
ตารางที่ 1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมหลัก เพศ และเขตการปกครอง ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  1   NUMBER OF POPULATION 10 YEARS AND OVER BY MAIN ACTIVITY SEX AND AREA, WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นคน : In person

ยอดรวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล

Total Municipal Area Non-municipal Area Main  Activity

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

57,771,923 28,212,766 29,559,157 18,219,791 8,645,518 9,574,273 39,552,132 19,567,248 19,984,884
Total

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 11,211,250 6,071,541 5,139,709 5,158,053 2,753,732 2,404,321 6,053,198 3,317,810 2,735,388  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 16,513,459 9,829,051 6,684,408 1,303,240 803,254 499,986 15,210,219 9,025,797 6,184,422  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 2,327,099 980,816 1,346,282 672,818 303,735 369,083 1,654,281 677,081 977,199  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 1,102,296 962,824 139,471 241,202 213,237 27,966 861,093 749,588 111,505  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 9,198,266 4,333,019 4,865,247 4,556,358 2,159,280 2,397,078 4,641,907 2,173,739 2,468,168  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 37,153,301 11,919,503 25,233,798 11,222,077 3,590,105 7,631,972 25,931,224 8,329,398 17,601,825  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 11,008,951 3,651,994 7,356,958 3,040,897 1,184,417 1,856,480 7,968,054 2,467,577 5,500,477  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 1,659,953 792,665 867,288 349,234 136,843 212,391 1,310,719 655,822 654,897  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7,967,783 3,896,216 4,071,566 2,489,962 1,216,238 1,273,724 5,477,821 2,679,978 2,797,842  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 29,902,276 15,206,701 14,695,575 8,759,981 4,263,940 4,496,040 21,142,295 10,942,760 10,199,535  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 248,872 147,038 101,834 103,707 59,901 43,806 145,165 87,137 58,028  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 3,379,537 2,106,274 1,273,263 1,347,747 862,396 485,351 2,031,790 1,243,878 787,912  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 6,251,173 4,435,378 1,815,794 2,347,736 1,527,653 820,082 3,903,437 2,907,725 995,712  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 51,124,645 25,274,133 25,850,512 16,164,673 7,681,597 8,483,076 34,959,972 17,592,536 17,367,436  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 57,771,923 28,212,766 29,559,157 18,219,791 8,645,518 9,574,273 39,552,132 19,567,248 19,984,884  15  Personal care and maintenance  

ยอดรวม

กิจกรรมหลัก



ตารางที่ 2  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก เพศ และเขตการปกครอง ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  2   AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY SEX AND AREA, WHOLE KINGDOM  
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล

Total Municipal Area Non-municipal Area Main  Activity

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 8.8 8.7 8.9 9.0 8.8 8.6 8.6 8.6  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.4 6.6 6.0 5.8 6.0 5.5 6.4 6.7 6.0  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.3 6.2 6.3 6.7 7.1 6.4 6.1 5.8 6.3  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.9 8.0 7.4 8.1 8.2 6.9 7.9 7.9 7.6  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 7.9 7.9 7.9 8.5 8.7 8.3 7.3 7.2 7.4 05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.3 1.4 2.7 2.3 1.6 2.7 2.3 1.4 2.7  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.7 1.7 3.1 2.4 1.7 2.8 2.8 1.8 3.3  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.1 3.1 3.2 3.2 2.9 3.4 3.1 3.1 3.2 08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7.9 7.8 7.9 7.5 7.5 7.6 8.0 7.9 8.1 09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.5 1.5 1.4 1.4 1.4 1.3 1.5 1.6 1.5  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.2 3.2 3.2 3.1 2.8 3.6 3.3 3.5 3.0  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.0 2.1 1.7 2.2 2.3 1.9 1.8 2.0 1.6  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.3 1.4 1.1 1.4 1.5 1.2 1.3 1.4 1.0  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.9 3.0 2.8 3.1 3.2 3.0 2.8 2.9 2.7  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 12.1 12.2 12.0 11.9 12.0 11.9 12.2 12.3 12.1  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมหลัก



ตารางที่ 3  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมหลัก และกลุ่มอายุ  ทั่วราชอาณาจักร

TABLE  3    AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY, AND AGE GROUP,  WHOLE KINGDOM
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม กลุ่มอายุ   Age Group

Total  10 - 14  15 - 19  20 - 24  25 - 29  30 - 34  35 - 39  40 - 44  45 - 49  50 - 54  55 - 59  >=60 

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8  -   8.5 8.9 8.9 9.1 8.7 8.7 8.7 8.4 8.2 7.1  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.4 2.7 5.6 6.5 6.7 6.9 6.9 6.7 6.4 6.5 6.4 5.4  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.3 3.5 5.4 5.9 6.3 7.3 6.7 6.9 6.6 5.6 6.0 5.7  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.9 4.1 8.1 8.1 8.0 8.2 7.7 8.1 7.9 7.8 7.4 7.5  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 7.9 2.9 6.3 7.2 7.5 8.1 8.4 8.5 8.4 8.2 8.1 7.8  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.3 1.2 1.6 2.2 2.3 2.3 2.4 2.5 2.5 2.5 2.6 2.5  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.7 1.6 3.4 3.4 3.2 2.4 2.1 2.1 2.4 2.9 3.3 2.7  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.1 1.4 2.2 2.8 3.6 2.4 3.5 3.1 3.4 3.9 3.4 3.3  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7.9 7.9 8.1 7.1 5.4 3.2 4.2 5.2 2.9 3.1 4.7 3.4  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.5 1.1 1.5 1.5 1.4 1.3 1.3 1.3 1.5 1.5 1.6 2.0  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.2 2.4 3.6 2.9 2.9 3.9 3.3 2.9 5.4 2.1 3.7 3.8 11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.0 1.7 2.1 2.6 2.3 2.1 2.3 2.0 3.2 2.4 2.6 3.3  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.3 1.4 1.6 1.7 1.7 1.3 1.2 1.1 1.1 1.1 1.0 1.1  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.9 2.8 3.0 3.2 2.9 2.6 2.6 2.6 2.7 2.7 2.8 3.5  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 12.1 12.0 11.6 11.9 11.6 11.5 11.6 11.6 11.7 11.9 12.2 14.5  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 4  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมหลัก และสถานภาพสมรส ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  4    AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 15 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY  AND  MARITAL STATUS, WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม สถานภาพสมรส   Marital Status

Total โสด สมรส ม่าย หย่า แยกกันอยู่ ไม่ทราบ

Single Married Widowed Divorced Separated Unknown

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 8.9 8.7 8.1 8.6 9.0 7.9  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.4 6.2 6.5 5.5 5.9 6.2          -    02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.3 6.5 6.3 5.8 7.3 5.6          -    03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.9 7.9 7.9 8.7 8.3 8.7          -    04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 8.0 7.6 8.1 7.9 9.0 8.3 5.4  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.3 1.7 2.5 2.5 2.4 2.3 2.5  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.7 2.0 2.8 2.7 1.8 2.4 2.1  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.2 2.8 3.3 3.4 2.8 4.7 3.7  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7.8 7.9 5.1 2.6 7.0 7.3          -    09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.5 1.5 1.5 2.0 1.5 1.5 1.3  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.4 3.2 3.7 3.5 2.3 2.7          -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.3 2.2 2.6 2.3 3.1 2.6          -   12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.3 1.6 1.1 1.0 1.1 1.4 0.4  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.9 3.2 2.7 3.3 2.7 3.0 2.5  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 12.1 11.9 11.9 14.5 11.8 11.8 12.0  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 5  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมหลัก และระดับการศึกษาที่สําเร็จ  ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  5   AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY AND EDUCATIONAL ATTAINMENT,  WHOLE KINGDOM  
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ไม่มี  ต่ํากว่า ประถม มัธยมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา อื่นๆ ไม่ทราบ

รวม การศึกษา ประถมศึกษา ศึกษา ตอนต้น ตอนปลาย Main  Activity

Less than Lower Upper Higher 

Total   None Elementary Elementary  Secondary  Secondary Others Unknown

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 9.1 8.5 8.7 8.7 9.1 8.7 10.0 9.1  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.4 6.5 6.3 6.6 6.5 6.1 4.5 5.8 7.8  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.3 6.0 6.1 6.5 6.2 6.6 6.7 6.3 8.8  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.9 8.0 8.0 8.0 8.0 8.0 5.9 8.7 9.3  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 7.9 8.4 8.1 7.9 8.0 7.6 7.5 6.9 8.5  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.3 2.4 2.4 2.2 2.1 2.4 2.2 2.4 2.2  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.7 2.8 2.9 2.5 2.9 2.7 2.4 1.3 2.4  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.1 3.6 3.1 3.2 3.1 3.1 2.8 0.5          -    08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7.9 1.6 7.7 8.0 8.2 7.9 6.7 8.4 8.2  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.5 1.9 1.6 1.4 1.4 1.4 1.3 1.0 1.4  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.2 2.3 3.2 3.2 3.6 3.8 3.0          -            -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.0 4.6 2.0 1.7 2.1 2.2 2.1 3.4 0.8  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.3 1.3 1.1 1.4 1.5 1.3 1.4 0.7 1.9  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.9 3.1 2.9 2.7 2.9 2.9 3.1 1.9 2.5  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 12.1 13.9 12.7 11.8 11.6 11.5 11.5 11.8 11.7  15  Personal care and maintenance  

 

กิจกรรมหลัก



ตารางที่ 6  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และอาชีพ ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  6   AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 15 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY  AND OCCUPATION,  WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม ผู้บัญญัติกฎหมาย วิชาชีพ วิชาชีพ เสมียน พนักงาน ด้านการเกษตร ด้านความ ผู้ปฏิบัติงาน อาชีพพื้น คนงานซึ่งมิ

และ ผู้จัดการ ด้านต่างๆ ด้านเทคนิค บริการ และประมง สามารถทางฝีมือ โรงงานเครื่องจักร ฐานต่างๆ ได้จําแนกไว้

Total Legislators Profes- Service Agricultural Craft Plant & Machine Elementary ในหมวดอื่น

& Managers sional Technicians Clerks Workers & Fishery & related trades  operators occupations Not classifiable

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 7.7 8.4 9.1 9.0 8.9 5.4 9.1 9.6 8.8          -    01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.7 4.9 2.4 2.3 2.3 3.4 7.0 2.9 4.7 6.5          -    02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.5 7.6 6.3 4.9 3.2 3.8 4.2 7.2 6.9 5.4          -    03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 8.0 8.1 2.7 4.9 5.7 2.4 6.4 8.3 6.8 8.2          -    04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 8.1 7.9 4.9 5.6 6.2 8.9 3.5 6.9 8.7 8.3          -    05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.1 1.9 2.0 1.8 2.0 2.0 2.3 2.0 1.5 1.9          -    06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.9 1.8 2.1 1.7 1.7 1.9 2.1 1.6 1.4 1.6          -    07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.2 4.1 3.5 3.3 3.4 2.9 3.3 3.4 3.1 2.6          -    08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 5.3 6.8 3.5 5.1 6.3 6.9 5.4 2.8 6.3 4.0          -    09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.3 1.6 1.2 1.2 1.0 1.2 1.5 1.2 1.1 1.4          -    10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.4 2.6 3.0 2.7 2.9 3.4 4.3 2.5 3.1 3.0          -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.2 2.1 1.9 1.2 1.6 2.2 3.0 1.9 2.0 2.3          -    12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.2 1.3 1.2 1.3 1.1 1.2 1.2 1.2 1.3 1.4          -    13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.5 2.9 2.8 2.9 2.5 2.4 2.6 2.5 2.5 2.5          -    14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 11.6 11.8 11.2 11.3 11.2 11.0 12.1 11.6 11.3 11.6          -    15  Personal care and maintenance  

 อาชีพ    Occupation

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 7  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และอุตสาหกรรม ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  7   AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 15 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY AND INDUSTRY,  WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม เกษตรกรรม การประมง การทําเหมืองแร่ การผลิต การไฟฟ้า ก๊าซ การก่อสร้าง การขายส่ง โรงแรม การขนส่ง สื่อกลาง อสังหาริมทรัพยก์ารบริหารราชการ การศึกษา ด้านสุขภาพและ บริการ ลูกจ้างในครัวเรือน องค์การ ไม่ทราบ

การล่าสัตว์ และเหมืองหิน และการประปา การขายปลีก และภัตตาคาร ทางการเงิน และการให้เช่า และป้องกันประเทศ สังคมสงเคราะห์ ชุมชน สังคม ส่วนบุคคล ระหว่างประเทศ

Total และการป่าไม้ Fishing Mining Manufac-Electricity, GasConstruction Wholesale Hotels Transport & Financial Real estate Public adminis Education Health Other community Private households Extra-territorial

Agriculture  & Quarrying turing & Water supply & Retail trade & RestaruantsCommunicationintermediation & Renting tation & Defence & Social work & Social with employed person organizations Unknown

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 5.7 6.9 8.8 9.6 8.3 8.8 9.1 7.8 9.5 8.9 9.7 7.9 8.1 8.7 8.4 5.7 5.1     -    01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.7 7.1 6.7 4.7 3.2 3.5 2.5 3.4 2.7 3.1 1.4 3.4 4.0 3.0 2.0 3.8 2.1        -       -    02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.5 4.1 4.2        -   7.3        -   5.0 4.2 3.7 3.3 3.4 2.4 1.0 4.4 8.6 4.7 4.3        -       -    03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 8.0 6.6 1.7 9.5 6.7 3.7 8.3 5.5 1.6 6.3        -   3.3 3.2 1.0 5.8 4.5        -          -       -    04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 8.1 3.6 2.3 2.4 4.5 10.9 3.2 8.5 9.4 9.1 4.8 7.1 4.0 3.5 6.1 7.5 8.2 5.7     -    05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.1 2.3 2.2 1.8 2.0 2.1 1.6 2.0 2.0 1.5 2.0 1.9 2.0 2.1 2.1 2.0 2.1 3.2 1.3  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.9 2.1 2.1 1.5 1.6 1.0 1.4 1.8 1.8 1.3 1.8 2.0 1.6 2.1 1.6 2.2 1.7 0.5     -    07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.2 3.3 3.2 0.7 3.2 6.6 3.5 2.6 2.6 3.6 2.6 3.1 4.1 3.1 2.4 3.7 1.5        -       -    08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 5.3 5.5 3.8        -   3.0 3.8 1.7 6.2 7.3 4.8 9.3 3.0 6.0 4.8 3.3 3.8 3.0        -       -    09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.3 1.5 1.8 1.5 1.1 1.2 1.2 1.2 1.2 1.2 1.2 1.2 1.5 1.2 1.2 1.4 1.3 1.4 3.8  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.4 4.0 7.0 1.8 3.1 4.7 1.9 4.1 3.1 2.5 2.1 1.9 2.2 2.7 1.6 3.0        -          -       -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.2 3.0 2.9 0.8 1.3 4.5 1.4 2.1 2.7 1.5 2.3 1.9 2.3 1.5 1.1 2.7 2.8        -       -    12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.2 1.2 1.7 1.4 1.1 1.6 1.4 1.3 1.3 1.3 1.8 1.3 1.2 1.1 1.0 1.2 0.6 1.0     -    13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.5 2.6 3.1 3.3 2.4 3.2 2.5 2.5 2.3 2.6 2.5 3.0 2.9 2.7 2.6 2.7 2.9 5.3 4.3  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 11.6 12.1 12.1 11.6 11.2 11.4 11.9 11.3 10.9 11.5 11.4 11.3 11.6 11.2 11.0 11.6 11.4 9.5 14.5  15  Personal care and maintenance  

       อุตสาหกรรม    Industry

กิจกรรมหลัก Main Activity



ตารางที่ 8  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และสถานภาพการทํางาน ทั่วราชอาณาจักร

TABLE  8   AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 15 YEARS OF AGE AND OVER BY MAIN ACTIVITY  AND WORK STATUS,  WHOLE KINGDOM

ยอดรวม นายจ้าง ประกอบธุรกิจส่วนตัว ช่วยธุรกิจครัวเรือน ลูกจ้างรัฐบาล ลูกจ้างเอกชน การรวมกลุ่ม

Total Employers Own Account Unpaid family Government Private Members of

Workers Workers Employee Employee Producers'

Cooperatives

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 7.2 3.9 4.1 8.1 9.3 6.4  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.7 5.7 6.7 6.9 3.6 6.5 2.9  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.5 7.3 6.2 6.1 4.1 7.2 7.4  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 8.0 8.1 7.2 6.5 3.3 8.4 8.2  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 8.1 8.2 8.6 7.7 4.1 7.7 4.6  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.1 1.8 2.1 2.5 2.0 1.8 2.7  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.9 1.8 2.0 2.2 1.7 1.6 1.3  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.2 3.3 3.2 3.0 3.5 3.2 3.0  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 5.3 4.8 3.5 6.7 4.5 4.2          -    09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.3 1.3 1.5 1.5 1.3 1.2 1.2  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.4 1.8 4.0 3.8 2.6 2.9          -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.2 2.2 2.4 2.5 2.0 2.1          -    12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.2 1.3 1.1 1.4 1.2 1.3 0.8  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.5 2.8 2.6 2.5 2.8 2.5 2.7  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 11.6 12.0 11.8 11.7 11.3 11.5 11.4  15  Personal care and maintenance  

หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

กิจกรรมหลัก Main  Activity

สถานภาพการทํางาน  WORK STATUS



ตารางที่ 9  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และทํากิจกรรมเพื่ออะไร  ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  9  AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND WHAT TO DO THIS ACTIVITY,  WHOLE KINGDOM 

ยอดรวม ตนเอง สมาชิกใน สมาชิกใน สมาชิกในครัวเรือนนี้ ชุมชน การทํางาน การศึกษา / สังคม เพลิดเพลิน / อื่นๆ

ครัวเรือนนี้ ครัวเรือนอื่น และสมาชิกในครัวเรือนอื่น วัฒนธรรม / ศาสนา การใช้เวลาว่าง

Total Yourself Member of Member of Member of this family Community Job Education / society / Enterainment / Others

this family other family and other family culture /religion free time

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.2 1.1 1.8 2.1 1.5 2.0 8.8 6.0 1.5 1.3  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 5.9 0.8 2.3 1.4 1.7 1.2 6.3 1.0 1.4 0.7  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.1 0.8 2.9 0.9 4.2          -   6.3 3.8 2.6         -    03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.5 1.4 2.6 2.0 1.5          -   8.0 5.2 1.3         -    04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 7.5 1.3 2.1 1.7 2.4 2.9 7.9 5.9 2.7         -    05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.7 1.3 2.1 1.0 0.9 2.4 1.0 1.0 1.1 0.6  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.4 0.8 2.7 2.3 1.8          -   1.6 0.7 1.0 5.2  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 2.3 0.7 1.4 2.9 1.3 3.1 1.4 3.0 1.4 1.2  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 6.3 1.1 0.8 0.8 1.8 3.2 1.8 7.7 0.9 3.2  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.2 1.1 0.9 1.6 1.4 2.2 1.2 1.6 1.3 1.5  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 2.1 1.3 2.3 0.9 2.5 10.2 2.0 3.6 2.4         -    11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 1.7 1.5 1.9 0.4 1.1 2.5 2.4 0.8 1.8 2.6  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.2 1.0 0.7 0.8 1.0 2.0 1.8 1.5 1.4 0.9  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.6 2.3 1.5 1.4 0.5 3.7 1.3 1.2 2.7 0.9  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคลง 9.9 11.8 0.9 1.3 0.8 3.0 0.8 1.4 1.2 0.6  15  Personal care and maintenance  

หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day
ทํากิจกรรมเพื่ออะไร  What to do this activity

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 10  เวลาที่ใช้โดยฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และสถานที่ที่ทํางาน ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  10     AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND PLACE OF DOING ACTIVITY,  WHOLE KINGDOM  
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม ครัวเรือนนี้ ครัวเรือนอื่น สถานที่ทํางาน ที่สาธารณะ ร้านค้า / สถานบริการ สถานที่ศึกษา / สถานที่ทางวัฒนธรรม / ยานพาหนะ อื่นๆ

/ สถานบันเทิง ที่เรียน ศาสนา / กีฬา

Total This Other Work Public Commercial and Learning Cultural / Recreation / Vehicle Others

Househlod Househlod Place Place Service Place Place Sport Place

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 4.4 2.4 2.6 7.8 1.4 3.6 3.9 3.7 1.6 3.5  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 3.2 1.3 1.9 4.7 1.5 0.9 1.3 1.6 1.1 5.7  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 4.9 5.6 3.8 7.0 1.2 6.1 3.5 3.2 1.3 3.6  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 4.1 3.6 6.2 7.2 1.1 2.0 0.3 7.7 1.2 4.2  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 4.7 3.2 3.9 6.1 3.5 6.8 2.3 5.1 1.5 3.9  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.5 2.0 1.1 0.6 0.7 0.7 0.4 1.0 0.9 0.8  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.0 2.6 1.4 2.1 0.9 2.0 0.4 1.2 1.0 1.8  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 2.0 2.7 2.9 3.2 1.1 1.9 1.6 2.4 1.4 3.0  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 3.0 1.3 2.1 2.7 0.9 2.0 6.6 3.3 1.3 3.0  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.1 1.2 1.6 0.6 0.8 1.0 0.8 1.2 1.6 0.6  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 1.9 0.6 1.0 1.4 1.3 2.3 3.0 2.6 1.8 1.6  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 1.6 2.0 2.0 0.8 1.1 2.5 0.8 2.0 1.3 2.0  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.1 0.9 1.3 0.9 1.2 1.8 1.0 1.4 0.8 1.0  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.7 2.8 2.0 0.6 0.6 1.0 0.6 1.2 1.2 1.3  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 6.5 11.2 1.9 0.9 0.7 0.9 0.7 1.8 1.7 1.5  15  Personal care and maintenance  

สถานที่ที่ทํางาน  Place of Doing Activity

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 11  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมหลัก และทํากิจกรรมร่วมกับใคร ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  11  AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND TO SHARE WITH ANYONE,  WHOLE KINGDOM  

ยอดรวม ทําคนเดียว สมาชิกใน สมาชิกใน สมาชิกในครัวเรือนนี้ สมาชิกในชุมชน เพื่อนร่วมงาน เพื่อน / อื่นๆ

ครัวเรือนนี้ ครัวเรือนอื่น และสมาชิกในครัวเรือนอื่น เพื่อนบ้าน

Total Do it alone Member of Member of Member of this family Community member Friend Friend / Others

this family other family and other family neighbor

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 4.8 2.2 1.4 2.6 2.9 2.4 7.9 1.7 3.3  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 4.5 3.3 5.7 5.4 6.1 1.4 7.2 4.7 2.9  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 5.0 4.6 5.2 4.1 5.8 5.5 7.3 4.7 2.4  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 4.8 2.1 2.7 5.4 6.4          -   7.6 4.3 3.5  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 5.6 5.2 6.1 4.8 4.3 4.2 7.0 3.4 4.2  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.8 2.1 1.0 1.0 1.2 0.6 0.6 1.1 0.8  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.1 2.4 1.7 1.0 1.2 0.2 0.3 0.9 0.5  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 2.1 1.5 1.3 2.5 2.2 3.4 3.7 2.2 2.7  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 3.6 1.6 0.9 1.4 0.7 2.8 2.7 2.8 6.8  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.1 0.8 1.0 1.4 1.4 1.6 0.6 1.3 0.8  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 2.2 1.1 2.5 2.7 2.3 3.8 1.8 2.6 4.6  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 1.6 1.8 1.7 1.9 2.5 2.7 1.5 1.9 0.8  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.1 0.9 1.0 1.4 1.6 1.3 0.9 1.5 0.9  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.2 2.2 2.3 1.9 1.7 1.1 0.7 1.7 0.8  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 5.1 6.2 6.0 1.3 1.2 1.8 0.9 1.2 0.7  15  Personal care and maintenance  

หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day
ทํากิจกรรมร่วมกับใคร  To Share With Anyone

กิจกรรมหลัก Main  Activity



ตารางที่ 12 เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามวันที่บันทึกการใช้เวลาทํากิจกรรมหลัก ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE 12  AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND DAY OF DOING MAIN ACTICITY,  WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์

Total Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 8.8 8.6 8.7 8.7 8.6 8.8 9.2 7.9  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.4 6.2 6.4 6.4 6.5 6.2 6.6 6.3  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 6.3 5.9 6.4 6.3 6.2 6.3 6.8 5.7  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 7.9 7.6 7.9 8.1 7.9 8.2 7.8 7.8  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 7.9 7.3 8.1 8.0 7.6 7.8 8.2 8.3  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.3 2.3 2.3 2.2 2.2 2.1 2.3 2.6  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 2.7 3.0 2.6 2.5 2.6 2.4 2.8 3.1  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 3.1 3.1 3.2 2.8 3.3 3.1 3.5 3.0  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 7.9 8.3 8.3 8.3 8.5 8.5 4.5 3.3  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 1.5 1.5 1.5 1.5 1.4 1.4 1.5 1.9  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 3.2 3.0 3.5 3.3 2.9 2.9 3.3 3.6  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 2.0 2.0 2.0 1.8 1.6 1.5 2.7 2.9  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 1.3 1.3 1.3 1.3 1.2 1.2 1.5 1.5  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.9 2.8 2.8 2.8 2.7 2.7 3.3 3.3  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 12.1 12.1 12.1 12.1 12.1 12.0 12.1 12.6  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมหลัก
Main  Activity

วันที่ใช้เวลาทํากิจกรรม  Day of Doing Activity



ตารางที่ 13  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป จําแนกตามกิจกรรมรอง เพศ และเขตการปกครอง ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  13    AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND OVER BY SECONDARY ACTIVITY SEX AND AREA,  WHOLE KINGDOM  
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล

Total Municipal Area Non-municipal Area Secondary  Activity

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

 Total Male Female Total Male Female Total Male Female

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 1.3 1.9 0.7 0.6 0.5 0.6 1.5 1.9 0.8  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 3.1 2.3 3.3 2.6 2.9 2.5 3.5 1.7 4.0  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 2.2 0.8 2.6 0.3 - 0.3 2.3 0.8 2.8  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 1.5 1.4 1.5 1.3 1.4 1.2 1.6 1.4 1.7  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 0.7 0.6 0.8 0.8 0.6 0.8 0.7 0.6 0.8  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.3 1.0 1.5 1.2 1.0 1.3 1.4 1.0 1.5  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 1.7 1.6 1.7 1.7 0.6 2.0 1.7 2.1 1.6  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 1.0 0.9 1.1 1.1 1.0 1.1 1.0 0.9 1.1  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 2.0 2.0 2.0 1.9 1.8 1.9 2.0 2.0 2.0  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 0.9 0.6 1.0 1.2 1.0 1.3 0.8 0.3 0.9  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 1.5 1.1 2.1 1.2 1.1 1.2 1.9 0.9 2.7  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 0.7 0.7 0.7 0.9 0.9 0.9 0.5 0.4 0.7  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.0 1.9 2.1 2.2 2.1 2.2 1.9 1.8 2.0  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 0.7 0.6 0.7 0.6 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมรอง



ตารางที่ 14  เวลาที่ใช้โดยเฉลี่ยของประชากรอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมรอง และกลุ่มอายุ ทั่วราชอาณาจักร 

TABLE  14  AVERAGE TIME OF PARTICIPANTS 10 YEARS OF AGE AND OVER BY SECONDARY ACTIVITY AND AGE GROUP,  WHOLE KINGDOM 
หน่วยเป็นชั่วโมงต่อวัน : Hour per day

ยอดรวม กลุ่มอายุ   Age Group

Total  10 - 14  15 - 19  20 - 24  25 - 29  30 - 34  35 - 39  40 - 44  45 - 49  50 - 54  55 - 59  >=60 

01  การทํางานในหน่วยงานเอกชน รัฐวิสาหกิจ รัฐบาล องค์การที่ไม่แสวงหากําไร (ทํางานในระบบ) 1.1 - 1.0 1.1 1.1 1.1 1.0 1.1 1.1 1.1 1.1 1.0  01  Formal sector work  

02  การทํางานในกิจกรรมการผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 1.3 - 0.5 6.0 1.2 0.3 1.1 0.7 0.2 1.0 0.8 0.7  02  Work for household in primary production activities 

03  การทํางานในกิจกรรมที่ไม่ใช่การผลิตขั้นต้นของครัวเรือน 3.1 - - - 2.5 - 2.6 2.2 1.9 8.1 3.4 2.5  03  Work for household in non-primary production activities   

04  การทํางานในกิจกรรมการก่อสร้างของครัวเรือน 2.2 - - - - 0.3 2.8 0.8 - - - -  04  Work for household in construction activities  

05  การทํางานในการให้บริการที่ก่อให้เกิดรายได้ของครัวเรือน 1.5 2.6 0.7 0.4 0.6 1.5 1.7 1.2 1.2 1.4 2.1 1.5  05  Work for household providing services for income  

06   การให้บริการในครัวเรือนของตนเอง โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 0.7 0.6 1.0 0.6 0.6 0.6 0.8 0.7 1.0 0.8 0.6 0.6  06  Providing unpaid domestic services for own final use within household  

07  การให้บริการดูแลสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน 1.3 1.0 1.5 1.7 1.5 1.2 1.2 1.1 1.3 1.3 1.3 1.4  07  Providing unpaid caregiving services to household members 

08  การให้บริการชุมชนและการให้ความช่วยเหลือครัวเรือนอื่น 1.7 1.0 2.3 0.7 2.0 1.7 0.9 2.9 1.9 1.1 1.2 2.2  08  Providing community services and help to other households 

09   การเรียนรู้ 1.0 1.0 0.9 1.3 1.6 1.7 1.1 0.9 1.6 1.3 - 0.7  09  Learning 

10  การเข้าสังคมและการมีส่วนร่วมในชุมชน 2.0 1.9 1.9 2.0 1.9 1.8 2.0 2.1 2.0 2.1 2.1 1.8  10  Socializing and community participation 

11  การเข้าชมเหตุการณ์/สถานที่ทางด้านวัฒนธรรม การบันเทิง และการกีฬา 0.9 - 0.3 1.3 1.6 - 1.0 - - 0.3 0.7 -  11  Attending/visiting cultural, entertainment and sports events/venues  

12  งานอดิเรก  การเล่นเกม  และกิจกรรมยามว่างอื่นๆ 1.5 0.7 1.0 3.1 0.9 1.2 1.4 1.2 1.1 0.9 1.7 1.5  12  Hobbies, games and other pastime activities 

13  การมีส่วนร่วมในกีฬาในร่มและกลางแจ้ง และหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง 0.7 0.3 0.5 - - 1.5 0.7 1.2 - 1.0 0.8 0.6  13  Indoor and outdoor sports participation and related courses 

14  สื่อสารมวลชน 2.0 1.2 1.7 2.1 2.2 2.3 2.2 2.1 2.0 2.2 2.1 1.8  14  Mass media 

15  การดูแลและการดําเนินชีวิตส่วนบุคคล 0.7 0.6 0.6 0.5 0.6 0.8 0.7 0.6 0.7 0.6 0.7 0.7  15  Personal care and maintenance  

กิจกรรมรอง Secondary  Activity




