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คํานํา 

 รายงานฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพื่อนําเสนอผลการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ประชากร พ.ศ. 2556   ในด้านพฤติกรรมการบริโภคอาหาร    ฃึ่งถือเป็นแผนการสร้างสุขภาพที่สําคัญ
และเป็นเรื่องหนึ่งในนโยบาย  5อ  (อาหาร  ออกกําลังกาย   อารมณ์  อนามัยชุมชน   และอโรคยา) 
ของยุทธศาสตร์  “รวมพลัง  สร้างสุขภาพ”  เป็นโครงการที่ผนวกข้อถามกับแบบสํารวจอนามัยและ
สวัสดิการ พ.ศ.2556   โดยเก็บรวบรวมข้อมูล  จํานวนประชากร ในด้านพฤติกรรมการบริโภคอาหาร  
กลุ่มอาหารที่บริโภคและความถี่ในการบริโภค  ซึ่งจากผลการสํารวจพบว่าในปี 2556 พฤติกรรมการ
บริโภคอาหารของประชากรไทยมีแนวโน้มบริโภคอาหารมื้อหลักครบ 3 มื้อเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 82.2 
ในปี 2552  เป็นร้อยละ 88.0 ในปี 2556 โดยบริโภคอาหารมื้อหลักที่ปรุงด้วยวิธีต้มหรือลวกสุกมากทีส่ดุ 
(ร้อยละ 54.9)  และพบว่าประมาณ 3 ใน 4 ของประชากรที่มีอายุต้ังแต่ 6 ปีขึ้นไปบริโภคอาหารว่าง  
โดยเฉพาะประชากรในวัยเด็ก    
 สํานักงานสถิติแห่งชาติ หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะชี้ให้เห็นถึงพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารของประชากรซึ่งเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐ ซึ่งเป็นผู้กําหนดนโยบายที่เกี่ยวข้อง
กับสุขภาพ  ตลอดจนภาคเอกชนและผู้ใช้ข้อมูลต่อไป 
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สรุปสําหรับผูบริหาร 

 สํานักงานสถิติแหงชาติได ดําเนินการสํารวจ

พฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร พ.ศ.2556 

เปนครั้งที่ 3 ซึ่งครั้งแรกสํารวจในป 2548 โดยเก็บ

รวบรวมขอมูลจากครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยาง

ในเดือนเมษายนประมาณ 26,520 ครัวเรือน

ทั่วประเทศ มีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมขอมูลจํานวน

และพฤติกรรมของประชากรเกี่ยวกับการบริโภคอาหาร 

อาหารม้ือหลัก กลุมอาหารที่บริโภค ความถี่ในการบริโภค 

ซึ่งสรุปสาระสําคัญไดดังน้ี 

การบริโภคอาหารมื้อหลัก 

 จากผลการสํารวจ พบวารอยละ 88.0 ของ

ประชากรอายุ 6  ปขึ ้นไปทานอาหารมื้อหลัก 

ในแตละวันครบ 3 มื้อ โดยพบวากลุมวัยเด็ก (6-14 ป) 

มีสัดสวนดังกลาวสูงสุดรอยละ 92.7  และตํ่าสุด

ในกลุมวัยเยาวชน (15-24 ป) รอยละ 86.7  

 เม่ือเปรียบเทียบผลการสํารวจป 2548 2552 

และป 2556 พบวาประชากรอายุ 6  ปขึ ้นไป 

มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารม้ือหลักครบ 3 ม้ือ

เพ่ิมขึ้น จากรอยละ 82.2 ในป 2548 เปนรอยละ 87.1 

และ 88 .0 ในป 2552 และ 2556 ตามลําดับ 

โดยเฉพาะกลุมวัยเด็ก (6-14 ป) มีสัดสวนเพ่ิมขึ้น

มากที่สุด รองลงมาคือกลุมวัยทํางาน (25-59 ป) 

และกลุมวัยสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) สวนกลุมวัยเยาวชน 

(15-24 ป) มีสัดสวนลดลงเล็กนอย  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

การบริโภคอาหารวาง 

 ผู บร ิโภคอาหารวางม ีประมาณ 3 ใน 4 
(รอยละ 79.3) ของประชากร อายุ 6 ปขึ้นไป โดย
ประชากรวัยเด็ก (6-14 ป) มีอัตราการบริโภคอาหาร
วางสูงสุดรอยละ 89.8 รองลงมาคือวัยเยาวชน 
(15-24 ป) รอยละ 85.5 ว ัยทํางาน (25-59 ป) 
รอยละ 77.6 สวนวัยสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) มีอัตรา
การบริโภคอาหารวางต่ําสุด รอยละ 70.8 
แผนภูมิ 2  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป  จําแนกตาม      
              การบริโภคอาหารวางและกลุมอายุ (ป 2556) 
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รอยละ 

รอยละ 

ไมไดบริโภค บริโภค 

   ป 2548 ป 2552 ป 2556 

แผนภูมิ 1  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป ที่บริโภคอาหาร  
              มื้อหลักครบ 3 มื้อ จําแนกตามกลุมอายุ   
              (ป 2548 2552 และ 2556) 
 

รวม 6-14 ป 15-24 ป 25-59 ป 60 ปขึ้นไป 

รวม 6 –  14  ป 15 -  24  ป 25-59 ป 60 ปข้ึนไป 



 
 

 

ในกลุมผูที่ทานอาหารวางน้ัน ไดระบุสาเหตุ
ที่ทานเพราะอยากทานสูงถึงรอยละ 45.5  รองลงมา
คือ ทานเพราะรูสึกหิวรอยละ 36.3  และเพราะ
ไดเวลาทาน/เคยทานเปนประจํารอยละ 18.0 
ซึ่งพบวาร ูปแบบการทานอาหารวางมีลักษณะที่
เหมือนกันในทุกกลุมอายุ 

แผนภูมิ 3 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้น ไปที ่บ ริโภค
อาหารวาง จําแนกตามสาเหตุที่บริโภคอาหารวาง
และกลุมอายุ (ป 2556) 

 

 

 

 

 

 

รสชาติอาหารมื้อหลักท่ีรับประทานเปนประจํา 
 สําหรับรสชาติอาหารที่ทานเปนประจํา
พบวาประชากรสวนใหญทานรสจืดมากที ่ส ุด 
รอยละ 39.9 รองลงมาคือรสเผ็ดรอยละ 27.3  
รสเค็มรอยละ 13.0 รสชาติหวานรอยละ 11.2 
รสเปรี้ยวรอยละ 4.0 รสอื่นๆ เชน รสกลาง  ๆรอยละ 4.6 
แตทั้งน้ีจะมีความแตกตางกันไปในแตละกลุมอายุ 
กลาวคือ กลุมวัยเด็ก (6-14 ป) สวนใหญจะทานรสจืด
และรสหวาน (รอยละ 55.8 และ 20.1 ตามลําดับ) 
กลุมวัยเยาวชน (15-24 ป) ทานรสเผ็ดมากกวารสจืด 
(รอยละ 33.8 และ 28.7 ตามลําดับ) และกลุมวัยทํางาน 
(25-59 ป) จะทานรสเผ็ดและรสจืดใกลเคียงกัน 
(รอยละ 33.0) สวนกลุมว ัยสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) 
จะทานรสจืดมากกวารสเผ็ด (รอยละ 64.5 และ 
11.4 ตามลําดับ) 

แผนภูมิ  4 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป  จําแนกตาม
รสชาติอาหารที่ทานเปนประจําและกลุมอายุ (ป 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

วิธีปรุงอาหารท่ีรับประทานเปนประจํา 

 ประชากรอายุ 6 ปขึ้นไปมากกวาครึ่งหน่ึง 
รอยละ 54.9 ทานอาหารที่ปรุงดวยวิธีตมหรือลวกสุก  
รองลงมาคือ ผ ัด  ทอด  ตุ น/นึ ่ง /อบ  ป ง/ย าง  
ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ และวิธีอื่นๆ (รอยละ 25.4  
11.0  4.0  3.0  0.4 และ 1.3 ตามลําดับ) แตมี
ขอสังเกตวาวิธีการปรุงฯ จะแตกตางกันไปตามภาค  
กลาวคือ ภาคกลางและกรุงเทพมหานครจะมีการผัด
และทอดมากกวาภาคอื่นๆ (มากกวารอยละ 40) 
ขณะที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีการปง/ยาง 
สูงกวาภาคอื่น (รอยละ 6.3) 

 

 

รวม         6-14 ป      15-24 ป     25-59 ป    60 ปขึ้นไป 
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แผนภูมิ  5 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตามวิธี

ปรุงอาหารที่ทานเปนประจําและภาค (ป 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ความถ่ีในการบริโภคอาหารแตละกลุม 
การบริโภคอาหารของประชากรจะแตกตาง

กันตามประเภทของกลุมอาหาร คือ กลุมอาหารที่
รางกายตองการเปนประจําไดแก กลุมเนื้อสัตวและ
ผลิตภัณฑ และกลุมผัก/ผลไมสด พบวามีสัดสวนผูที่
ทานต้ังแต 3 วันขึ้นไปตอสัปดาหสูงสุด (รอยละ 70.8 
และรอยละ 88.9 ตามลําดับ) 

สําหรับกลุมอาหารที่ทานเพ่ือสรางเสริม
สุขภาพ ไดแก กลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารและ
กลุมแรธาตุ วิตามิน พบวามีเพียงรอยละ 19.1 ที่ทาน 

สวนอาหารในกลุมที่สงผลเสียตอสุขภาพ
หากบริโภคมากเกินพอดี ไดแก กลุมอาหารที่มีไขมันสูง 
พบวาทาน 1-2 วัน/สัปดาห สูงสุด (รอยละ 48.1) 
และมีประมาณรอยละ 12.4 ที่ไมทาน สวนกลุมขนม
สําหรับทานเลน/ขนมกรุบกรอบ พบวามากกวา
ครึ่งหนึ่งไมทาน (รอยละ 50.7) 

 
 

สําหรับกลุมอาหารประเภทจานดวนทาง
ตะวันตกพบวามากกวา 2 ใน 3 ที่ไมทาน (รอยละ 70.8) 
กลุมอาหารสําเร็จรูป (มากกวาครึ่งหน่ึงที่ไมทาน 
รอยละ 52.2)  แตเปนที่นาสังเกตวาอาหารสําเร็จรูป
แชแข็งหรืออาหารพรอมปรุงแชเย็นตามรานสะดวกซื้อ
กําลังเปนที่นิยมของคนทั่วไป ซึ่งทาน 1-2 วันตอสัปดาห 
(รอยละ 38.6)  กลุมเครื่องด่ืมประเภทนํ้าอัดลมและ
เครื่องด่ืมไมมีแอลกอฮอรที่มีรสหวาน พบวามากกวา 
1 ใน 3 ไมด่ืม (รอยละ 41.7 และ 36.4 ตามลําดับ) 

 
ตาราง  1  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตามความถี ่    
             ในการบริโภคอาหารในแตละกลุมตอสัปดาห (ป 2556) 

              
   

 

      

กลุมเนื้อสัตวและ  
  ผลิตภัณฑ 

100.0 4.2 25.0 23.0 15.8 32.0 

กลุมผักและผลไมสด 100.0 1.1 10.0 16.8 17.6 54.5 

กลุมผลิตภัณฑเสริม  
  อาหารและกลุม  
  แรธาตุ วิตามิน 

100.0 80.9 10.7 2.9 1.2 4.3 

กลุมอาหารไขมันสูง 100.0 12.4 48.1 21.8 9.0 8.7 

กลุมขนมสําหรับทาน 
  เลน/ขนมกรุบกรอบ 

100.0 50.7 28.2 10.0 4.2 6.9 

กลุมอาหารประเภท 
  จานดวนทาง    
  ตะวันตก 

100.0 70.8 23.5 3.8 1.3 0.6 

กลุมเคร่ืองดื่มประเภท 
  น้ําอัดลม 

100.0 41.7 35.2 12.1 4.5 6.5 

กลุมเคร่ืองดื่มไมมี 
  แอลกอฮอรท่ีมี 
  รสหวาน 

100.0 36.4 21.3 11.0 5.7 25.6 

กลุมอาหารสําเร็จรูป 100.0 52.2 38.6 6.8 1.8 0.6 

 
1/  กลุมอาหารสําเร็จรูป เชน อาหารสําเร็จแชแข็ง/อาหารพรอมปรุงแชเย็น 
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รวม 

ใต 

กลาง 

เหนือ 

กรุงเทพ 
มหานคร 

         ตะวันออก- 
        เฉียงเหนือ 

ทอด 
ลวกแบบสุกๆดิบ  ๆ

ตม/ลวกสุก ตุน/นึ่ง (อบ) 
ปง/ยาง อ่ืน  ๆ

ผัด 

1/ 

รวม ไมทาน 

 

ความถ่ีในการบริโภค )ตอสัปดาห(  
 กลุมอาหาร 

ทุกวัน 

 

ทาน  
1-2 วัน 
ทาน  ทาน  

3-4 วัน 5-6 วัน 
ทาน  



 
 

 

สิ่งท่ีคํานึงถึงเปนอันดับแรกกอนเลือกซื้ออาหาร  

 สิ่งที่คนสวนใหญคํานึงถึงเปนอันดับแรก

กอนเลือกซื้ออาหารคือรสชาติมากที่สุด (รอยละ 24.5) 

ร อ ง ล ง ม า คือ ค ว า มส ะอ า ด แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ 

(รอยละ  19.4 และ 17.7 ตามลําดับ) อยากทาน 

(รอยละ 14.9) คุณคาทางโภชนาการ (รอยละ 12.8) 

ความสะดวก รวดเร็วและราคามีนอยกวารอยละ 10 

โดยในทุกกลุมอายุสวนใหญกอนซื้ออาหารคํานึงถึง

รสชาติเปนอันดับแรก รองลงมาสําหรับกลุมวันเด็ก 

(อาย ุ6-14 ป) จะคํานึงถึงความชอบ (รอยละ 23.7) และ

กลุ มวัยทํา งาน (25-59 ป) และกลุมวัยสูงอา ยุ 

(60 ปขึ้นไป) จะคํานึงถึงความสะอาด (รอยละ 20.5 

และ 18.8 ตามลําดับ)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

สิ่งที่คํานึงถึงเปน

อันดับแรกกอนเลือก
ซื้ออาหาร 

กลุมอายุ 

รวม 6-14 ป 15-24 ป 25-59 ป 
60 ป
ขึ้นไป 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

รสชาติ 24.5 23.8 23.7 25.3 22.8 

คุณคาทางโภชนาการ 12.8 9.9 10.0 13.0 17.2 

ราคา 4.4 3.4 4.8 4.4 4.7 

ความสะอาด 19.4 16.6 18.5 20.5 18.8 

ความสะดวก รวดเร็ว 6.1 4.8 6.7 6.6 4.8 

ความชอบ 17.7 23.7 19.8 16.3 15.8 

อยากทาน 14.9 17.6 16.4 13.8 15.5 

อื่นๆ 0.2 0.2 0.1 0.1 0.4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง  2  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป  จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึง 

  เปนอันดับแรกกอนเลือกซื้ออาหารและกลุมอายุ (2556) 



 x 

 

สารบัญแผนภูมิ 
 

แผนภูม ิ 1 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติอาหารมื้อหลักที่ทานเป็นประจํา 
  และภาค (ปี 2556)  
แผนภูมิ 2 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามพฤติกรรมการบริโภคและ 
  กลุ่มอาหาร (ปี 2556)  
แผนภูมิ 3 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรก 
  ก่อนเลือกซื้ออาหาร (ปี 2556)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 xi 

 

 
สารบัญตาราง 

 

ตาราง 1   ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารมื้อหลัก 
และกลุ่มอายุ (ปี 2556)                

ตาราง 2   ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีปรุงอาหารและกลุ่มอายุ (ปี 2556)        
ตาราง 3   ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามกลุ่มอายุและความถี่ในการบริโภค 
      อาหารแต่ละกลุ่ม (ปี 2556)               
ตาราง 4 ร้อยละของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามกลุ่มอาหาร พฤติกรรมและ 

ความถี่ในการบริโภคอาหารและภาค (ปี 2556)              



 

บทที่ 1 
บทนํา 

1. ความเป็นมา 
 สํานักงานสถิติแห่งชาติ ได้จัดเก็บข้อมูลด้าน
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร เป็นครั้งแรก 
พ.ศ. 2548  ดําเนินการสํารวจทุก 4 ปี คือ พ.ศ. 2548 
2552  และ 2556  โดยผนวกข้อถามกับแบบสํารวจ
อนามัยสวัสดิการ พ.ศ.2556  และสืบเนื่องปัญหา
สาธารณสุขที่สําคัญของประเทศส่วนใหญ่ เป็นปัญหา
ที่เกิดจากพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่เหมาะสม รัฐบาลจึง
ได้ประกาศให้ปี 2545 เป็นปีแห่งการเริ่มต้นรณรงค์
สุขภาพทั่วไป เพื่อให้ประชาชน องค์กร หน่วยงาน
ทั้งภาครัฐและเอกชนได้รับรู้ ตระหนักและเข้ามา
มีส่วนร่วมสนับสนุนให้เกิดการสร้างสุขภาพและดูแล
สุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน เพื่อการมีสุขภาพที่ดี 
ภายใต้ ยุทธศาสตร์   “รวมพลังสร้ างสุขภาพ” 
พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสม ปลอดภัย
และมีคุณค่าทางโภชนาการ  ถือเป็นแผนการสร้าง
สุขภาพที่สําคัญซึ่งเป็นเรื่องหนึ่งในนโยบาย 5 อ. (อาหาร  
ออกกําลังกาย  อารมณ์  อนามัยชุมชนและอโรคยา) 
ของยุทธศาสตร์ “รวมพลังสร้างสุขภาพ” 

2. วัตถุประสงค ์
 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมการบริโภค
อาหาร  กลุ่มอาหารที่บริโภคและความถี่ในการบริโภค 

3. ขอบข่ายและคุ้มรวม 
 ประชากรที่อยู่ในคุ้มรวมของการสํารวจครั้งนี้ 
ได้แก่ บุคคลผู้อาศัยอยู่ในครัวเรือนส่วนบุคคลในทุก 
จังหวัดทั่วประเทศ  ทั้งในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาล 

4. ระยะเวลาอ้างอิง 
 1) ระหว่ า ง  1  เ ดื อนก่ อนวั นสั มภาษณ์ 
หมายถึง ระยะเวลานับย้อนหลังจากวันสัมภาษณ์ไป 
1 เดือน เช่น วันสัมภาษณ์คือ วันที่ 1 เมษายน 2556 
“ระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์” คือ ระหว่าง
วันที่ 1 – 31 มีนาคม 2556 

 2) ระหว่าง  12 เ ดือนก่ อนวั นสั มภาษณ์ 
หมายถึง ระยะเวลานับย้อนหลังจากวันสัมภาษณ์ไป 
12 เดือน เช่น วันสัมภาษณ์คือ วันที่ 1 เมษายน 2556 
“ระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์” คือ ระหว่าง
วันที่ 1 เมษายน 2555 – 31 มีนาคม  2556 
5. คําจํากัดความ 
 1) ม้ืออาหาร 
 หมายถึง อาหารหลักทั้ง 3 มื้อ หรืออาหารว่าง 
เช้า-บ่าย และก่อนนอน 
 ม้ือเช้า อาหารหลัก ได้แก่ ข้าว ข้าวต้ม 
โจ๊ก ก๋วยเต๋ียว ขนมจีน ขนมปังไข่ดาว+หมูแฮม ฯลฯ 
รวมทั้งเครื่องดื่มทุกชนิด ยกเว้นน้ําเปล่า 
  อาหารว่างเช้า อาหารที่ไม่ใช่อาหารหลัก 
เช่น ของกินเล่น ขนม ผลไม้ รวมทั้งเครื่องดื่มทุกชนิด 
ยกเว้นน้ําเปล่าที่กินระหว่างมื้อเช้าและมื้อกลางวัน  
  ม้ือกลางวัน  อาหารหลัก  ไ ด้แก่  ข้าว 
ก๋วยเต๋ียว ขนมจีน ฯลฯ รวมทั้งเครื่องดื่มทุกชนิด 
ยกเว้นน้ําเปล่า 
  อาหารว่างบ่าย อาหารที่ไม่ใช่อาหารหลัก 
เช่น ของกินเล่น ขนม ผลไม้ รวมทั้งเครื่องดื่มทุกชนิด 
ยกเว้นน้ําเปล่าที่กินระหว่างมื้อเช้าและมื้อกลางวัน 
  ม้ือเย็น อาหารหลัก ได้แก่ ข้าว ก๋วยเต๋ียว 
ขนมจีน ฯลฯ รวมทั้งเครื่องดื่มทุกชนิดยกเว้น
น้ําเปล่า 
  ก่อนนอน อาหารของกินเล่น ขนม ผลไม้ 
เครื่องดื่มทุกชนิด ยกเว้นน้ําเปล่าที่กินก่อนเข้านอน 
 2) อาหารมื้อหลัก  
  หมายถึง อาหารหลัก 3 มื้อ ได้แก่มื ้อเช้า 
มื้อกลางวัน และมื้อเย็น อาหารมื้อหลักจึงเป็นการ
บริโภคอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการที่ทําให้
ร่างกายทํางานได้ตามปกติในแต่ละวัน จึงควรได้รับ
สารต่างๆ ให้ครบถ้วนตามความต้องการของร่างกาย
ในปริมาณที่เพียงพอและเหมาะสมทั้ง 5 หมู่ ดังนี้ 
  หมู่ที่ 1 ได้แก่ นม ไข่ เนื้อสัตว์ต่างๆ ถั่ว
เมล็ดแห้งและงา เป็นแหล่งโปรตีนที่ดี สามารถนําไป
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เสริมสร้างร่างกายให้เจริญเติบโตและซ่อมแซม
เนื้อเยื่อที่เสื่อมให้อยู่ในสภาพปกติ   
  หมู่ที่ 2 ได้แก่ ข้าว แป้ง เผือก มัน น้ําตาล มี
สารอาหารคาร์โบไฮเดรตเป็นแหล่งสําคัญที่ ให้
พลังงาน ข้าวกล้องและข้าวซ้อมมือ มีใยอาหาร (ซึ่งมี
ประโยชน์ช่วยเพ่ิมน้ําหนักและปริมาณอุจจาระ) 
วิตามินและแร่ธาตุ เพื่อให้ร่างกายได้ประโยชน์มาก
ที่สุด ควรกินสลับกับผลิตภัณฑ์จากข้าวและธัญพืช
อ่ืน ที่ให้พลังงานเช่นเดียวกับข้าว ได้แก่ ก๋วยเตี๋ยว 
ขนมจีน บะหมี่ วุ้นเส้นหรือแป้งต่างๆ และไม่ควรกิน
มากเกินความต้องการ เพราะอาหารประเภทนี้จะถูก
เปลี่ยนและเก็บสะสมไว้ในรูปของไขมันตามส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย ทําให้เกิดโรคอ้วน 
  หมู่ที่ 3 ได้แก่ พืชผักชนิดต่างๆ 
  หมู่ที่ 4 ได้แก่ ผลไม้ต่างๆ 
  พืชผักและผลไม้ (หมู่ที่ 3 และ 4) เป็นแหล่ง
สําคัญของวิตามินและแร่ธาตุรวมทั้งสารอาหารอื่นๆ 
ที่จําเป็นต่อร่างกาย ทําให้การทํางานของร่างกายเป็นปกติ 
เช่น ใยอาหารช่วยในการขับถ่ายนําโคเลสเตอรอล
และสารพิษที่ก่อมะเร็งบางชนิดออกจากร่างกาย 
พืชผักผลไม้ที่ไม่หวานจัด ให้พลังงานต่ําทําให้ไม่อ้วน 
ลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งและโรคหัวใจ 
  หมู่ที่ 5 น้ํามันและไขมันจากพืชและสัตว์ 
เป็นอาหารที่จําเป็นต่อสุขภาพ ให้พลังงาน (2 เท่า
ของสารคาร์โบไฮเดรต) และความอบอุ่นแก่ร่างกาย 
ในเนื้อสัตว์ หนังสัตว์ น้ํามันสัตว์ทุกชนิด พบกรด
ไขมันอิ่มตัว ยกเว้นไขมันจากปลาจะมีสัดส่วนของ
กรดไขมันไม่อิ่มตัวสูงและยังมีกรดไขมัน โอเมก้า 3 
อีพีเอ และดีเอชเอ อยู่ด้วย ซึ่งมีคุณสมบัติช่วยลด
ความเสี่ยงในการเกิดโรคหัวใจขาดเลือด 
 3) กลุ่มอาหารต่าง  ๆที่บริโภคโดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์ 
 การสํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของ
ประชากร เป็นการสอบถามการบริโภคอาหารที่
ประชากรบริโภคประเภทต่างๆ โดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์ 
เป็นความถี่ 1-2 วัน/สัปดาห์ 3-4 วัน/สัปดาห์ หรือ
กินทุกวัน และได้จําแนกประเภทอาหารต่างๆ เป็น 9 
กลุ่มดังนี้คือ 

 1 .  กลุ่ ม เนื้ อสัต ว์และผลิต ภัณฑ์  ไ ด้แ ก่ 
อาหารพวกไข่ เนื้อสัตว์ปนมัน เครื่องในสัตว์ สําหรับ
ผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์ เช่น เบคอน กุนเชียง หมูยอ 
ไส้กรอกอีสาน ไส้อ่ัว แหนม เป็นต้น 
 2. กลุ่มอาหารไขมันสูง ได้แก่อาหารต่างๆ 
ที่ปรุงด้วยวิธีการผัด การทอด แกงที่ใส่กะทิ ขนมเบเกอรี่ 
เช่น ขนมเค้ก โดนัท คุกก้ี ขนมปังทาเนย/แยม ฯลฯ 
 3 กลุ่มขนมสําหรับกินเล่น หรือขนมกรุบกรอบ 
 4. กลุ่มอาหารประเภทจานด่วน เช่น พิซซ่า 
แซนวิช แฮมเบอร์เกอร์ เป็นต้น 
 5. กลุ่มผักและผลไม้ 
 6. กลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม 
 7. กลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอร์ที่มีรสหวาน 
เช่น โอวัลติน กาแฟ ชา น้ําผลไม้ที่ใส่น้ําตาล เป็นต้น
 8. กลุ่มอาหารแปรรูปต่าง  ๆได้แก่ อาหารแปรรูป
ประเภทที่ใส่เกลือเป็นหลัก เช่น เนื้อเค็ม หมูเค็ม 
ปลาเค็ม ปลาร้า บูดู ฯลฯ ผลไม้กระป๋องชนิดต่างๆ 
ผลไม้แปรรูปอ่ืนๆ ที่ทําเป็นในรูป เชื่อม กวน แช่อ่ิม 
ดอง ฯลฯ  
 9. กลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ
วิตามิน คือผลิตภัณฑ์ที่ใช้กินนอกเหนือจากอาหาร
ที่กินทุกวัน มักอยู่ในรูปแคปซูล ผง เกลือ ของเหลว
เช่น ซุปไก่สกัด รังนก สาหร่ายอัดเม็ด น้ํามันตับปลา เป็นต้น 
 4)  ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
 ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ตามพระราชบัญญัติ
อาหาร พ.ศ.2522 มิได้มีการกําหนดความหมายไว้
ชัดเจน ทําให้มีการขึ้นทะเบียนในหลายประเภท 
กล่าวคือจัดเป็นอาหารควบคุมเฉพาะ เช่น อาหาร
สําหรับผู้ที่ ต้องการควบคุมน้ําหนัก เป็นอาหารที่
กําหนดคุณภาพมาตรฐานเพื่อความปลอดภัยของ
ผู้บริโภค เช่น รอยัลเยลลีและผลิตภัณฑ์รอยัลเยลลี 
และจัดเป็นอาหารที่กําหนดให้แสดงฉลาก  เช่น
ผลิตภัณฑ์ กระเทียม ฯลฯ ซึ่ งมีการกํากับดูแล
แตกต่างกัน 
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 ความหมายของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่ใช้
กันอยู่อย่างไม่เป็นทางการ หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ใช้
รับประทานโดยตรง นอกเหนือจากการรับประทาน
อาหารปกติ ซึ่งมักอยู่ในรูปลักษณะเป็นเม็ด แคปซูล 
ผง เกล็ ด  ของ เหลว  หรื อลั กษณะอื่ นๆ  โดย มี
จุดมุ่งหมายสําหรับบุคคลทั่วไปท่ีมีสุขภาพปกติ มิใช่
สําหรับผู้ป่วย 
 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(อย.) ได้จําแนกผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่ได้รับอนุญาต 
เป็น 5 กลุ่ม คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. กลุ่มสารสกัดจากพืช เช่น สารสกัดจาก
ใบแปะก๊วย สารสกัดจากผลส้มแขก กลูโคแมนแนน 
(ใยอาหาร) เป้นต้น 
 2. กลุ่มสารสกัดจากสัตว์ เช่น เปลือกหอยนางรม
อัดเม็ด กระดูกอ่อนปลาฉลาม โปรตีนจากไข่ผง เป็นต้น 
 3. กลุ่มน้ํามันและไขมัน เช่น น้ํามันดอกคําฝอย 
 4. กลุ่มโปรตีน วิตามินและเกลือแร่ เช่น 
กรดอะมิโนชนิดแคปซูล คลอราเจน เป็นต้น 
 5. กลุ่มธัญพืช เช่น Coenzyme Q10 บรวิเวอรยี์สต์
ชนิดเกล็ด นมเปรี้ยวชนิดแคปซูล เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี 2 
ผลสํารวจท่ีสําคัญ 

2.1. พฤติกรรมการบริโภคอาหารม้ือหลัก 

 จากการสํารวจพบวา ประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป 
สวนใหญ (รอยละ 88.0) บริโภคอาหารม้ือหลักในแตละวัน
ครบ 3 ม้ือ รองลงมาคือบริโภคอาหาร 2 ม้ือ และ
มากกวา 3 ม้ือ (รอยละ 6.2 และ 3.8 ตามลําดับ) 
สวนผูที่บริโภคอาหาร 1 ม้ือตอวัน มีเพียงรอยละ 0.2  

เม่ือพิจารณาตามกลุมอายุ พบวาวัยเด็ก (6-14 ป)  
มีสัดสวนของการบริโภคอาหารม้ือหลักครบ 3 ม้ือ 
สูงสุดรอยละ 92.7  รองลงมาคือ วัยสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) 
รอยละ 89.1 วัยทํางาน ( 25-59 ป) และวัยเยาวชน   
( 15-24 ป) รอยละ 87.0 และ 86.7 ตามลําดับ สําหรับ
การบริโภคอาหารม้ือหลักที่มากกวา 3 ม้ือ ซึ่งเปน
ปจจัยหนึ่งของโรคอวนในประชากร พบวาจะสัมพันธ
กับกลุมอายุ โดยวัยเด็ก (6-14 ป) จะมีสัดสวนสูงสุด 
และจะลดลงตามกลุมอายุที่เพ่ิมขึ้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

2.2 พฤติกรรมการบริโภคอาหาร 
 2.2.1 รสชาติอาหารม้ือหลักที่รับประทานเปนประจํา 
 การสํารวจพฤติกรรมจากรสชาติอาหารที่ชอบ
ของประชากร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการบริโภค
อาหารที่ถูกหลักโภชนาการ เน่ืองจากพฤติกรรมการ
กินอาหารที่มีรสชาติใดรสชาติหน่ึงอยางสม่ําเสมอ
เปนประจํา เชน รสเค็ม หวาน หรือเผ็ดเปนปจจัยที่มี
ความสัมพันธและอาจกอใหเกิดปญหาสุขภาพได 
 จากการสํ ารวจรสชาติอาหาร ม้ือหลักที่
รับประทานเปนประจํา  พบวาประชากรภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและกรุงเทพมหานคร
จะบริโภคอาหารม้ือหลักรสชาติจืดสูงกวาภาคอ่ืน 
(รอยละ 46.1 43.8 และ 42.9 ตามลําดับ) รองลงมา
ภาคใตจะทานอาหารม้ือหลักรสชาติเผ็ดมากที่สุด 
(รอยละ 38.1) สําหรับภาคกลางพบวาทานอาหาร
ม้ือหลักรสชาติหวานสูงกวาภาคอ่ืนๆ (รอยละ 17.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

รอยละ 

การบริโภค 
อาหารม้ือหลัก 

กลุมอายุ (ป) 

รวม 6-14 15-24 25-59 60 ปข้ึนไป 

 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
มากกวา 3 ม้ือ 3.8 4.7 4.0 3.6 3.5 
3 ม้ือ 88.0 92.7 86.7 87.0 89.1 
2 ม้ือ 8.0 0.3 1.4 5.2 1.1 
   งดม้ือเชา 6.2 2.3 7.2 7.4 4.2 
   งดม้ือกลางวัน 1.1 0.2 0.8 1.1 2.1 
   งดม้ือเย็น 0.7 0.0 1.2 0.7 0.9 
1 ม้ือ 0.2 0.1 0.1 0.2 0.2 

 

ตาราง  1 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตาม 
             การบริโภคอาหารมื้อหลักและกลุมอายุ (ป 2556) 
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เผ็ด อื่น ๆ   เปร้ียว จืด หวาน เค็ม 

แผนภูมิ 1 รอยละของประชากรอายุ 6ปขึ้นไป จําแนกตาม 
 รสชาติอาหารมื้อหลักที่ทานเปนประจําและภาค  (ป 2556) 
 

กทม. กลาง เหนือ ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ใต 

4.6 5.6 

29.6 

42.9 

4.5 

8.8 

2.0 

17.2 

34.4 

12.0 

28.2 

6.2 

8.1 

46.1 

11.1 

25.3 

6.0 

9.0 

43.8 

21.4 

1.9 5.9 

18.0 

38.1 

8.6 

32.5 

9.4 

11.6 

3.4 3.8 

หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 

หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 
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     2.2.2 วิธีปรุงอาหารที่ทานเปนประจํา 
 การสํารวจพฤติกรรมวิธ ีปร ุงอาหารที ่ทาน
เปนประจําของประชากรมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
พฤติกรรมการเลือกบริโภคอาหารซึ่งถูกปรุงดวย
กรรมวิธีตางๆ เน่ืองจากอาหารที่ถูกปรุงดวยกรรมวิธี
ต า งๆ จะใหคุณคา ของอาหารต า ง กัน ดังนั้ น
พฤติกรรมการทานอาหารที่ถูกปรุงดวยวิธีใดวิธีหน่ึง
เปนประจําสมํ่า เสมอจึงเปนปจจัยสําคัญที่อาจ
กอใหเกิดปญหาสุขภาพไดเชนกัน 

จากการสํารวจการเลือกบริโภคอาหารที่ชอบที่
ถูกปรุงดวยกรรมวิธีตางๆ พบวาประชากรสวนใหญ
รอยละ 54.9 ชอบวิธีปรุงอาหารแบบตม หรือลวกสุก  
รองลงมาคือวิธีผัดและทอด (รอยละ 25.4 และ 11.0 
ตามลําดับ) สําหรับผูที่ชอบบริโภคอาหารดวยวิธีลวก
แบบสุกๆ ดิบๆ นั ้นมีเพียงรอยละ 0.4 เทานั้น
เมื ่อ พิจารณาวิธีปรุงอาหารที่ทานตามกลุมอายุ 
พบวาทุกกลุมอายุชอบวิธีตมหรือลวกสุกมากที่สุด 
โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุชอบวิธีนี้ถึงรอยละ 72.9
รองลงมาเปนวิธีผัด การทอดและการปงยางตามลําดับ
สําหรับวิธีลวกแบบสุกๆ ดิบๆ นับเปนวิธีปรุงอาหาร
ที่คนชอบกินคอนขางนอยในทุกกลุมอายุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 พฤติกรรมการบริโภคอาหารกลุมตางๆ 
 2.3.1 พฤติกรรมการบริโภคอาหารกลุมตางๆ 
 เ น่ื อ ง จ า กภ า ว ะ เ ศ รษฐ กิ จ แ ล ะ สั ง ค มที่
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วในปจจุบัน มีผลกระทบ
ตอรูปแบบพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสม
และครบถวนตามหลักโภชนาการในแตละสัปดาห
ของประชากร ซึ่งทําใหการบริโภคขาดการคํานึงถึง
ประโยชนและคุณคาทางโภชนาการ อันอาจกอใหเกิด
ความเสี่ยงตอปญหาสุขภาพตามมาได จึงไดสอบถาม
พฤติกรรมการบริโภคอาหารกลุมตางๆ ของประชากร 

พฤติกรรมการบริโภคอาหารกลุมตางๆ ตอสัปดาห
พบวาใน 9 กลุมอาหารที่ประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป
บริโภคมี 4 กลุมที่มีสัดสวนของการกินเกินกวารอยละ 80 
คือกลุมผักและผลไมสด (รอยละ 98.8) กลุมเน้ือสัตว
และผลิตภัณฑ (รอยละ 95.8) กลุมอาหารไขมันสูง 
(รอยละ 87.6) และกลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารและ
กลุมแรธาตุตางๆ (รอยละ 80.9) สวนกลุมอาหารอ่ืนๆ 
ที่มีสัดสวนรองลงมาคือ กลุมเครื่องด่ืมไมมีแอลกอฮอร
ที่มีรสหวาน (รอยละ 63.6) กลุมเครื่องด่ืมประเภท
นํ้าอัดลม (รอยละ58.2) กลุมขนมสําหรับทานเลน/
ขนมกรุบกรอบ (รอยละ 49.3) และกลุมอาหาร
สําเร็จรูป/อาหารกระปอง (รอยละ 47.7) ในขณะที่
กลุมอาหารประเภทจานดวนมีสัดสวนการกิน  
(รอยละ 29.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

47.7

63.6

58.2

29.2

49.3

87.6

80.9

98.8

95.8

52.3

36.4

41.8

70.8

50.7

12.4

19.1

1.2

4.2

แผนภูมิ  2  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตาม 
 พฤติกรรมการบริโภคและกลุมอาหาร (ป 2556) 

กิน ไมกิน 

กลุมอาหาร 

0          20          40         60         80         100 รอยละ 
 

ตาราง  2 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตามวิธ ี
 ปรุงอาหารและกลุมอายุ (ป 2556) 

วิธีปรุงอาหาร 
กลุมอายุ (ป) 

รวม 6-14 15-24 25-59 
60 ป
ขึ้นไป 

ตมหรือลวกสุก 54.9 42.6 43.5 55.9 72.9 

ตุน/น่ึง/อบ 4.3 2.8 2.9 4.1 5.3 

ผัด 25.4 24.1 33.4 26.7 13.6 

ทอด 11.0 27.2 14.8 8.4 3.7 

ลวกแบบสุกๆดิบๆ 0.4 0.1 0.5 0.5 0.2 

ปง/ยาง 3.0 2.4 3.6 3.1 2.8 

อื่นๆ 1.3 0.8 1.3 1.3 1.5 

 
 

 

หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 
               1/อ่ืนๆไดแกวิธีเผา เปนตน 

กลุมอาหารประเภท 
จานดวนทางตะวันตก 

 

กลุมอาหารไขมันสูง 

กลุมเนื้อสัตว 
และผลิตภัณฑ 

 กลุมผักและ 
ผลไมสด 

 กลุมผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
และกลุมแรธาตุ 

 

กลุมขนมสําหรับทานเลน  
   /ขนมกรุบกรอบ 

 

  กลุมเคร่ืองดื่ม 
ประเภทนํ้าอัดลม 

 

กลุมอาหาสําเร็จรูป/ 
อาหารกระปอง 

กลุมเคร่ืองดื่ม 
ไมมีแอลกอฮอรท่ีมีรสหวาน 
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   2.3.2 ความถี่ในการบริโภคอาหารแตละกลุม 
 เม่ือจําแนกอาหารเปน 9  กลุม พบวาการ
บริโภคอาหารกลุมที่รางกายตองการเปนประจํา
ไดแก กลุมเน้ือสัตวและผลิตภัณฑ ผูที่ทานตั้งแต 
3 วันขึ้นไป/สัปดาหมีสัดสวนสูงสุด (รอยละ 70.8) 
และพบวา สัดสวนการทานอาหารกลุมเน้ือสัตวและ
ผลิตภัณฑจะเริ่มลดลงตามกลุมอายุที่มากขึ้น คือเมื่อ
พิจารณาความถี่ของการทานต้ังแต 3 วันขึ้นไป/สัปดาห 
กลุมวัยเด็ก (6-14 ป) รอยละ 77.0 กลุมวัยเยาวชน 
(15-24 ป) รอยละ 73.5 กลุมวัยทํางาน (25-59 ป) 
รอยละ 71.0 และกลุ มวัยสูงอายุ (60 ปขึ ้นไป) 
รอยละ 61.9 
 กลุมผักและผลไมสด พบวารอยละ 88.9 เปนผูที่
ทานต้ังแต 3 วันขึ้นไป/สัปดาห และมีผูที่ทานทุกวัน
มากกวาครึ่งหน่ึง (รอยละ 54.5) และพบวากลุมอายุ
ที่มากขึ้นจะมีสัดสวนที่ทานทุกวันเพ่ิมขึ้นตามลําดับ 
 สําหรับกลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารและกลุมแรธาตุ 
วิตามินพบวามีเพียงรอยละ 19.1 ที่ทาน โดยในกลุม
ผูสูงอายุ (60 ปขึ้นไป) มีสัดสวนของการทานอาหาร
กลุมน้ีสูงกวากลุมอ่ืนๆ รอยละ 26.0   
 สวนอาหารที่สงผลเสียตอสุขภาพหากบริโภค
มากเกินพอดี ไดแกกลุมอาหารที่มีไขมันสูง กลุมขนม
สําหรับทานเลน/ขนมกรุบกรอบ กลุมอาหารประเภท
จานดวนทางตะวันตก กลุมเครื่องด่ืมประเภท
นํ้าอัดลมและกลุมเครื่องด่ืมไมมีแอลกอฮอรที่มีรสหวาน 
พบวาในกลุมอาหารที่มีไขมันสูงสวนใหญทาน 
1-2 วัน/สัปดาห (รอยละ 48.1) รองลงมาคือ ทานต้ังแต 
3 วัน ขึ้นไป/สัปดาห (รอยละ 21.8) และไมทาน 
(รอยละ 12.4)  ซึ่งสัดสวนที่ไมทานนั้นจะมีความสัมพันธ
กับกลุมอายุ คือกลุมอายุที่มากขึ้นจะมีสัดสวนที่ไม
ทานเพ่ิมขึ้นตามลําดับ  
 สําหรับกลุมขนมทานเลน/ขนมกรุบกรอบ 
พบวามากกวาครึ่งหน่ึงไมทาน (รอยละ 50.7) และ
เม่ือพิจารณาความถี่ของการทานขนมกรุบกรอบตาม
กลุมวัยพบวากลุมวัยเด็ก (6-14 ป) ทานทุกวัน สูงกวา

กลุมวัยอื่น คือรอยละ 27.7 สวนกลุมวัยเยาวชน 
(15-24 ป) และกลุ มวัยทํางาน (25-59 ป) ส วน
ใหญจะทาน 1-2 วัน/สัปดาห (รอยละ 39.9 และ 
28.9 ตามลําดับ) รองลงมาต้ังแต 3 วันขึ้นไป/สัปดาห 

 กลุมอาหารประเภทจานดวนทางตะวันตก
มากกวา 2 ใน 3 ไมทาน (รอยละ 70.8) และพบวา
กลุมอายุที่มากขึ้นจะมีสัดสวนที่ไมทานเพ่ิมขึ้น
ตามลําดับ 

 สวนกลุมอาหารสําเร็จรูป/อาหารกระปอง 
มากกวาครึ่งหน่ึงที่ไมทานรอยละ 52.2 และเม่ือ
พิจารณาความถี่ของการทานอาหารสําเร็จรูปตามกลุมวัย 
พบวากลุมวัยเด็ก (6-14 ป) จะทาน 1-2 วัน/สัปดาห 
สูงกวาวัยอ่ืนและพบวา กลุมอายทุี่มากขึ้นจะมีสัดสวน
ที่ทาน 1-2 วัน/สัปดาหลดลงตามลําดับ 

 สํ าหรั บกลุ ม เค รื่ อ งดื่ม ประเภทนํ้าอัดลม
มากกวา 1 ใน 3 ไมดื่ม (รอยละ 41.7) สวนใหญ
จะทาน 1-2 วัน/สัปดาหสูงสุด (รอยละ 35.2) และ
เมื่อพิจารณาความถี ่ของการด่ืมตามกลุมวัยพบวา
กลุมวัยเยาวชน (15-24 ป) และกลุมวัยเด็ก (6-14 ป)
มีสัดสวนของการด่ืม 1-2 วัน/สัปดาห ใกลเคียงกัน 
(รอยละ 42.7 และรอยละ 42.2 ตามลําดับ) ใน
ลักษณะเดียวกันทั้ง 2 กลุม ดื่มทุกวัน (รอยละ 11.7 
และรอยละ 10.0 ตามลําดับ) 

 สวนกลุมเครื่องดื่มไมมีแอลกอฮอรที่มีรสหวาน 
มากกวา 1 ใน 3 ไมด่ืมรอยละ 36.4   สวนกลุมที่ด่ืม 
พบวามีสัดสวนของการดื่มทุกวันและดื่ม 1-2 วัน/สัปดาห 
ใกลเคียงกัน (รอยละ 25.6 และ 21.3 ตามลําดับ)  
และเมื่อพิจารณาความถี่ของการดื่มตามกลุมวัย 
พบวากลุมวัยทํางาน (25-59 ป) ด่ืมทุกวันสูงกวากลุมอ่ืน 
(รอยละ 33.7) 
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 จากการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
กลุมตางๆ ของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตาม
กลุมอาหาร 9 กลุม เพ่ือทราบสัดสวนของผูที่ไมทาน
และผูที่ทานอาหารแตละกลุมตามความถี่ในการทาน
เฉลี่ยตอสัปดาหและภาค 

 1.กลุมเน้ือสัตวและผลิตภัณฑ 
 ผูที่ไมทานอาหารกลุมนี้มีสัดสวนคอนขางนอย 
โดยกรุงเทพมหานครและภาคใตมากกวาภาคอ่ืน
ใกลเคียงกัน (รอยละ 6.4 และ 6.2 ตามลําดับ) 
รองลงมาเปนภาคกลางและภาคเหนือเทากัน 
(รอยละ 4.1)สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือไมทาน
อาหารกลุมน้ีนอยที่สุด (รอยละ 2.4) 

 หากพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมน้ีตามความถี่
ในการทาน พบวาภาคกลางทานอาหารกลุมน้ีทุกวัน
มากที่สุด (รอยละ 39.5) รองลงมาคือภาคเหนือและ
กรุงเทพมหานคร (รอยละ 33.1 และ 32.1 ตามลําดับ) 
ผูที่ทานอาหารกลุมนี้เพียงวันละ 1-2 วัน/สัปดาห 
คือภาคใตมากที่สุด (รอยละ 28.7) ผูที่ทาน 3-4 วัน/สัปดาห 
มากที่สุดเปนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รอยละ 27.3) 
ผูที่ ทา น 5 -6  วั น/สั ปดาห  มีสั ดส ว นการทาน
ใกลเคียงกันทุกภาค 

 2.กลุมผักและผลไมสด 

 ผู ที ่ไม ทานอาหารกลุ มนี้ม ีส ัดสวนนอยมาก 
คือไมเกินรอยละ 1.4 ซึ่งแสดงใหเห็นวาประชากร
สวนใหญกินผักและผลไมสด เม่ือพิจารณาผูที่ทาน
อาหารกลุมน้ีตามความถี่ในการทาน พบวามากกวา
รอยละ 48.0 ของทุกภาค ทานผักและผลไมสดทุกวัน 
โดยภาคเหนือและกรุงเทพมหานครทานอาหารกลุมน้ี
มากกวาภาคอื่นใกลเคียงกันคือรอยละ 60  สวนผูที่ทาน
อาหารกลุมนี้นอยกวาภาคอื่นๆ  คือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
(รอยละ 48.7) โดยมีสัดสวนของการทานเพียง 
1-2 วัน/สัปดาหและ 3-4 วัน/สัปดาห มากที่สุดคือ 
(รอยละ 13.0 และ 19.0 ตามลําดับ) 

 

ตาราง  3 รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตามกลุมอายุ 
 และความถี่ในการบริโภคอาหารแตละกลุม (ป 2556) 

 
ทาน  

3-4 วัน 

 

รวม 3-4 วัน 
ทาน  

 
รวม 

100.0 

   /ขนมกรุบกรอบ 

 

กลุมขนมสําหรับทานเลน   
 

100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 

กลุมอาหารประเภท 
  จานดวนทางตะวันตก 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

70.8 
 

55.7 
56.2 
73.1 
89.7 

23.5 
 

31.9 
34.6 
22.4 
9.1 

3.8 
 

8.4 
6.2 
3.0 
0.7 

  1.3 
 
  2.5 
  2.2 
  1.0 
  0.3 

0.6 
 

1.5 
0.8 
0.5 
0.2 

กลุมเครื่องด่ืมประเภท 
   นํ้าอัดลม 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

41.7 
 

14.9 
16.5 
44.1 
80.4 

35.2 
 

42.2 
42.7 
36.9 
15.7 

12.1 
 

23.6 
20.7 
10.0 
1.9 

  4.5 
 

9.3 
8.4 
3.3 
0.9 

6.5 
 

10.0 
11.7 
5.7 
1.1 

กลุมเครื่องด่ืมประเภท 
   ไมมีแอลกอฮอร 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

36.4 
 

58.6 
38.7 
26.9 
51.2 

21.3 
 

21.8 
25.6 
21.1 
17.6 

11.0 
 

9.2 
13.7 
11.5 
7.9 

5.7 
 

3.4 
5.2 
6.8 
4.0 

25.6 
 

7.0 
16.8 
33.7 
19.3 

กลุมอาหารสําเร็จรูป/ 
   อาหารกระปอง 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

52.2 
 

47.3 
46.6 
51.9 
63.1 

38.6 
 

42.1 
40.7 
39.0 
32.3 

6.8 
 

7.9 
9.3 
6.7 
3.5 

1.8 
 

2.0 
2.4 
1.8 
0.8 

0.6 
 

0.7 
1.0 
0.6 
0.3 

 

100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

กลุมอาหารไขมันสูง 
    6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

12.4 
6.3 
7.9 
12.2 
22.6 

48.1 
43.5 
48.0 
48.9 

 49.1 

21.8 
27.2 
24.1 
21.2 
17.2 

9.0 
11.0 
10.5 
9.0 
6.2 

8.7 
 12.0 

9.5 
8.7 
4.9 

 
 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

50.7 
 

7.4 
22.4 
59.6 
81.5 

28.2 
 

27.8 
39.9 
28.9 
14.1 

10.0 
 

23.2 
19.1 
6.7 
2.2 

4.2 
 

13.9 
7.7 
2.0 
0.8 

6.9 
 

27.7 
10.9 
2.8 
1.4 

 

 

 
 

   
 

  

กลุมเน้ือสัตว 
   และผลิตภัณฑ 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

4.2 
 

2.3 
3.3 
4.0 
7.6 

25.0 
 

20.7 
23.2 
25.0 
30.5 

23.0 
 

24.7 
22.6 
22.6 
23.4 

15.8 
 

16.5 
16.9 
15.8 
13.7 

32.0 
 

35.8 
34.0 
32.6 
24.8 

กลุมผักและผลไมสด 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

1.1 
2.8 
1.0 
0.9 
0.8 

10.0 
17.4 
11.6 
8.5 
7.8 

16.8 
21.8 
19.3 
15.5 
15.0 

17.6 
17.0 
18.3 
17.8 
16.9 

54.5 
41.0 
49.8 
57.3 
59.5 

กลุมผลิตภัณฑเสริม 
   อาหารและกลุม 
   แรธาตุ วิตามิน 
   6-14 ป 
   15-24 ป 
   25-59 ป 
   60 ปขึ้นไป 

 80.9 
 
 

  85.7 
  85.7 
  80.4 
  74.0 

10.7 
 
 

8.5 
9.1 
11.1 
12.3 

2.9 
 
 

2.5 
1.9 
3.0 
4.1 

1.2 
 
 

0.7 
0.8 
1.3 
1.8 

4.3 
 
 

2.6 
2.5 
4.2 
7.8 

 

ไมทาน 

 

ความถ่ีในการบริโภค )ตอสัปดาห(  

 
5-6 วัน 
ทาน  

 
ทุกวัน 

 

ทาน  

 

 
 

   1-2 วัน 

 

ทาน  

 

กลุมอาหาร 
และกลุมอายุ 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

กลุมขนมสําหรับทาน
เลน /ขนบกรุบกรอบ 

100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

100.0 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

รวม ทาน 
3-4 วัน 
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 3. กลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารและกลุมแรธาตุวิตามิน 
 มากกวารอยละ 78.0 ของทุกภาคที่ไมทาน
อาหารกลุมน้ี ยกเวนกรุงเทพมหานครมีสัดสวนที่ไมทาน
นอยกวาภาคอ่ืน (รอยละ 63.2) 
 เม่ือพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมนี้ตามความถี่
ในการทาน พบวากรุงเทพมหานครทานอาหารกลุมน้ี
ทุกวันมากที่สุด (รอยละ 9.8) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. กลุมอาหารไขมันสูง 
 ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ี พบวาภาคเหนือไมทาน
อาหารกลุมน้ีมากที่สุด (รอยละ 16.9) สวนภาคกลาง
และภาคใตมีผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ีนอยกวาภาคอื่น 
(รอยละ 9.0 และ 8.8 ตามลําดับ) 
 เม่ือพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมน้ีตามความถี่
ในการทาน พบวาสวนใหญมากกวารอยละ 40 
ของทุกภาคทานอาหารกลุมน้ีเพียง 1-2 วัน/สัปดาห 

และผูที่ทาน 3-4 วัน/สัปดาห มากที่สุดคือภาคใต 
(รอยละ 25.8) สวนผูที่ทาน 5-6 วัน/สัปดาห เปนภาคกลาง
มากที่สุด (รอยละ 12.3) ในขณะที่ผูที่ทานอาหารกลุมน้ี
ทุกวันมากที่ สุดใกล เคียงกัน คือภาคกลางและ
กรุงเทพมหานคร (รอยละ 12.3 และ 12.1 ตามลําดับ) 

 5. กลุมขนมสําหรับทานเลน/ขนมกรุบกรอบ 

 ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ี มากกวารอยละ 50 
ของภาคเหนือ ภาคใตและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ทีไ่มทานอาหารกลุมน้ีมากกวาภาคอ่ืน (รอยละ 56.6  
53.5 และ 53.1 ตามลําดับ) สําหรับภาคกลางและ
กรุงเทพมหานครไมทานอาหารกลุมน้ีนอยกวารอยละ 50 

 เม่ือพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมน้ีตามความถี่
ในการทาน พบวาผูที่ทานอาหารกลุมน้ี 1-2 วัน/สัปดาห 
มากที ่ส ุดค ือกร ุงเทพมหานคร (รอยละ 33.4) 
รองลงมาคือ ภาคกลาง (รอยละ 30.2) ผูที่ทานต้ังแต 
3 วันขึ้นไป/สัปดาห มากที่สุดยังคงเปนภาคกลาง
และกรุงเทพมหานคร (รอยละ 23.7 และ 21.9 
ตามลําดับ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ัวราช 
อาณาจักร อาณาจักร ท่ัวราช กรุงเทพ 

มหานคร 
ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

กรุงเทพ 
มหานคร 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

ความถ่ีในการบริโภค 
อาหารแตละกลุม 

ภาค 

เหนือ กลาง ใต อาณาจักร 
ท่ัวราช 

 
อาณาจักร 
ท่ัวราช 

 
กลาง ตะวันออก 

เฉียงเหนือ 
กรุงเทพ 
มหานคร เหนือ ใต 

ภาค ความถ่ีในการบริโภค 
อาหารแตละกลุม 

 
 

 

      

กลุมเนื้อสัตว 
  และผลิตภัณฑ 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

100.0 
 

4.2 
 

25.0 
23.0 
15.8 
32.0 

100.0 
 

6.4 
 

27.9 
18.6 
15.0 

   32.1 

100.0 
 

4.1 
 

22.4 
18.5 
15.5 
39.5 

100.0 
 

4.1 
 

23.6 
24.0 
15.2 
33.1 

100.0 
 

2.4 
 

25.6 
27.3 
16.8 
27.9 

100.0 
 

6.2 
 

28.7 
26.8 
15.5 
22.8 

กลุมผักและผลไมสด 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

100.0 
1.1 
 

10.0 
16.8 
17.6 
54.5 

100.0 
1.2 

 
10.3 
13.4 
15.1 
60.0 

100.0 
1.1 
 

9.8 
17.3 
16.7 
55.1 

100.0 
1.1 
 

6.0 
14.0 
18.4 
60.5 

100.0 
1.1 

 
13.0 
19.0 
18.2 
48.7 

100.0 
1.4 

 
8.9 
17.9 
19.8 
52.0 

กลุมผลิตภัณฑเสริม
อาหารและกลุม 
แรธาตุ วิตามิน 

100.0 
 

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

  ไมทาน 80.9 63.2 78.7 85.3 88.2 81.9 
  ทาน       
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

10.7 
2.9 
1.2 
4.3 

18.3 
5.9 
2.8 
9.8 

13.0 
3.1 
1.1 
4.1 

7.3 
2.0 
0.9 
4.5 

7.3 
1.6 
0.6 
2.3 

9.6 
3.6 
1.7 
3.2 

 
 

      

 
หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 

 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

 ภาค 

ท่ัวราช 
อาณาจักร 

กรุงเทพ 
มหานคร เหนือ กลาง ใต 

       กลุมอาหาร  
พฤติกรรมและความถี ่
   ในการบริโภค 

 

พฤติกรรมและความถี่ในการบริโภคอาหารและภาค (ป 2556) 
ตาราง 4 รอยละของประชากรอายุ 6ปขึ้นไป จําแนกตามกลุมอาหาร   
 

 
 

      

 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

12.4 
 

48.1 
21.8 
9.0 
8.7 

12.2 
 

47.2 
19.3 
9.2 
12.1 

9.0 
 

44.9 
21.5 
12.3 
12.3 

16.9 
 

49.3 
21.1 
6.5 
6.2 

15.0 
 

51.0 
21.6 
7.3 
5.0 

8.8 
 

48.2 
25.8 
8.7 
8.5 

 
 

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

50.7 
 

28.2 
10.0 
4.2 
6.9 

44.7 
 

33.4 
9.5 
4.3 
8.1 

46.1 
 

30.2 
11.8 
4.2 
7.7 

56.6 
 

24.7 
9.2 
4.1 
5.4 

53.1 
 

26.2 
9.3 
4.4 
7.0 

53.5 
 

27.6 
9.2 
3.8 
5.9 

 
หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

 ภาค 

ท่ัวราช 
อาณาจักร 

กรุงเทพ 
มหานคร เหนือ กลาง ใต 

        กลุมอาหาร  
 พฤติกรรมและความถ่ี 
     ในการบริโภค 

 กลุมอาหารไขมันสูง 

กลุมขนมสําหรับทานเลน 
/ขนมกรุบกรอบ 

ตาราง 4 รอยละของประชากรอายุ 6ปขึ้นไป จําแนกตามกลุมอาหาร   
  พฤติกรรมและความถี่ในการบริโภคอาหารและภาค 
  (ป 2556) (ตอ) 
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 6. กลุมอาหารประเภทจานดวนทางตะวันตก 
ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ีมีสัดสวนมากกวารอยละ 50 
ในทุกภาค โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
มากที่สุด (รอยละ 82.8)รองลงมาคือภาคเหนือ (รอยละ 77.3) 

 เม่ือพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมน้ีตามความถี่
ในการทาน พบวาผูที่ทานอาหารกลุมน้ี 1-2 วัน/สัปดาห 
และ ต้ังแต  3 วันขึ้นไป/สัปดาห มากที่สุด  คือ
กรุงเทพมหานคร (รอยละ 38.8 และ 9.1 ตามลําดับ) 

 7. กลุมเครื่องดื่มประเภทนํ้าอัดลม 

 ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ี พบวามากกวารอยละ 50 
ของภาคใตและภาคเหนือที่ไมทานอาหารกลุมน้ี
มากกวาภาคอื่น (รอยละ 52.8 และ 52.1 ตามลําดับ) 

เมื่อพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมน้ี 1-2 วัน/สัปดาห 
มากที่ สุดคือ กรุ งเทพมหานคร (รอยละ 38.8) 
รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียง (รอยละ 37.5) 
ผูที่ทานตั้งแต 3 วันขึ ้นไป/สัปดาห มากที ่สุดคือ
ภาคกลาง (รอยละ 34.5) และทานทุกวันมากที่สุด 
คือกรุงเทพมหานครและภาคกลาง (รอยละ 11.9 
และ 10.5 ตามลําดับ) 

8. กลุมเครื่องดื่มไมมีแอลกอฮอรที่มีรสหวาน 

ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ี พบวารอยละ 49.1 ของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ไมทานอาหารกลุมน้ี
มากกวาภาคอื่นๆ รองลงมาคือภาคเหนือ (รอยละ 38.2) 

 หากพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมนี้ตามความถี่
ในการทาน พบวากรุงเทพมหานครและภาคใตทาน
อาหารกลุมนี้ทุกวันมากกวาภาคอื่นๆ ใกลเคียงกัน 
(รอยละ 34.4  และ 34.1 ตามลําดับ) สวนผู ที่
ทานอาหารกลุ มนี้ทุกวันนอยกวาภาคอื่นๆ คือ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (รอยละ 16.0) 
  
 
 
 

 9. กลุมอาหารสําเร็จรูป/อาหารกระปอง 
 ผูที่ไมทานอาหารกลุมน้ี พบวามากกวารอยละ 50 
ข อ ง ทุ ก ภ า ค ไ ม ท า น อา ห า ร ก ลุ ม น้ี  ยก เ ว น
กรุงเทพมหานครที่ไมทานอาหารกลุมน้ี นอยกวา
ภาคอ่ืน (รอยละ 44.9) 
 เม่ือพิจารณาผูที่ทานอาหารกลุมนี้ตามความถี่
ในการทาน พบวาทุกภาคทานอาหารกลุมนี้เพียง 
1-2 วัน/สัปดาห มากกวารอยละ  34.7 โดยเฉพาะ
กรุงเทพมหานครและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ทานมากกวาภาคอ่ืน (รอยละ 42.8 และ 40.5 
ตามลําดับ) รองลงมาทานต้ังแต 3 วันขึ้นไป/สัปดาห 
คือภาคเหนือ นอยกวาภาคอ่ืน (รอยละ 5.3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      

 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
       
  ไมทาน 70.8 52.1 67.1 77.3 82.8 63.6 
  ทาน       
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

23.5 
3.8 
1.3 
0.6 

38.8 
5.6 
2.4 
1.1 

26.8 
4.1 
1.2 
0.8 

18.6 
2.9 
0.7 
0.5 

13.9 
2.3 
0.7 
0.3 

27.7 
5.6 
2.1 
1.0 

 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

100.0 
41.8 

 
35.2 
12.1 
4.4 
6.5 

100.0 
33.4 

 
38.8 
11.0 
4.9 
11.9 

100.0 
30.5 

 
35.0 
17.5 
6.5 
10.5 

100.0 
52.1 

 
32.7 
9.7 
2.9 
2.6 

100.0 
45.4 

 
37.5 
10.0 
3.5 
3.6 

100.0 
52.8 

 
31.0 
9.3 
3.6 
3.3 

 
 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

100.0 
 

36.4 
 

21.3 
11.0 
5.7 
25.6 

100.0 
 

25.0 
 

21.5 
12.3 
6.8 
34.4 

100.0 
 

32.7 
 

21.3 
11.1 
6.3 
28.6 

100.0 
 

38.2 
 

21.7 
12.0 
5.1 
23.0 

100.0 
 

49.1 
 

21.6 
9.0 
4.3 
16.0 

100.0 
 

26.7 
 

20.1 
12.2 
6.9 
34.1 

 
  ไมทาน 
  ทาน 
     1-2 วัน/สัปดาห 
     3-4 วัน/สัปดาห 
     5-6 วัน/สัปดาห 
     ทุกวัน 

100.0 
52.3 

 
38.6 
6.8 
1.8 
0.6 

100.0 
44.9 

 
42.8 
8.3 
3.0 
1.0 

100.0 
51.9 

 
38.2 
7.6 
1.5 
0.8 

100.0 
58.3 

 
36.4 
4.1 
1.1 
0.1 

100.0 
50.3 

 
40.5 
6.8 
1.8 
0.6 

100.0 
56.2 

 
34.7 
6.7 
1.8 
0.5 

 
หมายเหตุ : ไมรวมไมทราบ 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

 ภาค 

ท่ัวราช 
อาณาจักร 

กรุงเทพ 
มหานคร เหนือ กลาง ใต 

        กลุมอาหาร  
 พฤติกรรมและความถี่ 
     ในการบริโภค 

 กลุมอาหารประเภท 
 จานดวนตะวันตก 

กลุมเครื่องด่ืมประเภทน้ําอัดลม 

อาหารสําเร็จรูป/อาหารกระปอง 

แอลกอฮอรที่มีรสหวาน 
     กลุมเคร่ืองด่ืมประเภทไมมี 

ตาราง 4 รอยละของประชากรอายุ 6ปขึ้นไป จําแนกตามกลุมอาหาร   
  พฤติกรรมและความถี่ในการบริโภคอาหารและภาค 
  (ป 2556) (ตอ) 
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 2.3.3. สิ่งที่คํานึงถึงเปนอันดับแรกกอนเลือกซื้ออาหาร 
 สิ่งที่คนสวนใหญคํานึงถึงเปนอันดับแรกกอน
เลือกซื้ออาหาร คือ รสชาติมากที่สุด (รอยละ 24.5)
รองลงมาคือ ความสะอาดและความชอบ (รอยละ 19.4 
และ 17.7 ตามลําดับ)  อยากทาน (รอยละ 14.9)  
คุณคาทางโภชนาการ (รอยละ 12.8) ความสะดวก
รวดเร็วและราคามีนอยกวารอยละ 10.0 เมื่อพิจารณา
เปนรายภาค พบวาภาคกลางสวนใหญคํานึงถึงรสชาติ
เปนอันดับแรกกอนเลือกซื้ออาหาร (รอยละ 28.4)
รองลงมาคือกรุงเทพมหานครจะคํานึงถึงความสะอาด 
(รอยละ 25.6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะคํานึงถึง
เรื่องความอยากทาน (รอยละ 20.9) ภาคใตและ
ภาคเหนือจะคํานึงถึงความชอบใกลเคียงกัน 
(รอยละ 19.3 และ 19.2 ตามลําดับ) สําหรับเรื่อง
คุณคาทางโภชนาการ  ราคาและความสะดวก
รวดเร็วจะพบในทุกภาคเชนเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0

0

0

1

1

1

รสชาติ คุณคาทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด 

ความสะดวก รวดเร็ว ความชอบ อยากทาน อื่นๆ 

รวม กทม. กลาง เหนือ ใต ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

100 

80 

60 

40 

20 

0 

รอยละ 

24.5 

12.8 
4.4 

19.4 

6.1 

17.7 

14.9 

0.2 

23.1 

2.8 

19.8 

25.6 

5.6 
12.2 

10.8 

0.1 

28.4 

12.4 
4.1 

18.0 

7.5 

18.7 

10.8 

0.1 

24.5 

10.4 
5.1 

16.0 

5.4 

17.4 

20.9 

0.3 

20.5 

16.9 

3.8 

20.7 

4.8 

19.3 

13.9 

0.1 

22.3 

8.9 
5.5 

21.8 

6.3 

19.2 

15.9 

0.1 

แผนภูมิ  3  รอยละของประชากรอายุ 6 ปขึ้นไป จําแนกตาม 
 สิ่งที่คํานึงถึงเปนอันดับแรกกอนเลือกซื้ออาหาร (ป2556) 
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  food products and  mineral vitamin taken, level of educational attainment, area and 
                    region, 2013  
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ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),
เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 2,351,173 54,267,696 3,843,476 654,507 450,762 99,184 Whole Kingdom
6 - 14 7,666,272 358,464 7,107,166 173,685 18,552 3,818 4,587 6 - 14

15 - 24 9,552,729 393,479 8,280,104 683,277 75,570 111,486 8,813 15 - 24

25 - 59 35,030,181 1,269,894 30,487,294 2,589,825 364,622 255,535 63,011 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 329,336 8,393,132 396,689 195,762 79,923 22,774 60 and over

ชาย 30,045,395 1,248,235 26,403,692 1,928,108 302,388 110,050 52,922 Male
6 - 14 3,910,950 195,785 3,611,551 88,118 10,140 769 4,587 6 - 14

15 - 24 4,809,459 208,708 4,216,565 318,567 43,554 21,025 1,040 15 - 24

25 - 59 17,075,089 690,509 14,798,497 1,329,664 169,186 51,472 35,761 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 153,233 3,777,078 191,759 79,508 36,784 11,535 60 and over

หญิง 31,621,403 1,102,938 27,864,004 1,915,367 352,119 340,712 46,261 Female
6 - 14 3,755,322 162,679 3,495,615 85,567 8,412 3,049 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 184,772 4,063,539 364,709 32,016 90,461 7,773 15 - 24

25 - 59 17,955,092 579,385 15,688,797 1,260,161 195,437 204,063 27,250 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 176,103 4,616,054 204,930 116,254 43,139 11,239 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ในเขตเทศบาล 27,548,481 1,113,230 23,606,741 2,270,249 238,881 256,999 62,380 Municipal Area

6 - 14 3,012,726 147,496 2,761,840 84,485 14,045 1,420 3,441 6 - 14

15 - 24 4,304,712 169,383 3,628,995 418,072 26,069 56,728 5,464 15 - 24

25 - 59 16,373,873 640,739 13,797,854 1,581,695 142,655 165,861 45,069 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 155,612 3,418,051 185,998 56,112 32,991 8,406 60 and over

ชาย 13,277,249 586,817 11,368,501 1,112,258 111,858 65,832 31,984 Male

6 - 14 1,520,224 77,133 1,392,304 40,229 6,801 317 3,441 6 - 14

15 - 24 2,127,481 90,706 1,827,279 182,346 12,549 13,830 771 15 - 24

25 - 59 7,912,716 355,127 6,611,759 817,004 68,661 34,043 26,123 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 63,851 1,537,158 72,680 23,848 17,641 1,650 60 and over

หญิง 14,271,232 526,414 12,238,240 1,157,991 127,023 191,168 30,396 Female

6 - 14 1,492,502 70,363 1,369,535 44,256 7,245 1,103 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 78,677 1,801,717 235,726 13,521 42,897 4,694 15 - 24

25 - 59 8,461,157 285,612 7,186,095 764,691 73,994 131,818 18,946 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 91,761 1,880,893 113,318 32,264 15,350 6,756 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

นอกเขตเทศบาล 34,118,317 1,237,943 30,660,955 1,573,226 415,626 193,763 36,803 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 210,968 4,345,326 89,200 4,507 2,398 1,146 6 - 14

15 - 24 5,248,017 224,096 4,651,108 265,204 49,501 54,759 3,348 15 - 24

25 - 59 18,656,308 629,155 16,689,440 1,008,130 221,968 89,674 17,942 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 173,724 4,975,081 210,692 139,650 46,932 14,367 60 and over

ชาย 16,768,146 661,419 15,035,191 815,850 190,530 44,218 20,938 Male

6 - 14 2,390,726 118,653 2,219,247 47,889 3,340 452 1,146 6 - 14

15 - 24 2,681,978 118,001 2,389,286 136,221 31,005 7,195 269 15 - 24

25 - 59 9,162,373 335,382 8,186,738 512,660 100,525 17,429 9,638 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 89,382 2,239,920 119,080 55,660 19,142 9,885 60 and over

หญิง 17,350,171 576,525 15,625,764 757,376 225,096 149,545 15,865 Female

6 - 14 2,262,820 92,315 2,126,080 41,311 1,168 1,947 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 106,095 2,261,822 128,984 18,496 47,564 3,079 15 - 24

25 - 59 9,493,935 293,773 8,502,701 495,470 121,443 72,245 8,303 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 84,342 2,735,161 91,612 83,990 27,789 4,483 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

กรุงเทพมหานคร 7,976,535 497,628 6,485,052 812,579 49,691 114,565 17,021 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 37,595 525,801 34,112 7,713 - 3,234 6 - 14

15 - 24 1,260,161 65,016 1,061,130 104,003 7,554 22,458 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 318,862 4,187,186 607,353 20,510 73,521 11,405 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 76,155 710,934 67,111 13,914 18,586 2,382 60 and over

ชาย 3,859,514 268,832 3,130,623 386,087 29,870 35,622 8,480 Male

6 - 14 314,300 22,940 269,999 13,610 4,517 - 3,234 6 - 14

15 - 24 620,618 42,703 536,331 28,798 1,970 10,815 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 170,145 2,009,699 319,550 15,722 14,754 5,246 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 33,044 314,594 24,129 7,661 10,052 - 60 and over

หญิง 4,117,021 228,795 3,354,429 426,492 19,820 78,943 8,541 Female

6 - 14 294,155 14,654 255,803 20,502 3,196 - - 6 - 14

15 - 24 639,543 22,313 524,799 75,204 5,584 11,642 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 148,718 2,177,487 287,804 4,788 58,767 6,159 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 43,110 396,340 42,983 6,253 8,534 2,382 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคกลาง 17,545,875 587,651 15,384,474 1,245,945 169,752 132,947 25,106 Central region

6 - 14 1,861,723 89,353 1,732,664 35,052 854 2,654 1,146 6 - 14

15 - 24 2,693,496 116,007 2,305,141 231,046 11,576 29,410 316 15 - 24

25 - 59 10,573,272 327,443 9,144,953 891,865 111,148 81,394 16,470 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 54,849 2,201,716 87,982 46,174 19,489 7,175 60 and over

ชาย 8,566,156 322,945 7,493,885 631,324 75,023 27,724 15,255 Male

6 - 14 947,289 50,401 877,668 16,694 612 769 1,146 6 - 14

15 - 24 1,363,768 54,109 1,182,114 121,998 2,667 2,879 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 193,075 4,465,461 448,677 49,045 16,488 10,772 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 25,361 968,642 43,955 22,699 7,587 3,337 60 and over

หญิง 8,979,719 264,706 7,890,589 614,621 94,729 105,224 9,851 Female

6 - 14 914,434 38,952 854,996 18,358 242 1,885 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 61,898 1,123,027 109,047 8,909 26,531 316 15 - 24

25 - 59 5,389,754 134,368 4,679,492 443,188 62,103 64,906 5,697 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 29,488 1,233,074 44,027 23,474 11,902 3,838 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคเหนือ 10,818,722 384,550 9,869,101 430,866 74,297 40,649 19,258 Northern  region

6 - 14 1,370,430 55,644 1,283,356 30,890 - 540 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 61,605 1,380,914 113,352 19,063 7,408 1,447 15 - 24

25 - 59 5,870,927 203,431 5,376,820 216,368 33,335 24,275 16,698 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 63,869 1,828,011 70,256 21,898 8,427 1,113 60 and over

ชาย 5,267,119 222,327 4,792,383 198,495 31,027 11,756 11,131 Male

6 - 14 698,422 32,019 654,309 12,094 - - - 6 - 14

15 - 24 804,117 35,959 703,638 49,319 14,845 356 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 124,943 2,588,905 104,084 9,350 5,787 10,440 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 29,406 845,530 32,998 6,832 5,613 691 60 and over

หญิง 5,551,603 162,223 5,076,718 232,371 43,270 28,894 8,127 Female

6 - 14 672,008 23,625 629,047 18,796 - 540 - 6 - 14

15 - 24 779,673 25,646 677,276 64,033 4,218 7,053 1,447 15 - 24

25 - 59 3,027,417 78,489 2,787,914 112,284 23,985 18,487 6,258 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 34,463 982,481 37,258 15,066 2,814 423 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 611,276 15,585,417 615,188 146,063 97,758 16,333 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 127,567 2,456,475 40,557 2,030 274 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 109,688 2,342,341 113,196 13,401 40,857 4,372 15 - 24

25 - 59 8,847,979 272,637 8,089,061 369,836 74,234 34,931 7,280 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 101,384 2,697,541 91,600 56,399 21,696 4,681 60 and over

ชาย 8,295,000 295,577 7,596,685 314,496 62,395 17,048 8,799 Male

6 - 14 1,340,116 64,654 1,244,689 30,773 - - - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 54,922 1,198,302 54,724 8,282 2,826 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 125,810 3,923,690 185,055 37,625 6,040 4,637 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 50,191 1,230,004 43,944 16,487 8,182 4,161 60 and over

หญิง 8,777,037 315,699 7,988,732 300,693 83,669 80,710 7,535 Female

6 - 14 1,286,787 62,913 1,211,786 9,784 2,030 274 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 54,766 1,144,039 58,472 5,118 38,031 4,372 15 - 24

25 - 59 4,565,120 146,827 4,165,370 184,781 36,609 28,891 2,643 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 51,193 1,467,537 47,656 39,912 13,514 519 60 and over



ตารางที่   1  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   1   Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day,  age group, sex, area and region,  2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Age group (years),

เพศ  รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region

Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคใต้ 8,253,629 270,068 6,943,652 738,898 214,704 64,842 21,465 Southern  region

6 - 14 1,198,761 48,305 1,108,870 33,074 7,955 351 206 6 - 14

15 - 24 1,391,427 41,163 1,190,577 121,680 23,977 11,353 2,677 15 - 24

25 - 59 4,519,166 147,520 3,689,275 504,403 125,395 41,414 11,158 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 33,080 954,930 79,740 57,378 11,724 7,423 60 and over

ชาย 4,057,606 138,553 3,390,115 397,707 104,072 17,901 9,257 Male

6 - 14 610,823 25,771 564,887 14,947 5,011 - 206 6 - 14

15 - 24 701,900 21,015 596,179 63,728 15,790 4,149 1,040 15 - 24

25 - 59 2,230,086 76,537 1,810,742 272,298 57,443 8,402 4,665 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 15,231 418,307 46,734 25,829 5,350 3,346 60 and over

หญิง 4,196,023 131,515 3,553,537 341,190 110,632 46,941 12,208 Female

6 - 14 587,938 22,534 543,983 18,127 2,943 351 - 6 - 14

15 - 24 689,527 20,148 594,398 57,952 8,187 7,204 1,638 15 - 24

25 - 59 2,289,080 70,983 1,878,534 232,105 67,952 33,012 6,493 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 17,849 536,623 33,006 31,549 6,374 4,077 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region,  2013
                 

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 5,047,928 102,634 2,999,406 475,578 25,633 1,444,567 109 Whole Kingdom

6 - 14 200,642 13,963 105,334 3,394 - 77,950 - 6 - 14

15 - 24 879,146 25,897 546,667 138,848 7,228 160,507 - 15 - 24

25 - 59 3,272,993 51,490 2,148,080 290,024 3,784 779,506 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 695,148 11,285 199,326 43,312 14,622 426,604 - 60 and over

ชาย 2,393,468 50,816 1,537,044 100,041 14,507 691,060 - Male
6 - 14 103,614 5,298 54,725 935 - 42,656 - 6 - 14

15 - 24 384,186 15,035 261,262 20,848 7,228 79,815 - 15 - 24

25 - 59 1,586,082 26,881 1,128,975 52,580 670 376,976 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 319,586 3,602 92,082 25,678 6,609 191,614 - 60 and over

หญิง 2,654,460 51,819 1,462,362 375,537 11,127 753,507 109 Female
6 - 14 97,028 8,665 50,609 2,460 - 35,294 - 6 - 14

15 - 24 494,959 10,862 285,405 118,000 - 80,692 - 15 - 24

25 - 59 1,686,910 24,609 1,019,105 237,443 3,114 402,530 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 375,562 7,683 107,243 17,634 8,013 234,990 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
ในเขตเทศบาล 2,828,510 55,386 1,849,547 313,172 8,351 601,944 109 Municipal Area 

6 - 14 103,390 13,551 55,779 1,046 - 33,014 - 6 - 14

15 - 24 506,333 10,012 358,111 69,764 375 68,071 - 15 - 24

25 - 59 1,935,279 27,438 1,331,263 213,913 1,517 361,039 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 283,507 4,385 104,394 28,450 6,459 139,820 - 60 and over

ชาย 1,321,932 22,436 940,902 69,331 4,154 285,108 - Male
6 - 14 50,787 4,886 29,880 483 - 15,537 - 6 - 14

15 - 24 209,496 2,862 164,883 11,972 375 29,404 - 15 - 24

25 - 59 945,830 13,913 705,018 41,814 670 184,415 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 115,819 774 41,121 15,062 3,109 55,752 - 60 and over

หญิง 1,506,578 32,950 908,645 243,841 4,197 316,836 109 Female
6 - 14 52,603 8,665 25,899 563 - 17,476 - 6 - 14

15 - 24 296,837 7,150 193,228 57,792 - 38,667 - 15 - 24

25 - 59 989,449 13,525 626,245 172,099 847 176,624 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 167,688 3,610 63,273 13,387 3,350 84,068 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
นอกเขตเทศบาล 2,219,418 47,248 1,149,859 162,406 17,282 842,623 - Non - municipal area

6 - 14 97,251 412 49,555 2,348 - 44,936 - 6 - 14

15 - 24 372,813 15,885 188,555 69,085 6,852 92,436 - 15 - 24

25 - 59 1,337,713 24,052 816,817 76,111 2,267 418,467 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 411,641 6,900 94,932 14,862 8,163 286,784 - 60 and over

ชาย 1,071,536 28,379 596,142 30,710 10,353 405,952 - Male
6 - 14 52,827 412 24,845 452 - 27,118 - 6 - 14

15 - 24 174,690 12,172 96,379 8,876 6,852 50,411 - 15 - 24

25 - 59 640,252 12,968 423,957 10,766 - 192,561 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 203,767 2,828 50,961 10,616 3,501 135,862 - 60 and over

หญิง 1,147,882 18,869 553,717 131,696 6,929 436,671 - Female
6 - 14 44,425 - 24,710 1,897 - 17,818 - 6 - 14

15 - 24 198,122 3,712 92,177 60,208 - 42,025 - 15 - 24

25 - 59 697,461 11,084 392,860 65,344 2,267 225,906 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 207,874 4,072 43,970 4,247 4,663 150,922 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
กรุงเทพมหานคร 993,856 37,489 621,100 132,418 1,597 201,251 - Bangkok metropolis

6 - 14 45,059 11,899 17,360 - - 15,800 - 6 - 14

15 - 24 134,014 6,090 87,454 25,807 - 14,663 - 15 - 24

25 - 59 712,789 15,641 476,459 92,876 - 127,813 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 101,994 3,859 39,827 13,735 1,597 42,976 - 60 and over

ชาย 460,059 12,081 304,600 31,014 1,597 110,767 - Male
6 - 14 21,361 3,234 8,066 - - 10,060 - 6 - 14

15 - 24 41,584 - 25,863 6,717 - 9,004 - 15 - 24

25 - 59 355,273 8,073 258,934 16,599 - 71,667 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 41,842 774 11,736 7,698 1,597 20,036 - 60 and over

หญิง 533,797 25,408 316,500 101,405 - 90,485 - Female
6 - 14 23,698 8,665 9,294 - - 5,739 - 6 - 14

15 - 24 92,430 6,090 61,590 19,091 - 5,660 - 15 - 24

25 - 59 357,516 7,568 217,525 76,277 - 56,146 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 60,152 3,085 28,090 6,037 - 22,940 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
ภาคกลาง 1,573,750 14,262 1,124,206 130,003 13,592 291,687 - Central region
6 - 14 39,706 - 22,700 1,058 - 15,948 - 6 - 14

15 - 24 272,348 1,471 194,105 34,086 7,228 35,458 - 15 - 24

25 - 59 1,100,877 12,464 845,392 79,075 1,472 162,474 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 160,820 327 62,009 15,784 4,893 77,807 - 60 and over

ชาย 749,326 8,336 591,273 23,011 10,043 116,663 - Male
6 - 14 19,221 - 12,709 769 - 5,743 - 6 - 14

15 - 24 127,545 1,118 104,124 4,480 7,228 10,596 - 15 - 24

25 - 59 524,982 7,218 439,816 7,427 670 69,851 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 77,578 - 34,624 10,335 2,146 30,473 - 60 and over

หญิง 824,424 5,926 532,933 106,992 3,549 175,024 - Female
6 - 14 20,485 - 9,991 289 - 10,205 - 6 - 14

15 - 24 144,803 354 89,981 29,606 - 24,862 - 15 - 24

25 - 59 575,894 5,245 405,576 71,647 802 92,624 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 83,242 327 27,385 5,449 2,747 47,333 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
ภาคเหนือ 565,071 31,350 266,572 59,427 2,369 205,352 - Northern  region

6 - 14 31,430 470 16,562 1,712 - 12,685 - 6 - 14

15 - 24 141,271 15,885 80,525 13,632 - 31,229 - 15 - 24

25 - 59 290,676 11,331 145,566 38,752 45 94,983 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 101,694 3,665 23,919 5,331 2,323 66,455 - 60 and over

ชาย 252,409 20,959 116,717 14,698 - 100,035 - Male
6 - 14 12,094 470 6,271 166 - 5,187 - 6 - 14

15 - 24 64,520 12,172 35,309 2,149 - 14,890 - 15 - 24

25 - 59 129,662 6,093 64,585 10,434 - 48,550 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 46,133 2,224 10,552 1,949 - 31,408 - 60 and over

หญิง 312,662 10,391 149,855 44,729 2,369 105,318 - Female
6 - 14 19,336 - 10,291 1,546 - 7,498 - 6 - 14

15 - 24 76,751 3,712 45,216 11,483 - 16,339 - 15 - 24

25 - 59 161,014 5,238 80,981 28,318 45 46,433 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 55,561 1,441 13,367 3,382 2,323 35,047 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 875,343 8,530 466,275 86,621 7,364 306,553 - Northeastern  region

6 - 14 42,861 1,594 18,922 274 - 22,071 - 6 - 14

15 - 24 171,826 2,241 96,048 43,774 - 29,763 - 15 - 24

25 - 59 486,281 4,497 313,714 37,937 1,556 128,577 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 174,375 199 37,590 4,636 5,808 126,142 - 60 and over

ชาย 402,737 5,263 243,001 14,919 2,866 136,688 - Male
6 - 14 30,773 1,594 10,475 - - 18,704 - 6 - 14

15 - 24 65,832 1,745 49,977 1,696 - 12,414 - 15 - 24

25 - 59 233,358 1,925 164,836 8,807 - 57,791 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 72,774 - 17,713 4,416 2,866 47,779 - 60 and over

หญิง 472,606 3,266 223,274 71,703 4,498 169,865 - Female
6 - 14 12,088 - 8,447 274 - 3,367 - 6 - 14

15 - 24 105,994 496 46,071 42,078 - 17,349 - 15 - 24

25 - 59 252,923 2,572 148,878 29,130 1,556 70,786 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 101,601 199 19,877 220 2,942 78,363 - 60 and over



ตารางที่   2  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   2   Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ (ปี) เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Age group (years),
เพศ  รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ area and region
ภาคใต้ 1,039,909 11,003 521,253 67,109 711 439,723 109 Southern  region
6 - 14 41,586 - 29,789 351 - 11,446 - 6 - 14

15 - 24 159,687 210 88,535 21,549 - 49,393 - 15 - 24

25 - 59 682,370 7,558 366,949 41,384 711 265,659 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 156,265 3,235 35,980 3,825 - 113,224 - 60 and over

ชาย 528,937 4,176 281,453 16,400 - 226,908 - Male
6 - 14 20,165 - 17,204 - - 2,961 - 6 - 14

15 - 24 84,706 - 45,989 5,807 - 32,911 - 15 - 24

25 - 59 342,807 3,572 200,804 9,313 - 129,118 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 81,259 604 17,457 1,280 - 61,918 - 60 and over

หญิง 510,971 6,827 239,800 50,709 711 212,815 109 Female
6 - 14 21,421 - 12,585 351 - 8,485 - 6 - 14

15 - 24 74,981 210 42,546 15,742 - 16,483 - 15 - 24

25 - 59 339,563 3,986 166,144 32,071 711 136,541 109 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 75,006 2,631 18,524 2,545 - 51,306 - 60 and over

1/ เช่น ไม่อยากทาน  ไม่สามารถหาที่ทานได้ เป็นต้น

1/ Such as don't want to consume cannot to  mouch the place of consume, etc



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 12,775,337 48,891,461 17,762,451 22,222,344 8,826,120 80,546 Whole Kingdom
6 - 14 7,666,272 780,284 6,885,988 2,330,167 3,238,370 1,302,545 14,906 6 - 14

15 - 24 9,552,729 1,386,562 8,166,167 2,882,329 3,981,085 1,296,737 6,017 15 - 24

25 - 59 35,030,181 7,859,934 27,170,247 10,035,115 12,207,476 4,890,409 37,246 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 2,748,556 6,669,060 2,514,840 2,795,413 1,336,430 22,377 60 and over

ชาย 30,045,395 6,686,879 23,358,516 8,810,198 10,429,811 4,073,803 44,703 Male
6 - 14 3,910,950 390,799 3,520,151 1,187,622 1,657,385 664,388 10,756 6 - 14

15 - 24 4,809,459 800,549 4,008,910 1,510,178 1,921,152 572,580 5,000 15 - 24

25 - 59 17,075,089 4,236,500 12,838,589 4,963,355 5,615,859 2,238,253 21,123 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 1,259,032 2,990,865 1,149,044 1,235,415 598,582 7,824 60 and over

หญิง 31,621,403 6,088,458 25,532,945 8,952,253 11,792,533 4,752,317 35,842 Female
6 - 14 3,755,322 389,486 3,365,836 1,142,545 1,580,985 638,157 4,149 6 - 14

15 - 24 4,743,270 586,014 4,157,256 1,372,151 2,059,932 724,156 1,016 15 - 24

25 - 59 17,955,092 3,623,434 14,331,658 5,071,761 6,591,617 2,652,156 16,124 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 1,489,524 3,678,195 1,365,796 1,559,998 737,848 14,553 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ในเขตเทศบาล 27,548,481 5,314,822 22,233,659 7,573,122 10,327,519 4,310,694 22,324 Municipal Area 
6 - 14 3,012,726 280,721 2,732,005 898,242 1,276,196 556,191 1,377 6 - 14

15 - 24 4,304,712 625,748 3,678,964 1,186,473 1,841,995 647,103 3,393 15 - 24

25 - 59 16,373,873 3,409,554 12,964,319 4,480,739 5,986,404 2,482,032 15,144 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 998,799 2,858,371 1,007,668 1,222,924 625,368 2,410 60 and over

ชาย 13,277,249 2,748,794 10,528,455 3,807,884 4,772,521 1,935,121 12,929 Male
6 - 14 1,520,224 135,433 1,384,791 471,427 631,690 281,378 296 6 - 14

15 - 24 2,127,481 321,288 1,806,193 644,860 882,790 275,793 2,750 15 - 24

25 - 59 7,912,716 1,845,771 6,066,945 2,233,528 2,713,147 1,110,587 9,683 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 446,303 1,270,525 458,069 544,894 267,362 201 60 and over

หญิง 14,271,232 2,566,028 11,705,204 3,765,238 5,554,998 2,375,573 9,395 Female
6 - 14 1,492,502 145,288 1,347,214 426,815 644,506 274,813 1,081 6 - 14

15 - 24 2,177,231 304,461 1,872,770 541,613 959,205 371,310 643 15 - 24

25 - 59 8,461,157 1,563,783 6,897,374 2,247,211 3,273,257 1,371,445 5,461 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 552,496 1,587,846 549,599 678,031 358,006 2,210 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

นอกเขตเทศบาล 34,118,317 7,460,515 26,657,802 10,189,329 11,894,825 4,515,427 58,221 Non - municipal area
6 - 14 4,653,546 499,564 4,153,982 1,431,925 1,962,174 746,355 13,529 6 - 14

15 - 24 5,248,017 760,814 4,487,203 1,695,856 2,139,090 649,633 2,624 15 - 24

25 - 59 18,656,308 4,450,380 14,205,928 5,554,376 6,221,073 2,408,377 22,102 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 1,749,757 3,810,689 1,507,172 1,572,489 711,062 19,967 60 and over

ชาย 16,768,146 3,938,085 12,830,061 5,002,314 5,657,290 2,138,683 31,774 Male
6 - 14 2,390,726 255,365 2,135,361 716,195 1,025,695 383,010 10,460 6 - 14

15 - 24 2,681,978 479,261 2,202,717 865,318 1,038,362 296,787 2,250 15 - 24

25 - 59 9,162,373 2,390,729 6,771,644 2,729,827 2,902,712 1,127,666 11,440 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 812,730 1,720,339 690,975 690,521 331,220 7,624 60 and over

หญิง 17,350,171 3,522,430 13,827,741 5,187,015 6,237,535 2,376,744 26,447 Female
6 - 14 2,262,820 244,198 2,018,622 715,730 936,479 363,344 3,068 6 - 14

15 - 24 2,566,039 281,553 2,284,486 830,538 1,100,728 352,847 373 15 - 24

25 - 59 9,493,935 2,059,651 7,434,284 2,824,550 3,318,361 1,280,711 10,662 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 937,028 2,090,349 816,197 881,968 379,842 12,343 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,417,511 6,559,024 1,817,913 2,969,840 1,760,555 10,716 Bangkok metropolis
6 - 14 608,455 42,345 566,110 154,449 220,119 191,542 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 223,817 1,036,344 295,148 482,158 256,621 2,417 15 - 24

25 - 59 5,218,837 973,559 4,245,278 1,172,884 1,965,708 1,099,537 7,149 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 177,791 711,291 195,432 301,855 212,855 1,149 60 and over

ชาย 3,859,514 753,083 3,106,431 932,976 1,398,974 769,663 4,818 Male
6 - 14 314,300 18,296 296,004 86,521 107,647 101,836 - 6 - 14

15 - 24 620,618 111,381 509,237 168,663 234,014 104,143 2,417 15 - 24

25 - 59 2,535,116 546,797 1,988,319 594,126 913,999 477,794 2,400 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 76,609 312,871 83,665 143,315 85,891 - 60 and over

หญิง 4,117,021 664,429 3,452,592 884,937 1,570,865 990,892 5,898 Female
6 - 14 294,155 24,049 270,106 67,928 112,472 89,706 - 6 - 14

15 - 24 639,543 112,436 527,107 126,484 248,145 152,478 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 426,762 2,256,959 578,758 1,051,709 621,744 4,749 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 101,182 398,420 111,768 158,539 126,964 1,149 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคกลาง 17,545,875 3,922,417 13,623,458 5,240,226 5,830,651 2,537,628 14,955 Central region
6 - 14 1,861,723 172,519 1,689,204 592,128 741,138 353,304 2,634 6 - 14

15 - 24 2,693,496 433,731 2,259,765 841,807 1,080,553 336,056 1,349 15 - 24

25 - 59 10,573,272 2,508,568 8,064,704 3,183,353 3,416,408 1,455,858 9,085 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 807,598 1,609,786 622,938 592,552 392,409 1,887 60 and over

ชาย 8,566,156 2,041,872 6,524,284 2,653,151 2,684,459 1,177,495 9,179 Male
6 - 14 947,289 77,613 869,676 311,699 374,114 183,568 296 6 - 14

15 - 24 1,363,768 251,233 1,112,535 454,978 514,775 142,449 332 15 - 24

25 - 59 5,183,518 1,360,976 3,822,542 1,584,451 1,549,413 680,127 8,551 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 352,050 719,531 302,023 246,157 171,351 - 60 and over

หญิง 8,979,719 1,880,545 7,099,174 2,587,075 3,146,192 1,360,132 5,775 Female
6 - 14 914,434 94,906 819,528 280,429 367,024 169,736 2,338 6 - 14

15 - 24 1,329,728 182,498 1,147,230 386,829 565,778 193,607 1,016 15 - 24

25 - 59 5,389,754 1,147,592 4,242,162 1,598,902 1,866,995 775,731 534 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 455,548 890,255 320,915 346,395 221,058 1,887 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคเหนือ 10,818,722 1,836,174 8,982,548 3,745,592 4,182,926 1,043,870 10,160 Northern  region
6 - 14 1,370,430 96,315 1,274,115 469,857 636,887 167,372 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 149,816 1,433,974 578,327 714,087 141,559 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 1,118,531 4,752,396 2,052,169 2,163,969 531,861 4,398 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 471,513 1,522,062 645,238 667,983 203,078 5,763 60 and over

ชาย 5,267,119 966,375 4,300,744 1,822,093 1,985,338 488,565 4,748 Male
6 - 14 698,422 57,407 641,015 224,230 330,692 86,093 - 6 - 14

15 - 24 804,117 75,814 728,303 299,392 356,270 72,641 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 613,752 2,229,758 1,002,721 995,383 229,240 2,414 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 219,402 701,668 295,750 302,993 100,591 2,334 60 and over

หญิง 5,551,603 869,799 4,681,804 1,923,499 2,197,588 555,305 5,412 Female
6 - 14 672,008 38,907 633,101 245,627 306,195 81,279 - 6 - 14

15 - 24 779,673 74,001 705,672 278,935 357,818 68,918 - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 504,779 2,522,638 1,049,448 1,168,585 302,620 1,984 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 252,111 820,394 349,489 364,990 102,487 3,429 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 4,267,067 12,804,970 4,674,686 6,192,120 1,896,951 41,214 Northeastern  region
6 - 14 2,626,903 361,512 2,265,391 791,496 1,118,295 344,109 11,491 6 - 14

15 - 24 2,623,855 429,323 2,194,532 796,378 1,104,883 291,021 2,250 15 - 24

25 - 59 8,847,979 2,419,410 6,428,569 2,368,330 3,065,200 981,145 13,895 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 1,056,823 1,916,477 718,482 903,742 280,676 13,578 60 and over

ชาย 8,295,000 2,185,402 6,109,598 2,285,924 2,925,916 873,486 24,272 Male
6 - 14 1,340,116 181,284 1,158,832 403,753 588,991 156,409 9,679 6 - 14

15 - 24 1,319,056 266,745 1,052,311 393,328 531,289 125,444 2,250 15 - 24

25 - 59 4,282,859 1,245,531 3,037,328 1,165,527 1,401,662 463,287 6,852 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 491,842 861,127 323,316 403,974 128,346 5,490 60 and over

หญิง 8,777,037 2,081,665 6,695,372 2,388,762 3,266,204 1,023,464 16,942 Female
6 - 14 1,286,787 180,228 1,106,559 387,743 529,304 187,700 1,811 6 - 14

15 - 24 1,304,799 162,579 1,142,220 403,050 573,594 165,577 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 1,173,878 3,391,242 1,202,803 1,663,538 517,857 7,043 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 564,980 1,055,351 395,166 499,767 152,330 8,088 60 and over



ตารางที่    3  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค   พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    3   Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รวม ไม่ทาน ทาน Consume Age group (years),
เพศ  Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group sex ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคใต้ 8,253,629 1,332,168 6,921,461 2,284,035 3,046,808 1,587,117 3,501 Southern  region
6 - 14 1,198,761 107,593 1,091,168 322,237 521,931 246,219 781 6 - 14

15 - 24 1,391,427 149,876 1,241,551 370,670 599,404 271,478 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 839,867 3,679,299 1,258,380 1,596,191 822,008 2,720 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 234,832 909,443 332,749 329,282 247,412 - 60 and over

ชาย 4,057,606 740,148 3,317,458 1,116,055 1,435,124 764,593 1,686 Male
6 - 14 610,823 56,198 554,625 161,419 255,942 136,483 781 6 - 14

15 - 24 701,900 95,376 606,524 193,816 284,805 127,903 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 469,444 1,760,642 616,530 755,402 387,804 906 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 119,129 395,668 144,290 138,975 112,403 - 60 and over

หญิง 4,196,023 592,020 3,604,003 1,167,980 1,611,685 822,524 1,815 Female
6 - 14 587,938 51,395 536,543 160,818 265,989 109,736 - 6 - 14

15 - 24 689,527 54,500 635,027 176,853 314,599 143,576 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 370,423 1,918,657 641,849 840,790 434,204 1,815 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 115,703 513,775 188,459 190,307 135,009 - 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 24,605,322 6,878,018 8,037,601 16,850,337 2,459,261 2,830,678 5,580 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 4,273,258 1,539,360 677,766 669,177 194,219 312,492 - 6 - 14

15 - 24 9,552,729 2,739,755 1,293,992 1,202,868 3,231,361 611,736 473,017 - 15 - 24

25 - 59 35,030,181 11,516,519 3,452,515 5,071,662 11,875,482 1,503,553 1,606,601 3,850 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 6,075,790 592,152 1,085,305 1,074,317 149,752 438,568 1,731 60 and over

ชาย 30,045,395 11,161,051 3,198,861 4,104,186 9,332,117 835,417 1,413,762 - Male
6 - 14 3,910,950 2,195,279 783,508 356,532 341,054 77,116 157,461 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 1,275,730 622,555 627,596 1,839,879 190,895 252,805 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 5,092,354 1,533,041 2,579,161 6,574,576 496,583 799,374 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 2,597,688 259,758 540,898 576,608 70,823 204,122 - 60 and over

หญิง 31,621,403 13,444,271 3,679,157 3,933,415 7,518,221 1,623,843 1,416,916 5,580 Female
6 - 14 3,755,322 2,077,979 755,852 321,234 328,123 117,103 155,031 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 1,464,026 671,437 575,272 1,391,482 420,841 220,212 - 15 - 24

25 - 59 17,955,092 6,424,165 1,919,474 2,492,502 5,300,906 1,006,969 807,226 3,850 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 3,478,101 332,394 544,407 497,710 78,930 234,446 1,731 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 11,284,400 3,089,241 2,821,091 7,652,131 1,265,147 1,434,366 2,104 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 1,785,988 542,630 212,829 248,105 92,077 131,098 - 6 - 14

15 - 24 4,304,712 1,315,719 597,785 435,530 1,424,049 274,644 256,986 - 15 - 24

25 - 59 16,373,873 5,599,302 1,711,585 1,831,201 5,553,083 826,531 850,066 2,104 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 2,583,391 237,242 341,531 426,895 71,895 196,216 - 60 and over

ชาย 13,277,249 5,052,973 1,453,076 1,447,288 4,180,472 424,448 718,992 - Male
6 - 14 1,520,224 908,989 274,802 116,658 116,730 39,028 64,017 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 599,129 300,469 225,852 779,962 78,387 143,681 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 2,454,055 776,541 942,637 3,043,593 274,032 421,859 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,090,799 101,265 162,141 240,187 33,000 89,436 - 60 and over

หญิง 14,271,232 6,231,427 1,636,166 1,373,803 3,471,660 840,699 715,373 2,104 Female
6 - 14 1,492,502 876,999 267,828 96,171 131,375 53,048 67,081 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 716,589 297,316 209,678 644,087 196,257 113,304 - 15 - 24

25 - 59 8,461,157 3,145,247 935,044 888,564 2,509,490 552,500 428,208 2,104 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,492,592 135,977 179,390 186,708 38,895 106,780 - 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 13,320,922 3,788,777 5,216,510 9,198,206 1,194,113 1,396,312 3,477 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 2,487,270 996,730 464,937 421,072 102,143 181,394 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 1,424,037 696,207 767,338 1,807,312 337,092 216,031 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 5,917,216 1,740,930 3,240,461 6,322,399 677,021 756,534 1,746 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 3,492,399 354,910 743,774 647,423 77,857 242,352 1,731 60 and over

ชาย 16,768,146 6,108,079 1,745,785 2,656,898 5,151,645 410,970 694,770 - Male
6 - 14 2,390,726 1,286,291 508,706 239,874 224,324 38,087 93,444 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 676,600 322,086 401,743 1,059,917 112,508 109,123 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 2,638,298 756,500 1,636,524 3,530,983 222,551 377,516 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 1,506,889 158,493 378,757 336,421 37,823 114,686 - 60 and over

หญิง 17,350,171 7,212,844 2,042,991 2,559,612 4,046,561 783,144 701,543 3,477 Female
6 - 14 2,262,820 1,200,979 488,024 225,063 196,748 64,055 87,950 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 747,437 374,121 365,595 747,395 224,584 106,908 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 3,278,918 984,429 1,603,937 2,791,416 454,470 379,019 1,746 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 1,985,510 196,417 365,017 311,002 40,035 127,666 1,731 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,421,018 687,687 705,591 2,360,650 354,609 444,875 2,104 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 386,114 85,103 38,497 60,228 18,658 19,855 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 505,062 155,645 117,856 340,098 51,702 89,798 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 1,907,474 400,832 505,803 1,855,998 270,083 276,543 2,104 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 622,369 46,107 43,435 104,327 14,165 58,680 - 60 and over

ชาย 3,859,514 1,504,527 354,333 370,093 1,267,498 129,609 233,455 - Male
6 - 14 314,300 206,613 50,647 19,280 24,502 4,698 8,561 - 6 - 14

15 - 24 620,618 210,301 98,658 66,266 171,587 14,483 59,323 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 831,471 188,919 263,751 1,004,045 105,618 141,313 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 256,142 16,109 20,796 67,365 4,809 24,259 - 60 and over

หญิง 4,117,021 1,916,491 333,355 335,498 1,093,153 225,000 211,420 2,104 Female
6 - 14 294,155 179,501 34,456 19,217 35,726 13,960 11,294 - 6 - 14

15 - 24 639,543 294,761 56,987 51,590 168,511 37,219 30,475 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,076,003 211,913 242,053 851,954 164,466 135,230 2,104 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 366,227 29,998 22,639 36,962 9,356 34,420 - 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 6,032,421 3,011,167 2,103,923 4,953,085 1,102,563 342,715 - Central region
6 - 14 1,861,723 1,012,370 520,562 129,376 122,596 57,325 19,494 - 6 - 14

15 - 24 2,693,496 588,769 484,004 315,676 916,303 309,594 79,150 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 2,891,015 1,760,389 1,383,885 3,650,524 685,667 201,792 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,540,268 246,213 274,987 263,661 49,977 42,279 - 60 and over

ชาย 8,566,156 2,783,497 1,385,196 1,110,614 2,769,534 345,293 172,022 - Male
6 - 14 947,289 529,717 256,388 66,778 62,108 24,935 7,362 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 284,651 215,002 187,503 534,694 101,676 40,243 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 1,314,583 799,644 735,694 2,029,873 200,225 103,499 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 654,546 114,162 120,639 142,859 18,457 20,917 - 60 and over

หญิง 8,979,719 3,248,924 1,625,971 993,309 2,183,551 757,271 170,693 - Female
6 - 14 914,434 482,652 264,174 62,598 60,488 32,390 12,132 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 304,118 269,002 128,173 381,609 207,918 38,907 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 1,576,432 960,744 648,191 1,620,651 485,443 98,292 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 885,721 132,051 154,348 120,802 31,519 21,361 - 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 4,988,565 875,384 1,197,458 2,733,580 373,233 650,501 - Northern  region

6 - 14 1,370,430 863,176 198,655 107,752 103,061 32,234 65,553 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 527,277 174,702 156,212 518,440 98,410 108,750 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 2,250,708 404,539 727,437 1,895,780 210,482 381,981 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,347,405 97,488 206,057 216,300 32,108 94,218 - 60 and over

ชาย 5,267,119 2,243,978 399,568 619,558 1,574,118 118,450 311,447 - Male
6 - 14 698,422 433,986 107,555 57,708 56,800 14,824 27,549 - 6 - 14

15 - 24 804,117 255,465 89,080 86,221 293,744 27,001 52,606 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 963,879 163,147 371,051 1,100,521 60,443 184,469 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 590,649 39,786 104,578 123,052 16,181 46,823 - 60 and over

หญิง 5,551,603 2,744,587 475,816 577,899 1,159,463 254,784 339,054 - Female
6 - 14 672,008 429,190 91,101 50,044 46,261 17,409 38,003 - 6 - 14

15 - 24 779,673 271,812 85,622 69,990 224,696 71,409 56,144 - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 1,286,829 241,392 356,386 795,258 150,039 197,512 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 756,756 57,701 101,479 93,247 15,926 47,395 - 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 7,484,521 1,532,024 3,076,130 3,650,040 317,144 1,008,702 3,477 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 1,367,438 570,352 295,736 183,119 48,005 162,253 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 792,870 317,937 443,138 851,111 76,824 141,975 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 3,356,195 520,833 1,869,091 2,377,610 182,006 540,498 1,746 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 1,968,018 122,901 468,166 238,201 10,309 163,975 1,731 60 and over

ชาย 8,295,000 3,412,874 700,469 1,555,124 2,011,634 111,708 503,191 - Male
6 - 14 1,340,116 701,857 288,357 155,104 93,469 16,914 84,415 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 384,076 148,443 222,398 466,330 23,448 74,362 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 1,474,725 213,711 929,138 1,333,035 66,866 265,383 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 852,217 49,958 248,483 118,801 4,480 79,030 - 60 and over

หญิง 8,777,037 4,071,646 831,555 1,521,006 1,638,406 205,436 505,511 3,477 Female
6 - 14 1,286,787 665,581 281,995 140,632 89,650 31,091 77,838 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 408,794 169,494 220,740 384,781 53,376 67,613 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 1,881,470 307,122 939,952 1,044,575 115,139 275,115 1,746 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,115,801 72,944 219,682 119,400 5,829 84,945 1,731 60 and over



ตารางที่    4   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    4    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal, age group, sex, area and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Age group (years),
เพศ  รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 2,678,797 771,756 954,499 3,152,982 311,711 383,884 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 644,161 164,687 106,405 200,174 37,997 45,337 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 325,778 161,703 169,986 605,410 75,206 53,343 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 1,111,127 365,922 585,447 2,095,569 155,314 205,787 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 597,731 79,443 92,661 251,829 43,194 79,417 - 60 and over

ชาย 4,057,606 1,216,175 359,295 448,798 1,709,333 130,358 193,647 - Male
6 - 14 610,823 323,107 80,561 57,662 104,176 15,744 29,574 - 6 - 14

15 - 24 701,900 141,237 71,372 65,207 373,525 24,288 26,271 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 507,697 167,619 279,527 1,107,101 63,432 104,710 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 244,134 39,743 46,402 124,531 26,895 33,092 - 60 and over

หญิง 4,196,023 1,462,622 412,461 505,701 1,443,649 181,353 190,237 - Female
6 - 14 587,938 321,054 84,125 48,743 95,998 22,253 15,764 - 6 - 14

15 - 24 689,527 184,541 90,332 104,779 231,884 50,918 27,072 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 603,430 198,303 305,920 988,468 91,883 101,077 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 353,596 39,701 46,259 127,299 16,298 46,325 - 60 and over

1/ เช่น กลางๆ ขม เป็นต้น

1/ Such as mormal, bitter, etc



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 33,877,130 2,398,408 15,667,949 6,769,619 251,861 1,861,553 49,174 791,102 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 3,261,741 210,901 1,849,251 2,085,352 10,076 181,476 4,931 62,544 6 - 14

15 - 24 9,552,729 4,153,060 271,611 3,192,452 1,408,939 43,033 347,808 10,149 125,677 15 - 24

25 - 59 35,030,181 19,594,737 1,422,007 9,346,057 2,929,084 179,539 1,064,159 28,349 466,249 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 6,867,592 493,890 1,280,189 346,244 19,213 268,110 5,746 136,633 60 and over

ชาย 30,045,395 16,285,677 1,075,763 7,729,907 3,342,239 177,883 1,016,074 26,398 391,456 Male
6 - 14 3,910,950 1,660,597 102,159 920,652 1,085,896 1,732 103,140 1,974 34,800 6 - 14

15 - 24 4,809,459 2,054,878 141,985 1,599,058 726,678 31,054 187,146 5,307 63,353 15 - 24

25 - 59 17,075,089 9,480,734 606,394 4,614,969 1,383,919 131,449 608,130 16,702 232,792 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 3,089,468 225,225 595,228 145,746 13,648 117,658 2,415 60,511 60 and over

หญิง 31,621,403 17,591,453 1,322,645 7,938,042 3,427,380 73,979 845,479 22,777 399,647 Female
6 - 14 3,755,322 1,601,144 108,741 928,599 999,456 8,343 78,337 2,957 27,744 6 - 14

15 - 24 4,743,270 2,098,182 129,626 1,593,394 682,262 11,979 160,662 4,842 62,323 15 - 24

25 - 59 17,955,092 10,114,003 815,613 4,731,089 1,545,165 48,091 456,029 11,647 233,457 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 3,778,125 268,665 684,961 200,497 5,566 150,452 3,331 76,122 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 14,122,578 1,214,791 7,910,184 3,040,870 83,105 733,787 33,551 409,614 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 1,295,799 96,445 729,692 788,006 4,667 72,598 3,334 22,186 6 - 14

15 - 24 4,304,712 1,710,541 140,810 1,581,336 649,297 4,490 151,461 4,488 62,290 15 - 24

25 - 59 16,373,873 8,401,657 742,284 4,984,348 1,482,909 71,098 432,811 22,251 236,514 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 2,714,581 235,252 614,808 120,659 2,851 76,917 3,477 88,624 60 and over

ชาย 13,277,249 6,669,531 520,528 3,929,769 1,487,736 58,056 399,491 19,870 192,271 Male
6 - 14 1,520,224 641,315 45,252 370,382 410,421 293 40,210 1,974 10,377 6 - 14

15 - 24 2,127,481 804,331 72,405 821,950 313,453 3,222 79,130 3,714 29,276 15 - 24

25 - 59 7,912,716 4,016,288 300,838 2,455,720 718,264 52,886 244,032 12,919 111,769 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,207,597 102,032 281,716 45,598 1,654 36,119 1,263 40,849 60 and over

หญิง 14,271,232 7,453,048 694,263 3,980,416 1,553,135 25,050 334,297 13,681 217,343 Female
6 - 14 1,492,502 654,485 51,192 359,310 377,585 4,374 32,388 1,361 11,809 6 - 14

15 - 24 2,177,231 906,211 68,405 759,386 335,844 1,268 72,331 774 33,014 15 - 24

25 - 59 8,461,157 4,385,368 441,446 2,528,628 764,645 18,212 188,779 9,333 124,745 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,506,984 133,220 333,092 75,061 1,197 40,798 2,214 47,776 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 19,754,551 1,183,617 7,757,765 3,728,749 168,756 1,127,766 15,624 381,489 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 1,965,941 114,456 1,119,559 1,297,347 5,409 108,878 1,597 40,358 6 - 14

15 - 24 5,248,017 2,442,518 130,801 1,611,116 759,643 38,543 196,347 5,661 63,387 15 - 24

25 - 59 18,656,308 11,193,080 679,723 4,361,709 1,446,175 108,441 631,348 6,097 229,734 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 4,153,011 258,637 665,381 225,584 16,362 191,193 2,268 48,009 60 and over

ชาย 16,768,146 9,616,146 555,235 3,800,139 1,854,503 119,827 616,583 6,528 199,185 Male
6 - 14 2,390,726 1,019,282 56,907 550,270 675,475 1,440 62,929 - 24,423 6 - 14

15 - 24 2,681,978 1,250,547 69,580 777,108 413,225 27,832 108,017 1,593 34,077 15 - 24

25 - 59 9,162,373 5,464,446 305,556 2,159,248 665,655 78,562 364,098 3,784 121,023 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 1,881,871 123,192 313,512 100,148 11,993 81,539 1,152 19,662 60 and over

หญิง 17,350,171 10,138,406 628,382 3,957,627 1,874,246 48,929 511,183 9,096 182,303 Female
6 - 14 2,262,820 946,659 57,549 569,289 621,872 3,970 45,949 1,597 15,936 6 - 14

15 - 24 2,566,039 1,191,971 61,221 834,008 346,418 10,712 88,331 4,068 29,310 15 - 24

25 - 59 9,493,935 5,728,635 374,166 2,202,461 780,520 29,879 267,249 2,314 108,711 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 2,271,141 135,445 351,869 125,436 4,369 109,654 1,117 28,347 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,528,506 455,814 2,696,282 801,130 34,866 211,168 8,813 239,956 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 258,719 22,488 175,399 132,000 4,217 13,054 - 2,578 6 - 14

15 - 24 1,260,161 439,559 63,373 502,825 159,372 - 57,296 - 37,735 15 - 24

25 - 59 5,218,837 2,320,801 283,615 1,812,704 496,647 30,649 133,474 6,404 134,542 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 509,427 86,338 205,353 13,110 - 7,344 2,409 65,101 60 and over

ชาย 3,859,514 1,657,473 184,509 1,359,387 391,082 23,014 128,517 6,680 108,851 Male
6 - 14 314,300 133,715 11,199 91,694 67,144 - 9,068 - 1,481 6 - 14

15 - 24 620,618 191,087 31,771 268,585 72,365 - 40,261 - 16,549 15 - 24

25 - 59 2,535,116 1,117,027 105,541 894,778 251,574 23,014 74,226 5,418 63,538 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 215,644 35,997 104,330 - - 4,961 1,263 27,284 60 and over

หญิง 4,117,021 1,871,033 271,305 1,336,894 410,048 11,852 82,651 2,133 131,105 Female
6 - 14 294,155 125,004 11,289 83,705 64,856 4,217 3,986 - 1,097 6 - 14

15 - 24 639,543 248,472 31,601 234,240 87,008 - 17,035 - 21,187 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,203,774 178,074 917,926 245,074 7,635 59,248 987 71,004 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 293,783 50,340 101,023 13,110 - 2,382 1,146 37,817 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคกลาง 17,545,875 7,744,585 716,520 6,206,970 2,259,618 56,572 399,621 8,771 153,217 Central region
6 - 14 1,861,723 674,763 61,332 533,364 558,160 3,177 20,822 - 10,105 6 - 14

15 - 24 2,693,496 899,259 61,945 1,147,781 444,835 11,599 104,612 600 22,865 15 - 24

25 - 59 10,573,272 4,629,086 441,415 3,971,624 1,131,962 38,785 256,746 5,902 97,751 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,541,477 151,829 554,201 124,661 3,011 17,441 2,268 22,496 60 and over

ชาย 8,566,156 3,687,902 320,810 3,077,687 1,118,692 33,485 246,764 5,034 75,782 Male
6 - 14 947,289 360,647 26,168 251,004 292,500 - 11,959 - 5,012 6 - 14

15 - 24 1,363,768 426,524 36,729 589,560 235,908 4,447 56,511 600 13,489 15 - 24

25 - 59 5,183,518 2,221,860 190,676 1,987,381 534,955 26,191 171,508 3,282 47,664 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 678,870 67,237 249,741 55,330 2,847 6,786 1,152 9,617 60 and over

หญิง 8,979,719 4,056,683 395,710 3,129,284 1,140,925 23,087 152,857 3,737 77,435 Female
6 - 14 914,434 314,116 35,164 282,360 265,660 3,177 8,863 - 5,094 6 - 14

15 - 24 1,329,728 472,735 25,216 558,221 208,928 7,152 48,101 - 9,376 15 - 24

25 - 59 5,389,754 2,407,226 250,739 1,984,243 597,007 12,593 85,238 2,620 50,087 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 862,607 84,591 304,460 69,331 164 10,655 1,117 12,879 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 7,165,968 346,845 2,271,993 747,543 47,721 112,449 6,583 119,619 Northern  region

6 - 14 1,370,430 678,797 41,002 301,344 324,702 1,253 10,016 822 12,494 6 - 14

15 - 24 1,583,790 813,637 40,374 517,421 149,523 6,410 23,981 774 31,671 15 - 24

25 - 59 5,870,927 4,048,202 178,675 1,239,066 237,153 33,947 63,604 4,267 66,012 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,625,332 86,794 214,161 36,166 6,110 14,848 720 9,443 60 and over

ชาย 5,267,119 3,420,731 145,296 1,148,446 383,802 34,109 66,136 2,250 66,349 Male
6 - 14 698,422 328,978 12,600 170,770 169,758 461 6,799 - 9,057 6 - 14

15 - 24 804,117 406,570 18,676 256,552 89,030 4,827 12,001 - 16,462 15 - 24

25 - 59 2,843,510 1,937,237 71,025 618,946 108,638 24,795 43,457 2,250 37,161 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 747,946 42,995 102,178 16,377 4,026 3,880 - 3,669 60 and over

หญิง 5,551,603 3,745,237 201,549 1,123,547 363,741 13,612 46,313 4,333 53,270 Female
6 - 14 672,008 349,819 28,402 130,574 154,944 793 3,217 822 3,437 6 - 14

15 - 24 779,673 407,067 21,697 260,870 60,493 1,584 11,980 774 15,209 15 - 24

25 - 59 3,027,417 2,110,965 107,650 620,120 128,515 9,152 20,147 2,017 28,850 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 877,386 43,800 111,983 19,789 2,084 10,969 720 5,774 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)

TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 10,129,231 737,365 2,876,246 2,025,301 108,970 1,079,374 19,570 95,980 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 994,884 63,485 615,323 802,406 943 132,639 2,242 14,981 6 - 14

15 - 24 2,623,855 1,203,856 88,786 704,936 432,276 24,720 151,161 7,812 10,308 15 - 24

25 - 59 8,847,979 5,646,396 437,951 1,383,635 674,852 73,215 569,939 9,167 52,823 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 2,284,095 147,143 172,351 115,768 10,092 225,635 349 17,868 60 and over

ชาย 8,295,000 4,936,645 354,451 1,331,530 979,939 86,140 544,107 9,059 53,129 Male
6 - 14 1,340,116 515,232 37,963 284,899 417,033 787 72,995 1,974 9,235 6 - 14

15 - 24 1,319,056 624,330 48,483 328,253 212,502 21,780 73,297 3,744 6,668 15 - 24

25 - 59 4,282,859 2,754,259 200,025 637,012 306,644 56,798 296,984 3,341 27,796 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 1,042,824 67,980 81,367 43,761 6,775 100,831 - 9,431 60 and over

หญิง 8,777,037 5,192,586 382,915 1,544,715 1,045,362 22,830 535,267 10,511 42,851 Female
6 - 14 1,286,787 479,653 25,522 330,425 385,373 157 59,643 268 5,746 6 - 14

15 - 24 1,304,799 579,526 40,303 376,683 219,774 2,940 77,865 4,068 3,640 15 - 24

25 - 59 4,565,120 2,892,137 237,927 746,623 368,208 16,416 272,955 5,826 25,027 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,241,270 79,163 90,985 72,006 3,317 124,804 349 8,437 60 and over



ตารางที่    5  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)

TABLE    5   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group, sex, area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Age group (years),
เพศ  รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคใต้ 8,253,629 5,308,840 141,863 1,616,459 936,027 3,732 58,940 5,437 182,331 Southern  region
6 - 14 1,198,761 654,577 22,594 223,821 268,085 485 4,946 1,866 22,386 6 - 14

15 - 24 1,391,427 796,749 17,134 319,489 222,934 303 10,757 963 23,098 15 - 24

25 - 59 4,519,166 2,950,252 80,350 939,027 388,469 2,944 40,395 2,607 115,121 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 907,262 21,786 134,122 56,539 - 2,842 - 21,725 60 and over

ชาย 4,057,606 2,582,925 70,697 812,857 468,722 1,135 30,550 3,374 87,345 Male
6 - 14 610,823 322,025 14,230 122,286 139,462 485 2,319 - 10,016 6 - 14

15 - 24 701,900 406,367 6,325 156,108 116,874 - 5,076 963 10,186 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,450,351 39,127 476,851 182,108 649 21,955 2,411 56,633 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 404,183 11,015 57,612 30,278 - 1,199 - 10,510 60 and over

หญิง 4,196,023 2,725,915 71,166 803,602 467,305 2,598 28,390 2,063 94,985 Female
6 - 14 587,938 332,552 8,364 101,536 128,623 - 2,627 1,866 12,370 6 - 14

15 - 24 689,527 390,382 10,809 163,380 106,060 303 5,681 - 12,912 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,499,901 41,223 462,177 206,361 2,294 18,440 196 58,488 25 - 59

60 ปขีึ้นไป 629,478 503,079 10,771 76,510 26,261 - 1,642 - 11,215 60 and over

1/ เช่น ตากแห้ง เผา เป็นต้น

1/ Such as parch, burn, etc



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 15,096,391 7,895,362 2,708,872 11,991,179 3,764,050 10,902,915 9,199,829 107,420 779 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 1,824,021 758,869 261,681 1,270,101 366,709 1,821,023 1,351,624 12,244 - 6 - 14

15 - 24 9,552,729 2,265,543 952,173 453,719 1,766,724 643,116 1,892,445 1,570,867 8,141 - 15 - 24

25 - 59 35,030,181 8,860,249 4,562,009 1,547,760 7,187,735 2,300,337 5,702,605 4,817,643 51,842 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 2,146,578 1,622,312 445,712 1,766,619 453,888 1,486,841 1,459,695 35,193 779 60 and over

ชาย 30,045,395 7,606,588 3,536,976 1,364,797 5,521,144 2,026,570 5,416,449 4,520,952 51,918 - Male
6 - 14 3,910,950 918,212 379,716 139,708 633,404 180,105 944,957 706,163 8,684 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 1,140,509 462,872 251,814 803,942 392,905 935,304 817,991 4,122 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 4,525,206 1,985,920 771,938 3,316,208 1,217,168 2,870,179 2,362,810 25,659 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 1,022,661 708,468 201,337 767,590 236,392 666,009 633,987 13,453 - 60 and over

หญิง 31,621,403 7,489,803 4,358,386 1,344,075 6,470,035 1,737,480 5,486,466 4,678,877 55,503 779 Female
6 - 14 3,755,322 905,809 379,153 121,973 636,697 186,604 876,067 645,461 3,560 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 1,125,034 489,301 201,905 962,782 250,212 957,142 752,876 4,019 - 15 - 24

25 - 59 17,955,092 4,335,043 2,576,089 775,822 3,871,527 1,083,168 2,832,426 2,454,833 26,184 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 1,123,917 913,843 244,375 999,029 217,496 820,832 825,708 21,740 779 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 6,831,697 4,175,177 1,078,381 6,202,350 1,661,211 4,236,204 3,318,502 44,959 - Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 780,978 353,711 87,428 587,970 142,158 635,853 422,402 2,226 - 6 - 14

15 - 24 4,304,712 1,083,245 451,787 221,433 901,464 330,467 753,245 560,870 2,201 - 15 - 24

25 - 59 16,373,873 4,132,111 2,537,055 618,982 3,800,336 1,041,179 2,365,690 1,852,177 26,342 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 835,363 832,624 150,538 912,580 147,407 481,416 483,053 14,189 - 60 and over

ชาย 13,277,249 3,406,817 1,824,065 557,094 2,856,174 938,229 2,065,410 1,608,613 20,846 - Male
6 - 14 1,520,224 395,316 161,890 53,775 278,530 79,790 316,550 233,056 1,317 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 521,532 210,596 120,809 429,715 200,792 360,125 282,507 1,405 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 2,095,024 1,099,018 317,239 1,757,856 580,013 1,170,867 881,293 11,406 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 394,945 352,561 65,272 390,074 77,635 217,868 211,757 6,717 - 60 and over

หญิง 14,271,232 3,424,880 2,351,112 521,287 3,346,176 722,982 2,170,794 1,709,888 24,113 - Female
6 - 14 1,492,502 385,662 191,821 33,653 309,441 62,368 319,303 189,346 910 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 561,712 241,191 100,624 471,749 129,675 393,120 278,363 796 - 15 - 24

25 - 59 8,461,157 2,037,087 1,438,037 301,744 2,042,480 461,166 1,194,823 970,884 14,935 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 440,418 480,062 85,266 522,506 69,773 263,548 271,295 7,472 - 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 8,264,694 3,720,185 1,630,491 5,788,829 2,102,839 6,666,711 5,881,327 62,462 779 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 1,043,043 405,158 174,253 682,131 224,551 1,185,170 929,222 10,017 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 1,182,298 500,386 232,286 865,260 312,649 1,139,201 1,009,997 5,940 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 4,728,138 2,024,954 928,778 3,387,400 1,259,157 3,336,915 2,965,466 25,501 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 1,311,215 789,688 295,174 854,038 306,481 1,005,425 976,642 21,004 779 60 and over

ชาย 16,768,146 4,199,771 1,712,911 807,704 2,664,970 1,088,341 3,351,039 2,912,339 31,072 - Male
6 - 14 2,390,726 522,896 217,825 85,933 354,875 100,316 628,406 473,107 7,367 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 618,976 252,276 131,006 374,227 192,113 575,178 535,485 2,717 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 2,430,182 886,902 454,699 1,558,352 637,155 1,699,312 1,481,517 14,252 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 627,716 355,907 136,065 377,516 158,757 448,142 422,230 6,736 - 60 and over

หญิง 17,350,171 4,064,924 2,007,274 822,788 3,123,859 1,014,498 3,315,672 2,968,989 31,389 779 Female
6 - 14 2,262,820 520,147 187,332 88,320 327,256 124,236 556,764 456,115 2,651 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 563,322 248,110 101,280 491,033 120,536 564,022 474,513 3,223 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 2,297,956 1,138,051 474,078 1,829,047 622,002 1,637,603 1,483,949 11,248 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 683,499 433,781 159,109 476,523 147,724 557,283 554,412 14,267 779 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,841,304 1,577,911 221,764 2,043,280 449,715 973,841 862,770 5,950 - Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 177,087 92,551 10,048 134,618 17,001 108,435 68,714 - - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 266,733 191,718 54,572 289,913 103,647 186,002 167,576 - - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 1,213,881 1,059,106 136,827 1,354,746 301,224 607,930 541,045 4,078 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 183,602 234,536 20,316 264,003 27,843 71,474 85,436 1,873 - 60 and over

ชาย 3,859,514 955,222 685,341 114,067 931,438 275,468 475,395 421,109 1,474 - Male
6 - 14 314,300 86,942 47,009 7,125 62,763 9,720 57,593 43,147 - - 6 - 14

15 - 24 620,618 129,919 84,604 26,876 132,691 63,560 88,096 94,873 - - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 651,433 451,370 71,820 632,424 182,738 296,024 247,833 1,474 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 86,929 102,358 8,246 103,559 19,451 33,682 35,255 - - 60 and over

หญิง 4,117,021 886,082 892,570 107,697 1,111,842 174,246 498,446 441,662 4,477 - Female
6 - 14 294,155 90,145 45,543 2,923 71,855 7,281 50,841 25,566 - - 6 - 14

15 - 24 639,543 136,814 107,113 27,696 157,222 40,087 97,907 72,703 - - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 562,449 607,736 65,007 722,321 118,486 311,906 293,211 2,604 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 96,673 132,178 12,070 160,444 8,392 37,792 50,181 1,873 - 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 4,976,798 2,186,069 715,435 3,154,860 1,313,770 3,289,186 1,890,760 18,566 431 Central region
6 - 14 1,861,723 513,236 186,591 43,313 311,049 113,848 462,576 228,805 2,305 - 6 - 14

15 - 24 2,693,496 748,827 221,447 143,672 429,654 222,352 560,205 365,133 2,206 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 3,083,766 1,259,783 449,088 1,979,719 871,013 1,886,641 1,031,462 11,800 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 630,969 518,248 79,362 434,438 106,557 379,763 265,360 2,256 431 60 and over

ชาย 8,566,156 2,479,367 956,650 350,207 1,475,595 737,333 1,625,477 929,562 11,966 - Male
6 - 14 947,289 253,676 93,483 17,803 153,876 61,129 240,991 124,957 1,374 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 362,701 102,938 78,716 223,860 152,815 266,891 174,952 894 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 1,565,794 545,634 224,146 906,809 465,934 951,279 514,793 9,130 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 297,196 214,594 29,543 191,050 57,455 166,316 114,859 567 - 60 and over

หญิง 8,979,719 2,497,431 1,229,419 365,228 1,679,265 576,437 1,663,709 961,198 6,600 431 Female
6 - 14 914,434 259,560 93,107 25,510 157,173 52,719 221,586 103,848 931 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 386,127 118,509 64,956 205,794 69,537 293,314 190,181 1,311 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 1,517,972 714,150 224,942 1,072,911 405,079 935,362 516,669 2,670 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 333,773 303,653 49,819 243,388 49,102 213,447 150,500 1,688 431 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 2,407,927 967,150 591,983 2,359,761 681,081 2,071,837 1,722,636 15,998 347 Northern  region

6 - 14 1,370,430 287,117 87,468 57,031 249,806 76,366 341,341 270,221 1,081 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 340,214 115,695 88,643 359,118 92,525 339,858 246,759 977 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 1,366,103 514,910 330,462 1,360,197 411,151 1,018,951 862,537 6,615 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 414,494 249,076 115,848 390,640 101,038 371,687 343,119 7,325 347 60 and over

ชาย 5,267,119 1,242,690 438,011 311,660 1,087,944 330,875 1,028,581 820,377 6,980 - Male
6 - 14 698,422 140,703 50,871 32,650 127,194 37,627 178,451 130,592 333 - 6 - 14

15 - 24 804,117 197,791 58,476 46,454 165,480 49,337 168,523 117,079 977 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 699,608 208,142 172,948 619,620 193,657 511,618 435,243 2,676 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 204,589 120,522 59,608 175,651 50,254 169,989 137,464 2,993 - 60 and over

หญิง 5,551,603 1,165,237 529,139 280,323 1,271,817 350,207 1,043,256 902,259 9,018 347 Female
6 - 14 672,008 146,414 36,597 24,380 122,611 38,739 162,890 139,629 747 - 6 - 14

15 - 24 779,673 142,423 57,219 42,189 193,639 43,189 171,334 129,681 - - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 666,495 306,768 157,514 740,578 217,494 507,333 427,295 3,939 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 209,905 128,555 56,240 214,989 50,784 201,698 205,655 4,332 347 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 4,179,525 1,772,583 863,858 2,724,761 925,118 2,971,557 3,574,830 59,805 - Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 618,730 223,141 113,229 370,983 111,745 591,918 588,779 8,378 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 607,121 243,431 103,786 426,238 143,214 509,952 585,919 4,193 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 2,233,581 958,057 468,066 1,481,567 509,453 1,400,797 1,770,783 25,674 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 720,093 347,953 178,777 445,973 160,704 468,891 629,350 21,560 - 60 and over

ชาย 8,295,000 2,090,918 815,423 435,222 1,236,943 467,665 1,461,416 1,759,497 27,918 - Male
6 - 14 1,340,116 321,689 106,049 60,644 196,918 46,483 299,017 302,340 6,976 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 305,896 131,670 71,846 158,762 73,220 263,363 312,049 2,250 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 1,125,022 429,415 218,659 679,803 269,489 690,249 860,008 10,214 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 338,310 148,289 84,074 201,461 78,473 208,787 285,098 8,477 - 60 and over

หญิง 8,777,037 2,088,608 957,160 428,636 1,487,818 457,453 1,510,142 1,815,334 31,887 - Female
6 - 14 1,286,787 297,041 117,091 52,586 174,065 65,262 292,901 286,438 1,402 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 301,226 111,761 31,941 267,476 69,995 246,589 273,869 1,943 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 1,108,559 528,643 249,407 801,764 239,964 710,548 910,775 15,460 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 381,782 199,664 94,703 244,512 82,232 260,104 344,251 13,083 - 60 and over



ตารางที่  6  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  6   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group, sex,  area  and  region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี)       สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Age group (years),
เพศ  รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 1,690,837 1,391,650 315,832 1,708,517 394,366 1,596,494 1,148,832 7,101 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 227,852 169,117 38,060 203,645 47,748 316,753 195,105 480 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 302,647 179,882 63,046 261,801 81,378 296,428 205,480 765 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 962,918 770,152 163,317 1,011,505 207,495 788,286 611,815 3,676 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 197,420 272,498 51,409 231,565 57,745 195,026 136,431 2,179 - 60 and over

ชาย 4,057,606 838,391 641,551 153,642 789,225 215,229 825,580 590,407 3,580 - Male
6 - 14 610,823 115,202 82,303 21,487 92,653 25,146 168,905 105,126 - - 6 - 14

15 - 24 701,900 144,202 85,183 27,923 123,149 53,974 148,430 119,038 - - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 483,350 351,360 84,365 477,553 105,351 421,010 304,933 2,165 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 95,636 122,705 19,866 95,870 30,759 87,235 61,310 1,415 - 60 and over

หญิง 4,196,023 852,445 750,099 162,191 919,292 179,137 770,914 558,425 3,521 - Female
6 - 14 587,938 112,649 86,814 16,573 110,992 22,603 147,848 89,979 480 - 6 - 14

15 - 24 689,527 158,445 94,699 35,123 138,652 27,404 147,998 86,442 765 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 479,568 418,792 78,952 533,952 102,145 367,276 306,883 1,511 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 101,784 149,793 31,543 135,696 26,986 107,791 75,121 764 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 2,599,502 15,441,866 14,186,514 9,713,745 19,724,031 1,139 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 174,210 1,588,476 1,897,798 1,265,034 2,740,753 - 6 - 14

15 - 24 9,552,729 317,331 2,212,478 2,155,006 1,617,824 3,250,090 - 15 - 24

25 - 59 35,030,181 1,393,010 8,768,014 7,925,034 5,542,931 11,400,052 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 714,951 2,872,897 2,208,676 1,287,956 2,333,136 - 60 and over

ชาย 30,045,395 1,211,747 7,337,481 6,967,462 4,804,967 9,722,599 1,139 Male
6 - 14 3,910,950 80,222 826,575 968,040 644,514 1,391,599 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 174,038 1,065,934 1,095,686 820,942 1,652,859 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 645,628 4,203,653 3,902,001 2,749,089 5,573,579 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 311,860 1,241,318 1,001,735 590,422 1,104,563 - 60 and over

หญิง 31,621,403 1,387,755 8,104,385 7,219,053 4,908,778 10,001,432 - Female
6 - 14 3,755,322 93,988 761,901 929,759 620,520 1,349,154 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 143,294 1,146,544 1,059,320 796,882 1,597,230 - 15 - 24

25 - 59 17,955,092 747,382 4,564,361 4,023,033 2,793,842 5,826,474 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 403,091 1,631,579 1,206,941 697,534 1,228,574 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 1,204,971 7,031,962 5,580,655 4,479,412 9,250,342 1,139 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 59,904 640,893 639,550 526,514 1,145,865 - 6 - 14

15 - 24 4,304,712 138,644 999,342 857,077 746,503 1,563,147 - 15 - 24

25 - 59 16,373,873 669,959 4,242,940 3,295,305 2,645,844 5,518,686 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 336,464 1,148,789 788,723 560,550 1,022,644 - 60 and over

ชาย 13,277,249 550,625 3,331,591 2,702,121 2,197,147 4,494,626 1,139 Male
6 - 14 1,520,224 32,362 326,855 316,369 282,417 562,221 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 70,580 467,009 417,593 360,722 811,578 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 302,154 2,046,803 1,611,255 1,299,009 2,652,356 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 145,528 490,924 356,905 255,000 468,471 - 60 and over

หญิง 14,271,232 654,346 3,700,372 2,878,533 2,282,265 4,755,716 - Female
6 - 14 1,492,502 27,542 314,038 323,181 244,097 583,644 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 68,064 532,333 439,484 385,781 751,569 - 15 - 24

25 - 59 8,461,157 367,805 2,196,137 1,684,050 1,346,835 2,866,330 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 190,936 657,864 431,818 305,550 554,173 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 1,394,532 8,409,903 8,605,860 5,234,334 10,473,689 - Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 114,306 947,584 1,258,248 738,520 1,594,888 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 178,688 1,213,136 1,297,930 871,321 1,686,943 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 723,051 4,525,075 4,629,729 2,897,087 5,881,366 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 378,486 1,724,109 1,419,953 727,406 1,310,492 - 60 and over

ชาย 16,768,146 661,122 4,005,890 4,265,340 2,607,820 5,227,973 - Male
6 - 14 2,390,726 47,860 499,720 651,671 362,097 829,378 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 103,458 598,925 678,094 460,220 841,282 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 343,474 2,156,851 2,290,746 1,450,080 2,921,222 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 166,331 750,394 644,830 335,423 636,092 - 60 and over

หญิง 17,350,171 733,409 4,404,013 4,340,519 2,626,513 5,245,716 - Female
6 - 14 2,262,820 66,446 447,863 606,577 376,423 765,510 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 75,230 614,211 619,836 411,100 845,661 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 379,578 2,368,224 2,338,983 1,447,007 2,960,144 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 212,155 973,715 775,123 391,983 674,401 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 509,144 2,224,494 1,482,345 1,198,579 2,561,973 - Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 16,993 166,752 94,847 87,605 242,258 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 78,422 318,199 193,832 206,040 463,667 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 295,991 1,486,094 1,036,332 797,092 1,603,328 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 117,737 253,449 157,333 107,842 252,720 - 60 and over

ชาย 3,859,514 236,740 1,066,396 695,246 618,850 1,242,282 - Male
6 - 14 314,300 9,484 84,670 52,987 50,528 116,632 - 6 - 14

15 - 24 620,618 38,337 154,592 89,007 102,854 235,828 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 141,871 726,543 481,148 420,460 765,094 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 47,049 100,591 72,105 45,008 124,728 - 60 and over

หญิง 4,117,021 272,404 1,158,097 787,099 579,730 1,319,691 - Female
6 - 14 294,155 7,510 82,082 41,861 37,077 125,626 - 6 - 14

15 - 24 639,543 40,086 163,606 104,825 103,187 227,839 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 154,120 759,551 555,184 376,632 838,234 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 70,688 152,859 85,229 62,834 127,993 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 718,660 3,932,086 3,238,573 2,721,206 6,934,211 1,139 Central region
6 - 14 1,861,723 41,012 336,028 356,090 286,772 841,820 - 6 - 14

15 - 24 2,693,496 84,424 565,651 511,296 426,867 1,105,257 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 425,394 2,379,647 1,866,847 1,643,874 4,256,370 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 167,830 650,760 504,339 363,692 730,763 - 60 and over

ชาย 8,566,156 345,530 1,856,994 1,601,954 1,319,004 3,441,536 1,139 Male
6 - 14 947,289 23,926 179,518 176,716 154,170 412,960 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 50,189 275,672 260,455 201,351 576,101 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 190,890 1,133,654 950,028 796,597 2,111,210 1,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 80,526 268,150 214,755 166,886 341,265 - 60 and over

หญิง 8,979,719 373,130 2,075,093 1,636,619 1,402,202 3,492,675 - Female
6 - 14 914,434 17,086 156,511 179,374 132,602 428,860 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 34,235 289,979 250,842 225,516 529,156 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 234,504 1,245,993 916,819 847,277 2,145,160 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 87,304 382,610 289,584 196,806 389,499 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 443,013 2,554,797 2,602,489 1,639,884 3,578,539 - Northern  region

6 - 14 1,370,430 30,824 244,475 353,449 220,528 521,154 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 72,268 377,965 296,954 226,111 610,492 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 211,992 1,329,896 1,429,541 931,051 1,968,446 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 127,930 602,460 522,545 262,194 478,446 - 60 and over

ชาย 5,267,119 203,157 1,228,383 1,280,221 802,171 1,753,187 - Male
6 - 14 698,422 7,568 127,100 187,101 112,755 263,899 - 6 - 14

15 - 24 804,117 38,115 176,757 158,226 127,686 303,332 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 94,934 648,481 691,021 448,790 960,284 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 62,540 276,045 243,872 112,940 225,672 - 60 and over

หญิง 5,551,603 239,856 1,326,414 1,322,268 837,713 1,825,352 - Female
6 - 14 672,008 23,256 117,375 166,349 107,773 257,255 - 6 - 14

15 - 24 779,673 34,153 201,208 138,727 98,425 307,160 - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 117,058 681,416 738,520 482,261 1,008,163 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 65,389 326,415 278,673 149,254 252,774 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 417,571 4,360,984 4,655,515 2,874,061 4,763,907 - Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 24,466 553,574 762,086 455,073 831,703 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 35,896 577,720 712,312 528,878 769,049 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 189,666 2,271,661 2,400,771 1,470,425 2,515,457 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 167,543 958,029 780,347 419,685 647,697 - 60 and over

ชาย 8,295,000 179,218 2,082,190 2,293,255 1,414,177 2,326,161 - Male
6 - 14 1,340,116 8,951 288,982 391,243 222,284 428,655 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 21,987 281,871 371,915 264,887 378,396 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 86,638 1,081,150 1,170,381 727,116 1,217,573 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 61,642 430,187 359,716 199,889 301,536 - 60 and over

หญิง 8,777,037 238,354 2,278,794 2,362,260 1,459,884 2,437,746 - Female
6 - 14 1,286,787 15,515 264,592 370,842 232,789 403,048 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 13,909 295,849 340,397 263,991 390,654 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 103,028 1,190,510 1,230,390 743,309 1,297,884 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 105,902 527,842 420,631 219,796 346,160 - 60 and over



ตารางที่    7  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    7   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 511,114 2,369,505 2,207,593 1,280,016 1,885,402 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 60,915 287,647 331,326 215,056 303,818 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 46,321 372,943 440,612 229,927 301,624 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 269,967 1,300,716 1,191,542 700,489 1,056,451 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 133,911 408,199 244,112 134,543 223,510 - 60 and over

ชาย 4,057,606 247,102 1,103,517 1,096,786 650,766 959,434 - Male
6 - 14 610,823 30,294 146,306 159,993 104,777 169,453 - 6 - 14

15 - 24 701,900 25,410 177,041 216,083 124,164 159,202 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 131,295 613,825 609,423 356,126 519,417 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 60,103 166,346 111,288 65,699 111,362 - 60 and over

หญิง 4,196,023 264,012 1,265,987 1,110,806 629,249 925,967 - Female
6 - 14 587,938 30,621 141,341 171,333 110,279 134,364 - 6 - 14

15 - 24 689,527 20,911 195,902 224,529 105,763 142,422 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 138,673 686,891 582,120 344,363 537,033 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 73,808 241,853 132,824 68,844 112,148 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 7,667,438 29,670,439 13,426,897 5,573,055 5,328,649 320 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 486,549 3,333,082 2,085,709 844,786 915,826 320 6 - 14

15 - 24 9,552,729 761,486 4,582,966 2,302,284 1,000,835 905,158 - 15 - 24

25 - 59 35,030,181 4,287,430 17,134,772 7,419,140 3,139,535 3,049,304 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 2,131,973 4,619,619 1,619,764 587,899 458,360 - 60 and over

ชาย 30,045,395 3,718,815 14,363,245 6,648,004 2,677,965 2,637,366 - Male
6 - 14 3,910,950 232,615 1,720,490 1,068,160 415,516 474,170 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 396,324 2,251,579 1,166,165 487,063 508,327 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 2,149,368 8,325,956 3,669,382 1,501,109 1,429,274 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 940,508 2,065,221 744,297 274,277 225,595 - 60 and over

หญิง 31,621,403 3,948,623 15,307,194 6,778,893 2,895,090 2,691,283 320 Female
6 - 14 3,755,322 253,934 1,612,592 1,017,549 429,270 441,656 320 6 - 14

15 - 24 4,743,270 365,162 2,331,387 1,136,118 513,772 396,831 - 15 - 24

25 - 59 17,955,092 2,138,062 8,808,816 3,749,758 1,638,425 1,620,031 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 1,191,465 2,554,399 875,467 313,623 232,765 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 3,226,552 13,245,315 5,684,543 2,533,987 2,857,764 320 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 163,015 1,334,847 766,973 344,436 403,135 320 6 - 14

15 - 24 4,304,712 296,880 2,054,301 981,854 464,018 507,658 - 15 - 24

25 - 59 16,373,873 1,880,616 7,976,491 3,318,499 1,474,199 1,724,068 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 886,041 1,879,676 617,217 251,334 222,902 - 60 and over

ชาย 13,277,249 1,566,955 6,327,358 2,801,787 1,179,047 1,402,102 - Male
6 - 14 1,520,224 78,957 690,495 370,322 162,694 217,756 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 143,706 968,640 516,849 219,893 278,392 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 959,510 3,838,718 1,635,678 683,340 795,470 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 384,781 829,505 278,937 113,120 110,484 - 60 and over

หญิง 14,271,232 1,659,597 6,917,958 2,882,756 1,354,940 1,455,662 320 Female
6 - 14 1,492,502 84,058 644,352 396,651 181,742 185,379 320 6 - 14

15 - 24 2,177,231 153,174 1,085,661 465,005 244,125 229,266 - 15 - 24

25 - 59 8,461,157 921,106 4,137,773 1,682,821 790,859 928,599 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 501,259 1,050,171 338,280 138,214 112,418 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 4,440,886 16,425,124 7,742,354 3,039,068 2,470,885 - Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 323,534 1,998,235 1,318,736 500,350 512,691 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 464,606 2,528,665 1,320,429 536,817 397,500 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 2,406,814 9,158,280 4,100,642 1,665,336 1,325,236 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 1,245,932 2,739,944 1,002,547 336,565 235,458 - 60 and over

ชาย 16,768,146 2,151,859 8,035,887 3,846,218 1,498,918 1,235,264 - Male
6 - 14 2,390,726 153,657 1,029,995 697,837 252,823 256,413 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 252,618 1,282,939 649,316 267,170 229,935 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 1,189,858 4,487,238 2,033,704 817,769 633,804 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 555,726 1,235,715 465,360 161,156 115,111 - 60 and over

หญิง 17,350,171 2,289,026 8,389,237 3,896,137 1,540,150 1,235,621 - Female
6 - 14 2,262,820 169,877 968,240 620,899 247,527 256,277 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 211,988 1,245,726 671,113 269,647 167,565 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 1,216,956 4,671,043 2,066,938 847,566 691,432 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 690,206 1,504,228 537,187 175,409 120,347 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 971,322 3,765,316 1,542,949 736,298 960,650 - Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 18,491 276,726 125,477 78,042 109,719 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 112,409 580,007 287,147 135,299 145,299 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 620,160 2,464,950 987,960 481,622 664,146 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 220,262 443,634 142,365 41,334 41,486 - 60 and over

ชาย 3,859,514 474,593 1,793,247 778,785 345,538 467,351 - Male
6 - 14 314,300 6,585 142,928 64,168 32,207 68,413 - 6 - 14

15 - 24 620,618 52,165 268,443 143,389 61,222 95,399 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 324,907 1,190,095 507,341 229,616 283,157 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 90,936 191,781 63,887 22,494 20,382 - 60 and over

หญิง 4,117,021 496,729 1,972,069 764,164 390,759 493,299 - Female
6 - 14 294,155 11,906 133,798 61,310 45,835 41,306 - 6 - 14

15 - 24 639,543 60,243 311,564 143,757 74,078 49,901 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 295,252 1,274,855 480,619 252,006 380,989 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 129,327 251,852 78,479 18,840 21,104 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 1,577,526 7,884,982 3,776,532 2,153,995 2,152,520 320 Central region
6 - 14 1,861,723 90,548 746,810 448,358 277,493 298,194 320 6 - 14

15 - 24 2,693,496 155,765 1,228,248 593,188 345,294 371,002 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 936,599 4,792,741 2,291,257 1,280,962 1,271,714 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 394,615 1,117,183 443,729 250,246 211,610 - 60 and over

ชาย 8,566,156 754,404 3,826,108 1,893,303 1,009,985 1,082,355 - Male
6 - 14 947,289 50,185 387,952 233,690 129,762 145,699 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 71,260 596,732 315,248 173,243 207,286 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 468,781 2,354,794 1,135,277 602,618 622,048 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 164,178 486,630 209,088 104,362 107,322 - 60 and over

หญิง 8,979,719 823,122 4,058,874 1,883,228 1,144,009 1,070,164 320 Female
6 - 14 914,434 40,362 358,858 214,668 147,731 152,495 320 6 - 14

15 - 24 1,329,728 84,505 631,516 277,940 172,051 163,716 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 467,818 2,437,947 1,155,980 678,343 649,666 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 230,437 630,553 234,641 145,884 104,288 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 1,826,272 5,336,520 2,285,749 705,668 664,513 - Northern  region

6 - 14 1,370,430 114,261 576,355 388,529 149,272 142,013 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 161,695 786,956 364,838 136,651 133,650 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 1,029,666 2,943,949 1,217,161 353,907 326,243 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 520,649 1,029,260 315,221 65,838 62,608 - 60 and over

ชาย 5,267,119 904,516 2,576,003 1,131,143 348,893 306,564 - Male
6 - 14 698,422 46,831 302,959 204,499 81,619 62,515 - 6 - 14

15 - 24 804,117 90,210 383,909 195,708 67,687 66,603 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 523,546 1,421,735 582,294 164,495 151,440 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 243,929 467,400 148,643 35,092 26,006 - 60 and over

หญิง 5,551,603 921,756 2,760,517 1,154,605 356,775 357,949 - Female
6 - 14 672,008 67,430 273,396 184,030 67,654 79,498 - 6 - 14

15 - 24 779,673 71,485 403,047 169,130 68,964 67,046 - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 506,120 1,522,214 634,867 189,412 174,803 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 276,720 561,859 166,578 30,746 36,602 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 2,561,637 8,702,469 3,694,164 1,261,379 852,388 - Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 188,406 1,167,843 775,910 240,694 254,049 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 244,404 1,294,841 671,276 274,820 138,514 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 1,331,753 4,752,620 1,765,925 613,400 384,280 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 797,074 1,487,164 481,053 132,465 75,545 - 60 and over

ชาย 8,295,000 1,240,811 4,237,831 1,782,479 617,184 416,695 - Male
6 - 14 1,340,116 98,274 585,678 395,151 126,297 134,717 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 138,958 663,577 318,611 128,580 69,330 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 639,954 2,314,854 854,868 296,479 176,704 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 363,624 673,723 213,849 65,829 35,944 - 60 and over

หญิง 8,777,037 1,320,827 4,464,638 1,911,685 644,195 435,692 - Femle
6 - 14 1,286,787 90,132 582,165 380,759 114,398 119,333 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 105,446 631,264 352,665 146,241 69,183 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 691,799 2,437,767 911,057 316,921 207,576 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 433,449 813,442 267,203 66,636 39,601 - 60 and over



ตารางที่    8  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    8  Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มอาหารไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 730,680 3,981,152 2,127,504 715,715 698,578 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 74,843 565,348 347,435 99,284 111,851 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 87,213 692,914 385,835 108,771 116,694 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 369,252 2,180,512 1,156,837 409,644 402,921 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 199,372 542,378 237,397 98,017 67,111 - 60 and over

ชาย 4,057,606 344,492 1,930,055 1,062,294 356,365 364,400 - Male
6 - 14 610,823 30,740 300,972 170,653 45,632 62,826 - 6 - 14

15 - 24 701,900 43,731 338,917 193,210 56,332 69,710 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 192,181 1,044,479 589,602 207,901 195,924 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 77,840 245,686 108,830 46,499 35,941 - 60 and over

หญิง 4,196,023 386,188 2,051,097 1,065,210 359,351 334,178 - Femle
6 - 14 587,938 44,103 264,375 176,783 53,652 49,025 - 6 - 14

15 - 24 689,527 43,482 353,997 192,625 52,439 46,985 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 177,071 1,136,033 567,235 201,743 206,998 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 121,532 296,692 128,567 51,517 31,171 - 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 31,266,370 17,383,918 6,175,413 2,584,975 4,256,121 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 568,865 2,129,676 1,782,015 1,062,806 2,122,909 6 - 14

15 - 24 9,552,729 2,136,052 3,810,533 1,827,606 736,910 1,041,627 15 - 24

25 - 59 35,030,181 20,882,073 10,119,036 2,357,842 707,456 963,773 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 7,679,379 1,324,673 207,950 77,803 127,811 60 and over

ชาย 30,045,395 15,324,909 8,349,665 2,999,373 1,208,802 2,162,646 Male
6 - 14 3,910,950 298,233 1,060,396 893,033 520,916 1,138,373 6 - 14

15 - 24 4,809,459 1,128,890 1,883,928 926,195 361,924 508,523 15 - 24

25 - 59 17,075,089 10,427,573 4,805,357 1,093,685 296,866 451,607 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 3,470,213 599,984 86,461 29,096 64,143 60 and over

หญิง 31,621,403 15,941,461 9,034,253 3,176,040 1,376,173 2,093,476 Female
6 - 14 3,755,322 270,633 1,069,280 888,982 541,890 984,536 6 - 14

15 - 24 4,743,270 1,007,162 1,926,606 901,411 374,986 533,105 15 - 24

25 - 59 17,955,092 10,454,500 5,313,679 1,264,157 410,590 512,167 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 4,209,166 724,688 121,489 48,707 63,668 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 13,119,235 8,416,867 2,861,242 1,170,530 1,980,607 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 198,556 864,519 671,246 413,288 865,117 6 - 14

15 - 24 4,304,712 800,796 1,805,065 839,628 334,260 524,962 15 - 24

25 - 59 16,373,873 9,043,054 5,154,510 1,240,969 395,598 539,742 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 3,076,829 592,772 109,398 27,385 50,786 60 and over

ชาย 13,277,249 6,356,049 4,004,610 1,364,708 561,961 989,922 Male
6 - 14 1,520,224 94,322 429,100 309,965 223,674 463,163 6 - 14

15 - 24 2,127,481 385,915 898,669 427,444 164,510 250,943 15 - 24

25 - 59 7,912,716 4,515,884 2,403,381 581,395 162,593 249,463 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,359,927 273,460 45,903 11,184 26,353 60 and over

หญิง 14,271,232 6,763,187 4,412,257 1,496,534 608,569 990,685 Female
6 - 14 1,492,502 104,234 435,419 361,281 189,613 401,955 6 - 14

15 - 24 2,177,231 414,881 906,396 412,184 169,751 274,020 15 - 24

25 - 59 8,461,157 4,527,170 2,751,129 659,574 233,005 290,279 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,716,901 319,312 63,495 16,201 24,432 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 18,147,135 8,967,052 3,314,171 1,414,445 2,275,515 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 370,310 1,265,157 1,110,769 649,519 1,257,792 6 - 14

15 - 24 5,248,017 1,335,256 2,005,468 987,978 402,650 516,665 15 - 24

25 - 59 18,656,308 11,839,019 4,964,526 1,116,873 311,858 424,032 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 4,602,550 731,900 98,552 50,418 77,026 60 and over

ชาย 16,768,146 8,968,861 4,345,055 1,634,666 646,841 1,172,724 Male
6 - 14 2,390,726 203,910 631,296 583,068 297,241 675,211 6 - 14

15 - 24 2,681,978 742,975 985,258 498,750 197,415 257,580 15 - 24

25 - 59 9,162,373 5,911,690 2,401,976 512,290 134,273 202,144 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 2,110,286 326,524 40,558 17,912 37,790 60 and over

หญิง 17,350,171 9,178,275 4,621,996 1,679,505 767,604 1,102,791 Female
6 - 14 2,262,820 166,399 633,861 527,701 352,277 582,582 6 - 14

15 - 24 2,566,039 592,281 1,020,210 489,228 205,235 259,085 15 - 24

25 - 59 9,493,935 5,927,329 2,562,550 604,583 177,585 221,888 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 2,492,265 405,376 57,994 32,506 39,236 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,560,759 2,668,014 758,120 346,548 643,094 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 29,606 194,344 115,059 75,184 194,262 6 - 14

15 - 24 1,260,161 201,291 520,056 244,226 113,177 181,411 15 - 24

25 - 59 5,218,837 2,644,845 1,778,209 389,141 152,735 253,907 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 685,017 175,405 9,694 5,452 13,514 60 and over

ชาย 3,859,514 1,741,042 1,243,008 365,148 166,758 343,559 Male
6 - 14 314,300 8,198 105,793 52,496 34,766 113,047 6 - 14

15 - 24 620,618 92,969 242,923 125,979 59,775 98,972 15 - 24

25 - 59 2,535,116 1,345,169 815,634 180,128 70,805 123,380 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 294,706 78,657 6,545 1,413 8,160 60 and over

หญิง 4,117,021 1,819,717 1,425,007 392,972 179,790 299,535 Female
6 - 14 294,155 21,408 88,551 62,563 40,419 81,214 6 - 14

15 - 24 639,543 108,322 277,133 118,247 53,402 82,439 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,299,676 962,575 209,013 81,930 130,527 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 390,312 96,748 3,149 4,039 5,354 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 8,091,854 5,290,590 2,069,560 739,619 1,354,251 Central region
6 - 14 1,861,723 90,344 427,032 431,797 282,386 630,164 6 - 14

15 - 24 2,693,496 496,944 1,104,760 579,435 201,073 311,284 15 - 24

25 - 59 10,573,272 5,539,179 3,439,946 980,764 244,078 369,305 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,965,388 318,852 77,564 12,082 43,499 60 and over

ชาย 8,566,156 3,934,298 2,593,550 1,014,374 363,562 660,371 Male
6 - 14 947,289 45,531 218,519 209,800 155,447 317,992 6 - 14

15 - 24 1,363,768 251,338 555,909 304,163 103,589 148,769 15 - 24

25 - 59 5,183,518 2,775,746 1,671,598 466,388 97,166 172,620 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 861,684 147,524 34,023 7,360 20,990 60 and over

หญิง 8,979,719 4,157,556 2,697,040 1,055,186 376,057 693,880 Female
6 - 14 914,434 44,814 208,513 221,997 126,939 312,172 6 - 14

15 - 24 1,329,728 245,606 548,851 275,272 97,484 162,515 15 - 24

25 - 59 5,389,754 2,763,432 1,768,348 514,376 146,912 196,684 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 1,103,704 171,328 43,541 4,722 22,509 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 6,127,226 2,674,476 999,851 436,005 581,165 Northern  region

6 - 14 1,370,430 105,945 362,316 340,101 206,741 355,327 6 - 14

15 - 24 1,583,790 386,029 586,564 329,715 127,837 153,645 15 - 24

25 - 59 5,870,927 3,940,407 1,478,564 301,537 87,312 63,107 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,694,845 247,032 28,497 14,116 9,085 60 and over

ชาย 5,267,119 3,001,109 1,282,732 482,191 199,709 301,378 Male
6 - 14 698,422 52,288 180,405 174,724 99,352 191,653 6 - 14

15 - 24 804,117 197,149 305,636 161,255 64,026 76,051 15 - 24

25 - 59 2,843,510 1,958,199 689,398 134,486 32,371 29,056 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 793,474 107,293 11,726 3,960 4,618 60 and over

หญิง 5,551,603 3,126,117 1,391,744 517,659 236,296 279,787 Female
6 - 14 672,008 53,657 181,911 165,377 107,389 163,674 6 - 14

15 - 24 779,673 188,879 280,928 168,461 63,810 77,595 15 - 24

25 - 59 3,027,417 1,982,208 789,166 167,051 54,941 34,051 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 901,371 139,740 16,771 10,156 4,467 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 9,071,744 4,472,625 1,588,021 747,615 1,192,032 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 253,754 719,354 623,623 353,258 676,915 6 - 14

15 - 24 2,623,855 646,669 1,013,563 468,239 213,482 281,902 15 - 24

25 - 59 8,847,979 5,783,072 2,303,044 426,640 149,340 185,883 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 2,388,249 436,664 69,519 31,536 47,332 60 and over

ชาย 8,295,000 4,438,930 2,143,449 761,180 339,928 611,513 Male
6 - 14 1,340,116 146,726 336,767 319,774 162,887 373,961 6 - 14

15 - 24 1,319,056 364,694 502,076 222,433 100,628 129,225 15 - 24

25 - 59 4,282,859 2,835,985 1,101,767 195,897 64,277 84,933 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 1,091,524 202,839 23,076 12,135 23,394 60 and over

หญิง 8,777,037 4,632,814 2,329,177 826,841 407,688 580,518 Female
6 - 14 1,286,787 107,028 382,587 303,849 190,370 302,953 6 - 14

15 - 24 1,304,799 281,975 511,487 245,806 112,853 152,677 15 - 24

25 - 59 4,565,120 2,947,087 1,201,278 230,743 85,063 100,950 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,296,724 233,825 46,443 19,400 23,938 60 and over



ตารางที่   9  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   9  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,414,788 2,278,213 759,861 315,187 485,579 Southern  region
6 - 14 1,198,761 89,217 426,631 271,434 145,237 266,242 6 - 14

15 - 24 1,391,427 405,120 585,590 205,991 81,341 113,384 15 - 24

25 - 59 4,519,166 2,974,571 1,119,273 259,759 73,991 91,572 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 945,881 146,720 22,676 14,617 14,381 60 and over

ชาย 4,057,606 2,209,530 1,086,927 376,480 138,845 245,824 Male
6 - 14 610,823 45,490 218,912 136,238 68,464 141,719 6 - 14

15 - 24 701,900 222,740 277,384 112,366 33,905 55,506 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,512,474 526,960 116,786 32,248 41,618 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 428,826 63,671 11,090 4,228 6,982 60 and over

หญิง 4,196,023 2,205,258 1,191,287 383,382 176,342 239,755 Female
6 - 14 587,938 43,726 207,718 135,197 76,774 124,523 6 - 14

15 - 24 689,527 182,380 308,207 93,626 47,436 57,879 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,462,097 592,313 142,973 41,743 49,954 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 517,055 83,048 11,586 10,390 7,399 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 43,678,760 14,469,774 2,334,304 783,227 400,733 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 4,266,751 2,448,827 640,038 194,552 116,103 6 - 14

15 - 24 9,552,729 5,364,759 3,303,983 592,801 209,372 81,813 15 - 24

25 - 59 35,030,181 25,601,604 7,857,447 1,034,112 354,816 182,203 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 8,445,646 859,517 67,353 24,486 20,614 60 and over

ชาย 30,045,395 21,390,540 6,921,202 1,148,245 398,543 186,866 Male
6 - 14 3,910,950 2,215,766 1,219,343 311,057 103,712 61,073 6 - 14

15 - 24 4,809,459 2,773,562 1,568,186 296,981 120,235 50,494 15 - 24

25 - 59 17,075,089 12,583,939 3,759,655 500,985 162,401 68,110 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 3,817,273 374,018 39,222 12,195 7,188 60 and over

หญิง 31,621,403 22,288,221 7,548,572 1,186,059 384,684 213,867 Female
6 - 14 3,755,322 2,050,986 1,229,485 328,981 90,841 55,030 6 - 14

15 - 24 4,743,270 2,591,197 1,735,798 295,820 89,137 31,319 15 - 24

25 - 59 17,955,092 13,017,665 4,097,792 533,127 192,416 114,093 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 4,628,373 485,498 28,131 12,291 13,426 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 17,319,999 8,284,304 1,256,867 461,503 225,808 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 1,386,756 1,212,985 271,450 86,148 55,386 6 - 14

15 - 24 4,304,712 2,015,592 1,803,186 324,966 120,445 40,524 15 - 24

25 - 59 16,373,873 10,617,803 4,778,982 617,508 238,264 121,316 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 3,299,848 489,151 42,943 16,646 8,582 60 and over

ชาย 13,277,249 8,407,153 3,938,322 616,310 224,701 90,764 Male
6 - 14 1,520,224 711,933 600,868 132,697 49,594 25,133 6 - 14

15 - 24 2,127,481 1,032,005 836,640 171,135 65,472 22,230 15 - 24

25 - 59 7,912,716 5,202,508 2,278,785 287,935 102,988 40,499 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,460,706 222,029 24,544 6,648 2,902 60 and over

หญิง 14,271,232 8,912,846 4,345,982 640,557 236,802 135,045 Female
6 - 14 1,492,502 674,823 612,117 138,754 36,554 30,254 6 - 14

15 - 24 2,177,231 983,586 966,546 153,831 54,973 18,295 15 - 24

25 - 59 8,461,157 5,415,295 2,500,196 329,573 135,276 80,817 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,839,142 267,122 18,399 9,999 5,680 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 26,358,761 6,185,470 1,077,437 321,724 174,925 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 2,879,995 1,235,842 368,587 108,404 60,717 6 - 14

15 - 24 5,248,017 3,349,168 1,500,797 267,835 88,927 41,289 15 - 24

25 - 59 18,656,308 14,983,800 3,078,465 416,604 116,552 60,887 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 5,145,798 370,365 24,411 7,840 12,032 60 and over

ชาย 16,768,146 12,983,387 2,982,880 531,935 173,842 96,102 Male
6 - 14 2,390,726 1,503,832 618,475 178,360 54,118 35,941 6 - 14

15 - 24 2,681,978 1,741,557 731,546 125,847 54,764 28,265 15 - 24

25 - 59 9,162,373 7,381,430 1,480,870 213,050 59,413 27,610 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 2,356,567 151,989 14,678 5,547 4,286 60 and over

หญิง 17,350,171 13,375,374 3,202,590 545,502 147,882 78,823 Female
6 - 14 2,262,820 1,376,163 617,367 190,227 54,286 24,776 6 - 14

15 - 24 2,566,039 1,607,611 769,252 141,989 34,164 13,024 15 - 24

25 - 59 9,493,935 7,602,370 1,597,595 203,554 57,139 33,276 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 2,789,231 218,376 9,732 2,293 7,746 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 4,152,460 3,097,919 449,472 193,244 83,440 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 170,448 325,425 76,435 16,676 19,471 6 - 14

15 - 24 1,260,161 468,047 617,045 121,222 51,885 1,962 15 - 24

25 - 59 5,218,837 2,815,181 1,981,478 244,287 118,344 59,547 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 698,785 173,971 7,527 6,339 2,460 60 and over

ชาย 3,859,514 2,033,227 1,473,438 237,799 88,081 26,969 Male
6 - 14 314,300 97,220 160,536 39,283 7,219 10,042 6 - 14

15 - 24 620,618 238,864 273,789 79,191 26,813 1,962 15 - 24

25 - 59 2,535,116 1,391,281 963,692 113,912 51,266 14,965 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 305,861 75,422 5,414 2,783 - 60 and over

หญิง 4,117,021 2,119,234 1,624,480 211,672 105,164 56,471 Female
6 - 14 294,155 73,227 164,890 37,152 9,457 9,429 6 - 14

15 - 24 639,543 229,183 343,256 42,032 25,073 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,423,900 1,017,786 130,375 67,078 44,582 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 392,923 98,549 2,114 3,556 2,460 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 11,780,548 4,710,175 719,916 203,894 131,342 Central region
6 - 14 1,861,723 826,954 726,831 221,785 45,289 40,864 6 - 14

15 - 24 2,693,496 1,406,528 1,022,733 186,874 49,135 28,226 15 - 24

25 - 59 10,573,272 7,404,852 2,720,508 289,246 105,312 53,354 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 2,142,214 240,102 22,012 4,157 8,899 60 and over

ชาย 8,566,156 5,790,182 2,236,746 353,755 112,090 73,383 Male
6 - 14 947,289 427,744 368,229 99,589 26,044 25,683 6 - 14

15 - 24 1,363,768 743,249 465,313 102,145 33,256 19,805 15 - 24

25 - 59 5,183,518 3,672,981 1,296,127 139,066 50,737 24,606 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 946,209 107,076 12,955 2,053 3,289 60 and over

หญิง 8,979,719 5,990,366 2,473,429 366,161 91,804 57,959 Female
6 - 14 914,434 399,210 358,601 122,196 19,246 15,181 6 - 14

15 - 24 1,329,728 663,279 557,420 84,729 15,879 8,421 15 - 24

25 - 59 5,389,754 3,731,871 1,424,381 150,179 54,575 28,747 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 1,196,006 133,026 9,057 2,104 5,610 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 8,368,385 2,007,795 309,449 80,046 53,048 Northern  region

6 - 14 1,370,430 820,746 400,595 104,059 33,520 11,511 6 - 14

15 - 24 1,583,790 951,902 508,612 86,574 25,610 11,092 15 - 24

25 - 59 5,870,927 4,762,763 947,646 113,552 19,559 27,407 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,832,974 150,942 5,264 1,357 3,038 60 and over

ชาย 5,267,119 4,098,114 962,258 146,425 41,341 18,980 Male
6 - 14 698,422 423,067 197,949 58,787 16,652 1,968 6 - 14

15 - 24 804,117 480,060 269,797 35,227 13,487 5,546 15 - 24

25 - 59 2,843,510 2,341,733 430,616 50,541 10,840 9,780 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 853,254 63,897 1,870 363 1,686 60 and over

หญิง 5,551,603 4,270,270 1,045,536 163,024 38,705 34,068 Female
6 - 14 672,008 397,678 202,646 45,272 16,868 9,543 6 - 14

15 - 24 779,673 471,842 238,815 51,347 12,123 5,546 15 - 24

25 - 59 3,027,417 2,421,031 517,030 63,010 8,720 17,626 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 979,720 87,045 3,394 994 1,352 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 14,132,034 2,370,210 393,972 128,888 46,933 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 1,889,820 551,136 122,713 47,589 15,646 6 - 14

15 - 24 2,623,855 1,860,530 616,621 94,939 38,436 13,330 15 - 24

25 - 59 8,847,979 7,585,702 1,046,740 162,148 36,120 17,270 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 2,795,982 155,714 14,173 6,743 688 60 and over

ชาย 8,295,000 6,861,547 1,152,632 191,413 62,945 26,463 Male
6 - 14 1,340,116 979,793 267,105 63,279 21,869 8,070 6 - 14

15 - 24 1,319,056 948,871 308,137 32,896 19,372 9,779 15 - 24

25 - 59 4,282,859 3,667,613 502,176 87,951 16,931 8,188 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 1,265,269 75,215 7,287 4,773 425 60 and over

หญิง 8,777,037 7,270,487 1,217,578 202,559 65,943 20,470 Female
6 - 14 1,286,787 910,027 284,031 59,434 25,720 7,576 6 - 14

15 - 24 1,304,799 911,659 308,484 62,042 19,064 3,550 15 - 24

25 - 59 4,565,120 3,918,088 544,564 74,197 19,188 9,082 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,530,713 80,499 6,885 1,971 263 60 and over



ตารางที่    10  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
TABLE    10  Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, age group, sex,  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 5,245,333 2,283,675 461,495 177,155 85,971 Southern  region
6 - 14 1,198,761 558,785 444,841 115,046 51,478 28,612 6 - 14

15 - 24 1,391,427 677,752 538,973 103,192 44,306 27,204 15 - 24

25 - 59 4,519,166 3,033,105 1,161,075 224,880 75,481 24,625 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 975,691 138,787 18,377 5,891 5,530 60 and over

ชาย 4,057,606 2,607,470 1,096,127 218,852 94,085 41,072 Male
6 - 14 610,823 287,941 225,524 50,119 31,928 15,311 6 - 14

15 - 24 701,900 362,518 251,150 47,522 27,307 13,403 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,510,331 567,045 109,515 32,626 10,570 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 446,680 52,408 11,696 2,224 1,788 60 and over

หญิง 4,196,023 2,637,864 1,187,548 242,643 83,070 44,899 Female
6 - 14 587,938 270,844 219,316 64,927 19,550 13,301 6 - 14

15 - 24 689,527 315,234 287,823 55,670 16,998 13,801 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,522,774 594,030 115,365 42,855 14,055 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 529,011 86,378 6,681 3,666 3,742 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 716,342 6,147,496 10,345,318 10,861,416 33,596,226 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 217,404 1,337,534 1,668,764 1,302,822 3,139,748 6 - 14

15 - 24 9,552,729 94,756 1,111,454 1,841,748 1,744,413 4,760,358 15 - 24

25 - 59 35,030,181 326,475 2,963,693 5,423,531 6,227,754 20,088,728 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 77,708 734,815 1,411,275 1,586,426 5,607,392 60 and over

ชาย 30,045,395 380,215 3,228,099 5,228,852 5,312,269 15,895,960 Male
6 - 14 3,910,950 117,961 700,871 857,652 653,737 1,580,729 6 - 14

15 - 24 4,809,459 46,059 599,138 961,699 872,456 2,330,107 15 - 24

25 - 59 17,075,089 178,240 1,583,380 2,814,702 3,057,760 9,441,006 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 37,955 344,710 594,798 728,316 2,544,118 60 and over

หญิง 31,621,403 336,127 2,919,397 5,116,466 5,549,147 17,700,266 Female
6 - 14 3,755,322 99,443 636,663 811,112 649,085 1,559,019 6 - 14

15 - 24 4,743,270 48,697 512,316 880,048 871,957 2,430,251 15 - 24

25 - 59 17,955,092 148,235 1,380,313 2,608,829 3,169,994 10,647,722 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 39,753 390,105 816,477 858,110 3,063,274 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 245,006 2,613,836 4,311,288 4,869,926 15,508,425 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 73,018 467,551 585,505 508,426 1,378,226 6 - 14

15 - 24 4,304,712 23,839 485,410 797,774 756,924 2,240,765 15 - 24

25 - 59 16,373,873 114,071 1,408,900 2,420,932 2,930,929 9,499,042 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 34,077 251,976 507,077 673,648 2,390,391 60 and over

ชาย 13,277,249 129,991 1,395,125 2,225,737 2,360,097 7,166,299 Male
6 - 14 1,520,224 42,304 234,775 301,946 255,449 685,750 6 - 14

15 - 24 2,127,481 10,827 254,137 430,318 359,151 1,073,049 15 - 24

25 - 59 7,912,716 61,398 774,500 1,278,173 1,441,964 4,356,681 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 15,461 131,713 215,301 303,533 1,050,820 60 and over

หญิง 14,271,232 115,015 1,218,712 2,085,551 2,509,829 8,342,125 Female
6 - 14 1,492,502 30,714 232,776 283,559 252,977 692,476 6 - 14

15 - 24 2,177,231 13,012 231,273 367,456 397,773 1,167,717 15 - 24

25 - 59 8,461,157 52,673 634,400 1,142,759 1,488,965 5,142,361 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 18,616 120,263 291,776 370,115 1,339,572 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 471,336 3,533,660 6,034,030 5,991,490 18,087,801 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 144,385 869,983 1,083,259 794,396 1,761,522 6 - 14

15 - 24 5,248,017 70,916 626,044 1,043,974 987,490 2,519,593 15 - 24

25 - 59 18,656,308 212,404 1,554,793 3,002,599 3,296,826 10,589,686 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 43,630 482,839 904,197 912,778 3,217,001 60 and over

ชาย 16,768,146 250,224 1,832,975 3,003,114 2,952,173 8,729,661 Male
6 - 14 2,390,726 75,656 466,097 555,706 398,288 894,979 6 - 14

15 - 24 2,681,978 35,232 345,001 531,381 513,305 1,257,058 15 - 24

25 - 59 9,162,373 116,842 808,880 1,536,530 1,615,796 5,084,325 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 22,493 212,997 379,497 424,783 1,493,299 60 and over

หญิง 17,350,171 221,112 1,700,685 3,030,915 3,039,317 9,358,141 Female
6 - 14 2,262,820 68,729 403,887 527,553 396,108 866,543 6 - 14

15 - 24 2,566,039 35,684 281,043 512,592 474,185 1,262,535 15 - 24

25 - 59 9,493,935 95,562 745,913 1,466,070 1,681,029 5,505,361 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 21,137 269,842 524,700 487,995 1,723,702 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 95,172 824,116 1,069,851 1,202,190 4,785,206 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 15,474 100,980 96,393 72,907 322,701 6 - 14

15 - 24 1,260,161 14,250 157,588 192,110 167,360 728,854 15 - 24

25 - 59 5,218,837 53,783 517,621 662,081 827,213 3,158,139 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 11,665 47,928 119,267 134,710 575,512 60 and over

ชาย 3,859,514 47,015 442,672 564,215 625,247 2,180,365 Male
6 - 14 314,300 11,532 47,860 46,574 45,021 163,312 6 - 14

15 - 24 620,618 4,372 87,654 105,943 72,716 349,934 15 - 24

25 - 59 2,535,116 24,375 278,498 365,976 441,707 1,424,559 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 6,736 28,659 45,722 65,803 242,560 60 and over

หญิง 4,117,021 48,158 381,444 505,635 576,943 2,604,841 Female
6 - 14 294,155 3,942 53,120 49,818 27,886 159,389 6 - 14

15 - 24 639,543 9,878 69,934 86,167 94,644 378,920 15 - 24

25 - 59 2,683,721 29,408 239,123 296,105 385,506 1,733,580 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 4,930 19,269 73,545 68,907 332,951 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 198,718 1,723,902 3,034,085 2,932,681 9,656,489 Central region
6 - 14 1,861,723 50,832 269,435 438,635 287,578 815,243 6 - 14

15 - 24 2,693,496 20,669 331,536 536,363 488,875 1,316,053 15 - 24

25 - 59 10,573,272 112,631 937,758 1,705,376 1,748,707 6,068,800 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 14,586 185,173 353,711 407,520 1,456,393 60 and over

ชาย 8,566,156 106,045 963,593 1,535,740 1,409,700 4,551,078 Male
6 - 14 947,289 30,157 139,640 224,724 141,882 410,886 6 - 14

15 - 24 1,363,768 4,857 200,486 274,660 235,343 648,423 15 - 24

25 - 59 5,183,518 64,798 534,995 892,353 851,227 2,840,145 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 6,233 88,472 144,003 181,249 651,624 60 and over

หญิง 8,979,719 92,673 760,309 1,498,345 1,522,981 5,105,411 Female
6 - 14 914,434 20,675 129,795 213,910 145,696 404,357 6 - 14

15 - 24 1,329,728 15,813 131,050 261,704 253,532 667,630 15 - 24

25 - 59 5,389,754 47,833 402,763 813,023 897,481 3,228,655 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 8,354 96,701 209,708 226,272 804,769 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 115,430 652,432 1,518,508 1,986,248 6,546,105 Northern   region

6 - 14 1,370,430 30,355 186,046 266,169 273,513 614,347 6 - 14

15 - 24 1,583,790 31,368 118,102 258,015 264,090 912,215 15 - 24

25 - 59 5,870,927 44,770 265,282 758,646 1,077,907 3,724,322 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 8,936 83,002 235,678 370,738 1,295,221 60 and over

ชาย 5,267,119 65,678 345,435 753,125 985,097 3,117,784 Male
6 - 14 698,422 16,055 106,486 137,120 133,024 305,738 6 - 14

15 - 24 804,117 21,785 58,185 131,372 140,195 452,579 15 - 24

25 - 59 2,843,510 20,982 139,792 391,237 533,731 1,757,768 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 6,856 40,973 93,395 178,147 601,699 60 and over

หญิง 5,551,603 49,752 306,997 765,383 1,001,151 3,428,321 Female
6 - 14 672,008 14,300 79,560 129,049 140,489 308,609 6 - 14

15 - 24 779,673 9,583 59,917 126,642 123,895 459,636 15 - 24

25 - 59 3,027,417 23,789 125,490 367,409 544,175 1,966,554 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 2,081 42,029 142,282 192,591 693,523 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 193,284 2,213,278 3,247,095 3,105,870 8,312,510 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 81,990 611,530 596,788 441,124 895,470 6 - 14

15 - 24 2,623,855 15,781 354,538 589,023 526,771 1,137,742 15 - 24

25 - 59 8,847,979 68,366 924,803 1,545,098 1,667,067 4,642,645 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 27,147 322,408 516,185 470,908 1,636,652 60 and over

ชาย 8,295,000 105,249 1,091,058 1,624,655 1,494,124 3,979,913 Male
6 - 14 1,340,116 38,985 310,766 316,266 214,225 459,874 6 - 14

15 - 24 1,319,056 10,381 170,794 322,206 276,970 538,705 15 - 24

25 - 59 4,282,859 40,180 464,184 757,108 791,019 2,230,369 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 15,704 145,314 229,075 211,911 750,965 60 and over

หญิง 8,777,037 88,035 1,122,220 1,622,439 1,611,746 4,332,597 Female
6 - 14 1,286,787 43,006 300,764 280,522 226,900 435,596 6 - 14

15 - 24 1,304,799 5,400 183,743 266,818 249,801 599,037 15 - 24

25 - 59 4,565,120 28,186 460,619 787,990 876,048 2,412,277 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 11,443 177,095 287,110 258,998 885,687 60 and over



ตารางที่    11   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE    11   Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 113,737 733,768 1,475,780 1,634,427 4,295,917 Southern  region
6 - 14 1,198,761 38,751 169,544 270,780 227,699 491,987 6 - 14

15 - 24 1,391,427 12,688 149,691 266,236 297,318 665,495 15 - 24

25 - 59 4,519,166 46,925 318,229 752,329 906,861 2,494,822 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 15,373 96,304 186,435 202,549 643,614 60 and over

ชาย 4,057,606 56,228 385,341 751,116 798,101 2,066,820 Male
6 - 14 610,823 21,231 96,120 132,967 119,586 240,919 6 - 14

15 - 24 701,900 4,664 82,019 127,519 147,232 340,466 15 - 24

25 - 59 2,230,086 27,905 165,911 408,028 440,077 1,188,165 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 2,427 41,292 82,602 91,206 297,270 60 and over

หญิง 4,196,023 57,509 348,427 724,664 836,327 2,229,097 Female
6 - 14 587,938 17,520 73,424 137,813 108,114 251,067 6 - 14

15 - 24 689,527 8,023 67,673 138,717 150,086 325,028 15 - 24

25 - 59 2,289,080 19,020 152,318 344,301 466,784 1,306,657 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 12,946 55,012 103,832 111,343 346,344 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
 ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 25,762,923 21,714,189 7,461,609 2,743,238 3,984,838 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 1,142,715 3,233,760 1,812,152 714,644 763,001 6 - 14

15 - 24 9,552,729 1,578,957 4,083,001 1,976,260 799,663 1,114,848 15 - 24

25 - 59 35,030,181 15,468,691 12,922,844 3,493,271 1,145,824 1,999,551 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 7,572,560 1,474,584 179,926 83,107 107,439 60 and over

ชาย 30,045,395 11,771,547 10,813,076 3,874,498 1,449,081 2,137,193 Male
6 - 14 3,910,950 599,747 1,601,286 942,300 357,543 410,073 6 - 14

15 - 24 4,809,459 693,683 2,048,970 1,036,172 419,438 611,196 15 - 24

25 - 59 17,075,089 7,128,890 6,455,177 1,804,398 624,965 1,061,659 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 3,349,227 707,643 91,627 47,134 54,265 60 and over

หญิง 31,621,403 13,991,376 10,901,113 3,587,112 1,294,158 1,847,645 Female
6 - 14 3,755,322 542,968 1,632,474 869,852 357,101 352,928 6 - 14

15 - 24 4,743,270 885,274 2,034,031 940,088 380,225 503,652 15 - 24

25 - 59 17,955,092 8,339,801 6,467,667 1,688,873 520,859 937,892 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 4,223,333 766,941 88,299 35,972 53,174 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 10,433,786 9,984,230 3,571,087 1,275,799 2,283,579 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 391,569 1,302,483 669,498 266,794 382,381 6 - 14

15 - 24 4,304,712 629,931 1,792,734 902,889 364,912 614,245 15 - 24

25 - 59 16,373,873 6,370,975 6,251,114 1,920,740 607,446 1,223,598 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 3,041,310 637,899 77,959 36,647 63,355 60 and over

ชาย 13,277,249 4,606,851 4,983,616 1,827,055 671,566 1,188,161 Male
6 - 14 1,520,224 202,274 639,611 340,559 136,379 201,401 6 - 14

15 - 24 2,127,481 245,551 894,296 469,598 196,093 321,942 15 - 24

25 - 59 7,912,716 2,833,564 3,143,018 981,226 320,876 634,032 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,325,462 306,691 35,672 18,217 30,786 60 and over

หญิง 14,271,232 5,826,934 5,000,614 1,744,032 604,233 1,095,419 Female
6 - 14 1,492,502 189,295 662,872 328,939 130,415 180,980 6 - 14

15 - 24 2,177,231 384,380 898,438 433,291 168,819 292,303 15 - 24

25 - 59 8,461,157 3,537,410 3,108,096 939,514 286,570 589,566 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,715,849 331,208 42,287 18,429 32,569 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 15,329,138 11,729,959 3,890,522 1,467,439 1,701,259 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 751,146 1,931,277 1,142,654 447,850 380,620 6 - 14

15 - 24 5,248,017 949,026 2,290,267 1,073,371 434,751 500,603 15 - 24

25 - 59 18,656,308 9,097,717 6,671,729 1,572,531 538,378 775,953 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 4,531,249 836,686 101,967 46,460 44,084 60 and over

ชาย 16,768,146 7,164,696 5,829,460 2,047,442 777,515 949,032 Male
6 - 14 2,390,726 397,473 961,675 601,741 221,164 208,672 6 - 14

15 - 24 2,681,978 448,132 1,154,674 566,574 223,344 289,254 15 - 24

25 - 59 9,162,373 4,295,326 3,312,158 823,172 304,089 427,627 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 2,023,765 400,953 55,955 28,917 23,479 60 and over

หญิง 17,350,171 8,164,442 5,900,498 1,843,080 689,925 752,227 Female
6 - 14 2,262,820 353,673 969,601 540,912 226,686 171,947 6 - 14

15 - 24 2,566,039 500,894 1,135,593 506,796 211,406 211,349 15 - 24

25 - 59 9,493,935 4,802,390 3,359,571 749,359 234,289 348,326 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 2,507,484 435,733 46,012 17,543 20,605 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 2,660,982 3,094,540 875,272 391,903 953,839 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 70,727 267,229 97,012 64,080 109,407 6 - 14

15 - 24 1,260,161 153,477 518,591 221,612 124,968 241,514 15 - 24

25 - 59 5,218,837 1,761,034 2,146,132 544,100 192,466 575,106 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 675,745 162,588 12,548 10,389 27,812 60 and over

ชาย 3,859,514 1,127,121 1,536,119 471,997 216,933 507,345 Male
6 - 14 314,300 32,976 134,761 61,511 29,326 55,726 6 - 14

15 - 24 620,618 45,897 233,471 132,187 74,331 134,732 15 - 24

25 - 59 2,535,116 765,880 1,086,583 272,046 107,610 302,997 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 282,368 81,304 6,253 5,666 13,889 60 and over

หญิง 4,117,021 1,533,862 1,558,420 403,275 174,970 446,494 Female
6 - 14 294,155 37,751 132,468 35,501 34,754 53,681 6 - 14

15 - 24 639,543 107,580 285,120 89,425 50,636 106,782 15 - 24

25 - 59 2,683,721 995,154 1,059,549 272,054 84,856 272,108 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 393,377 81,284 6,295 4,723 13,923 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 5,354,641 6,131,158 3,070,677 1,142,655 1,846,744 Central region
6 - 14 1,861,723 173,763 614,203 505,122 222,408 346,227 6 - 14

15 - 24 2,693,496 262,419 964,744 676,417 316,095 473,821 15 - 24

25 - 59 10,573,272 3,159,575 4,056,762 1,801,176 566,797 988,962 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,758,884 495,449 87,961 37,355 37,734 60 and over

ชาย 8,566,156 2,395,506 3,033,287 1,541,471 589,520 1,006,373 Male
6 - 14 947,289 93,015 293,701 252,283 115,146 193,143 6 - 14

15 - 24 1,363,768 102,294 506,336 318,896 157,849 278,392 15 - 24

25 - 59 5,183,518 1,442,145 1,998,378 928,905 297,337 516,753 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 758,052 234,872 41,387 19,187 18,084 60 and over

หญิง 8,979,719 2,959,136 3,097,871 1,529,206 553,135 840,371 Female
6 - 14 914,434 80,748 320,502 252,839 107,262 153,083 6 - 14

15 - 24 1,329,728 160,125 458,408 357,521 158,246 195,429 15 - 24

25 - 59 5,389,754 1,717,430 2,058,385 872,270 269,460 472,209 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 1,000,833 260,577 46,575 18,168 19,651 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 5,638,910 3,534,962 1,048,400 310,704 285,746 Northern  region

6 - 14 1,370,430 249,071 598,218 341,143 118,988 63,011 6 - 14

15 - 24 1,583,790 320,035 722,520 332,157 107,597 101,481 15 - 24

25 - 59 5,870,927 3,338,120 1,985,265 355,420 77,614 114,508 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,731,685 228,959 19,680 6,505 6,747 60 and over

ชาย 5,267,119 2,606,253 1,774,245 582,021 154,284 150,316 Male
6 - 14 698,422 130,766 289,855 188,970 58,032 30,800 6 - 14

15 - 24 804,117 150,780 368,410 184,389 53,906 46,632 15 - 24

25 - 59 2,843,510 1,541,026 996,896 198,356 38,044 69,189 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 783,681 119,085 10,306 4,303 3,696 60 and over

หญิง 5,551,603 3,032,657 1,760,717 466,379 156,420 135,430 Female
6 - 14 672,008 118,305 308,363 152,173 60,956 32,211 6 - 14

15 - 24 779,673 169,255 354,111 147,768 53,691 54,848 15 - 24

25 - 59 3,027,417 1,797,094 988,369 157,064 39,570 45,320 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 948,004 109,874 9,374 2,202 3,051 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 7,750,035 6,395,450 1,703,906 598,786 623,861 Northeastern region

6 - 14 2,626,903 357,528 1,254,614 624,611 222,086 168,063 6 - 14

15 - 24 2,623,855 450,122 1,257,617 514,023 178,477 223,616 15 - 24

25 - 59 8,847,979 4,542,123 3,404,987 522,113 174,167 204,588 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 2,400,262 478,232 43,159 24,055 27,593 60 and over

ชาย 8,295,000 3,629,387 3,163,690 873,376 310,488 318,058 Male
6 - 14 1,340,116 193,334 633,196 321,489 107,427 84,669 6 - 14

15 - 24 1,319,056 220,853 632,541 269,141 88,771 107,750 15 - 24

25 - 59 4,282,859 2,142,168 1,669,821 259,824 99,925 111,122 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 1,073,032 228,133 22,922 14,365 14,517 60 and over

หญิง 8,777,037 4,120,648 3,231,759 830,529 288,297 305,803 Female
6 - 14 1,286,787 164,195 621,418 303,122 114,659 83,394 6 - 14

15 - 24 1,304,799 229,269 625,076 244,882 89,707 115,866 15 - 24

25 - 59 4,565,120 2,399,956 1,735,167 262,289 74,242 93,466 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,327,229 250,099 20,237 9,689 13,076 60 and over



ตารางที่     12   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE     12   Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,358,354 2,558,079 763,356 299,191 274,648 Southern  region
6 - 14 1,198,761 291,627 499,496 244,264 87,082 76,293 6 - 14

15 - 24 1,391,427 392,904 619,530 232,051 72,526 74,416 15 - 24

25 - 59 4,519,166 2,667,839 1,329,697 270,463 134,780 116,386 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 1,005,984 109,357 16,578 4,803 7,553 60 and over

ชาย 4,057,606 2,013,281 1,305,735 405,633 177,856 155,101 Male
6 - 14 610,823 149,657 249,772 118,047 47,612 45,734 6 - 14

15 - 24 701,900 173,858 308,212 131,559 44,581 43,689 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,237,673 703,500 145,267 82,049 61,598 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 452,094 44,251 10,759 3,613 4,080 60 and over

หญิง 4,196,023 2,345,073 1,252,344 357,723 121,335 119,547 Female
6 - 14 587,938 141,970 249,723 126,217 39,469 30,558 6 - 14

15 - 24 689,527 219,046 311,317 100,491 27,945 30,727 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,430,167 626,198 125,196 52,731 54,789 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 553,890 65,106 5,819 1,190 3,473 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 22,452,517 13,145,309 6,768,891 3,511,900 15,788,180 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 4,494,628 1,667,498 706,119 257,006 541,022 6 - 14

15 - 24 9,552,729 3,697,589 2,448,971 1,303,392 495,821 1,606,956 15 - 24

25 - 59 35,030,181 9,440,301 7,374,827 4,014,558 2,378,001 11,822,495 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 4,820,000 1,654,014 744,823 381,072 1,817,708 60 and over

ชาย 30,045,395 9,369,858 6,506,702 3,513,955 1,953,474 8,701,405 Male
6 - 14 3,910,950 2,321,788 834,076 342,848 134,054 278,184 6 - 14

15 - 24 4,809,459 1,685,938 1,259,664 690,331 273,485 900,041 15 - 24

25 - 59 17,075,089 3,532,198 3,627,452 2,116,306 1,333,976 6,465,158 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 1,829,935 785,511 364,469 211,958 1,058,023 60 and over

หญิง 31,621,403 13,082,659 6,638,607 3,254,936 1,558,426 7,086,775 Female
6 - 14 3,755,322 2,172,840 833,422 363,270 122,951 262,838 6 - 14

15 - 24 4,743,270 2,011,651 1,189,307 613,061 222,336 706,915 15 - 24

25 - 59 17,955,092 5,908,103 3,747,375 1,898,251 1,044,025 5,357,337 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 2,990,065 868,502 380,353 169,114 759,685 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 8,948,835 5,818,207 3,094,812 1,617,654 8,068,973 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 1,745,085 638,115 263,425 91,126 274,974 6 - 14

15 - 24 4,304,712 1,577,505 1,093,815 592,891 197,878 842,623 15 - 24

25 - 59 16,373,873 3,919,551 3,388,531 1,889,516 1,138,274 6,038,001 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 1,706,694 697,745 348,981 190,376 913,375 60 and over

ชาย 13,277,249 3,675,480 2,855,921 1,562,902 886,494 4,296,453 Male
6 - 14 1,520,224 901,345 306,220 122,202 49,560 140,897 6 - 14

15 - 24 2,127,481 680,618 586,782 295,260 108,638 456,183 15 - 24

25 - 59 7,912,716 1,468,722 1,637,271 983,573 622,329 3,200,822 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 624,795 325,648 161,868 105,967 498,551 60 and over

หญิง 14,271,232 5,273,355 2,962,286 1,531,910 731,161 3,772,520 Female
6 - 14 1,492,502 843,741 331,895 141,223 41,566 134,077 6 - 14

15 - 24 2,177,231 896,887 507,033 297,631 89,240 386,440 15 - 24

25 - 59 8,461,157 2,450,829 1,751,261 905,943 515,945 2,837,179 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,081,899 372,097 187,113 84,410 414,824 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 13,503,683 7,327,102 3,674,079 1,894,246 7,719,207 Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 2,749,543 1,029,383 442,694 165,880 266,047 6 - 14

15 - 24 5,248,017 2,120,084 1,355,155 710,501 297,944 764,332 15 - 24

25 - 59 18,656,308 5,520,750 3,986,295 2,125,042 1,239,727 5,784,494 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 3,113,306 956,269 395,842 190,696 904,333 60 and over

ชาย 16,768,146 5,694,378 3,650,782 1,951,053 1,066,981 4,404,952 Male
6 - 14 2,390,726 1,420,443 527,856 220,647 84,494 137,286 6 - 14

15 - 24 2,681,978 1,005,320 672,881 395,071 164,847 443,858 15 - 24

25 - 59 9,162,373 2,063,476 1,990,181 1,132,734 711,647 3,264,335 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 1,205,140 459,863 202,602 105,992 559,472 60 and over

หญิง 17,350,171 7,809,304 3,676,320 1,723,026 827,266 3,314,255 Female
6 - 14 2,262,820 1,329,100 501,527 222,047 81,386 128,761 6 - 14

15 - 24 2,566,039 1,114,764 682,274 315,430 133,096 320,474 15 - 24

25 - 59 9,493,935 3,457,274 1,996,114 992,308 528,080 2,520,159 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 1,908,166 496,405 193,240 84,704 344,861 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,997,323 1,715,820 984,483 537,640 2,741,269 Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 339,256 148,786 35,938 13,535 70,940 6 - 14

15 - 24 1,260,161 354,514 354,051 182,123 46,742 322,730 15 - 24

25 - 59 5,218,837 1,006,095 1,062,855 665,050 412,577 2,072,261 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 297,458 150,128 101,372 64,785 275,338 60 and over

ชาย 3,859,514 798,238 849,497 509,418 279,480 1,422,882 Male
6 - 14 314,300 190,932 66,165 13,247 5,521 38,436 6 - 14

15 - 24 620,618 144,879 192,432 95,349 20,817 167,141 15 - 24

25 - 59 2,535,116 359,180 527,919 356,892 212,820 1,078,305 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 103,248 62,981 43,930 40,321 139,000 60 and over

หญิง 4,117,021 1,199,085 866,323 475,065 258,160 1,318,388 Female
6 - 14 294,155 148,324 82,621 22,691 8,014 32,505 6 - 14

15 - 24 639,543 209,635 161,619 86,775 25,925 155,589 15 - 24

25 - 59 2,683,721 646,915 534,936 308,157 199,757 993,955 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 194,211 87,147 57,442 24,464 136,338 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 5,735,030 3,738,350 1,945,219 1,111,238 5,016,037 Central region
6 - 14 1,861,723 1,103,266 386,430 176,022 46,143 149,863 6 - 14

15 - 24 2,693,496 1,059,054 674,167 350,163 145,850 464,261 15 - 24

25 - 59 10,573,272 2,455,925 2,225,696 1,191,950 806,289 3,893,412 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,116,785 452,057 227,085 112,956 508,501 60 and over

ชาย 8,566,156 2,316,594 1,836,011 1,020,563 630,427 2,762,561 Male
6 - 14 947,289 559,827 204,640 85,869 27,931 69,023 6 - 14

15 - 24 1,363,768 467,881 356,102 197,723 73,032 269,030 15 - 24

25 - 59 5,183,518 880,867 1,067,835 622,343 466,985 2,145,488 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 408,020 207,434 114,628 62,478 279,020 60 and over

หญิง 8,979,719 3,418,436 1,902,339 924,656 480,811 2,253,476 Female
6 - 14 914,434 543,439 181,790 90,153 18,211 80,840 6 - 14

15 - 24 1,329,728 591,173 318,065 152,441 72,818 195,231 15 - 24

25 - 59 5,389,754 1,575,059 1,157,861 569,606 339,304 1,747,925 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 708,766 244,623 112,456 50,477 229,481 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 4,136,695 2,349,084 1,292,784 554,179 2,485,979 Northern  region

6 - 14 1,370,430 748,040 281,026 150,543 76,919 113,901 6 - 14

15 - 24 1,583,790 599,468 415,891 244,158 66,066 258,208 15 - 24

25 - 59 5,870,927 1,698,974 1,306,754 747,456 349,236 1,768,508 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,090,213 345,413 150,627 61,959 345,363 60 and over

ชาย 5,267,119 1,763,164 1,237,809 671,818 291,329 1,302,999 Male
6 - 14 698,422 374,484 146,718 73,735 43,119 60,367 6 - 14

15 - 24 804,117 284,081 234,026 128,490 26,874 130,646 15 - 24

25 - 59 2,843,510 663,244 675,870 400,385 189,409 914,603 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 441,355 181,195 69,208 31,928 197,384 60 and over

หญิง 5,551,603 2,373,531 1,111,275 620,967 262,850 1,182,980 Female
6 - 14 672,008 373,556 134,309 76,809 33,800 53,534 6 - 14

15 - 24 779,673 315,387 181,865 115,667 39,191 127,562 15 - 24

25 - 59 3,027,417 1,035,730 630,884 347,072 159,827 853,905 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 648,858 164,218 81,419 30,031 147,979 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 8,376,469 3,683,907 1,539,370 738,665 2,733,626 Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 1,764,523 504,838 203,119 67,648 86,775 6 - 14

15 - 24 2,623,855 1,287,288 661,626 305,816 128,806 240,319 15 - 24

25 - 59 8,847,979 3,416,934 2,015,578 877,939 472,727 2,064,801 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 1,907,724 501,865 152,496 69,485 341,730 60 and over

ชาย 8,295,000 3,576,472 1,863,779 815,834 437,004 1,601,910 Male
6 - 14 1,340,116 906,938 251,258 97,175 34,778 49,967 6 - 14

15 - 24 1,319,056 621,477 328,177 147,966 86,183 135,252 15 - 24

25 - 59 4,282,859 1,306,218 1,030,359 486,690 275,168 1,184,424 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 741,839 253,985 84,003 40,874 232,268 60 and over

หญิง 8,777,037 4,799,996 1,820,128 723,536 301,661 1,131,716 Female
6 - 14 1,286,787 857,585 253,579 105,944 32,870 36,809 6 - 14

15 - 24 1,304,799 665,811 333,449 157,849 42,623 105,067 15 - 24

25 - 59 4,565,120 2,110,715 985,219 391,250 197,558 880,377 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,165,885 247,880 68,494 28,610 109,463 60 and over



ตารางที่  13   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   13   Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and  beverages sweetened taken,  age group, sex, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ทีมีรสหวาน     Group of alcoholic and  beverages sweetened  taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 2,207,000 1,658,148 1,007,034 570,178 2,811,269 Southern  region
6 - 14 1,198,761 539,543 346,418 140,497 52,761 119,543 6 - 14

15 - 24 1,391,427 397,266 343,235 221,132 108,357 321,437 15 - 24

25 - 59 4,519,166 862,373 763,945 532,162 337,173 2,023,513 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 407,819 204,550 113,243 71,887 346,776 60 and over

ชาย 4,057,606 915,390 719,606 496,322 315,234 1,611,053 Male
6 - 14 610,823 289,607 165,295 72,823 22,705 60,392 6 - 14

15 - 24 701,900 167,620 148,926 120,803 66,578 197,972 15 - 24

25 - 59 2,230,086 322,689 325,469 249,996 189,594 1,142,338 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 135,473 79,916 52,700 36,356 210,351 60 and over

หญิง 4,196,023 1,291,610 938,542 510,711 254,944 1,200,215 Female
6 - 14 587,938 249,936 181,122 67,673 30,056 59,151 6 - 14

15 - 24 689,527 229,645 194,309 100,329 41,779 123,464 15 - 24

25 - 59 2,289,080 539,684 438,476 282,166 147,578 881,175 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 272,345 124,635 60,542 35,531 136,425 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 49,898,813 6,572,184 1,791,310 750,274 2,653,266 952 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 6,567,189 649,625 193,346 55,464 200,649 - 6 - 14

15 - 24 9,552,729 8,190,270 872,917 177,633 70,687 241,223 - 15 - 24

25 - 59 35,030,181 28,167,915 3,893,617 1,035,633 457,006 1,475,058 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 6,973,439 1,156,025 384,699 167,117 736,336 - 60 and over

ชาย 30,045,395 24,852,852 3,017,873 805,627 334,577 1,033,514 952 Male
6 - 14 3,910,950 3,369,182 313,694 96,557 26,125 105,391 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 4,209,096 401,328 68,731 34,870 95,434 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 14,083,026 1,789,278 467,631 195,862 538,340 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 3,191,548 513,573 172,709 77,719 294,348 - 60 and over

หญิง 31,621,403 25,045,961 3,554,311 985,682 415,696 1,619,752 - Female
6 - 14 3,755,322 3,198,006 335,931 96,789 29,338 95,257 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 3,981,174 471,588 108,902 35,817 145,789 - 15 - 24

25 - 59 17,955,092 14,084,889 2,104,339 568,002 261,144 936,717 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 3,781,892 642,452 211,989 89,397 441,988 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 20,172,026 3,888,091 1,131,274 531,718 1,824,419 952 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 2,390,725 359,186 110,609 27,421 124,784 - 6 - 14

15 - 24 4,304,712 3,472,902 502,778 112,419 56,514 160,100 - 15 - 24

25 - 59 16,373,873 11,874,494 2,440,013 675,006 336,343 1,047,064 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 2,433,905 586,114 233,240 111,440 492,471 - 60 and over

ชาย 13,277,249 10,003,943 1,808,363 518,995 234,702 710,294 952 Male
6 - 14 1,520,224 1,226,610 166,627 50,263 9,610 67,114 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 1,741,646 248,361 45,815 27,409 64,250 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 5,944,321 1,117,183 320,037 144,803 385,420 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,091,366 276,192 102,881 52,879 193,510 - 60 and over

หญิง 14,271,232 10,168,083 2,079,728 612,279 297,017 1,114,125 - Female
6 - 14 1,492,502 1,164,115 192,560 60,346 17,811 57,670 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 1,731,256 254,416 66,604 29,104 95,850 - 15 - 24

25 - 59 8,461,157 5,930,174 1,322,830 354,970 191,540 661,644 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,342,539 309,922 130,359 58,561 298,961 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 29,726,786 2,684,093 660,036 218,555 828,847 - Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 4,176,463 290,439 82,736 28,043 75,865 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 4,717,368 370,139 65,214 14,173 81,123 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 16,293,420 1,453,604 360,626 120,663 427,994 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 4,539,535 569,911 151,459 55,676 243,865 - 60 and over

ชาย 16,768,146 14,848,909 1,209,510 286,632 99,876 323,220 - Male
6 - 14 2,390,726 2,142,572 147,067 46,294 16,515 38,277 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 2,467,450 152,967 22,916 7,461 31,184 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 8,138,705 672,095 147,594 51,059 152,920 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 2,100,182 237,381 69,828 24,840 100,838 - 60 and over

หญิง 17,350,171 14,877,878 1,474,583 373,403 118,680 505,627 - Female
6 - 14 2,262,820 2,033,891 143,371 36,442 11,528 37,588 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 2,249,918 217,172 42,298 6,712 49,939 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 8,154,716 781,509 213,032 69,604 275,074 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 2,439,353 332,530 81,631 30,836 143,027 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 5,039,296 1,465,029 470,952 221,674 779,585 - Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 419,282 115,634 38,671 2,577 32,292 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 910,214 205,405 41,504 25,498 77,540 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 3,286,127 965,227 320,641 149,602 497,239 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 423,673 178,763 70,136 43,996 172,514 - 60 and over

ชาย 3,859,514 2,508,565 712,324 234,527 110,661 293,437 - Male
6 - 14 314,300 224,821 53,036 18,972 2,577 14,894 - 6 - 14

15 - 24 620,618 442,975 113,490 18,326 11,556 34,271 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 1,645,287 459,218 169,366 75,131 186,114 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 195,482 86,581 27,863 21,397 58,158 - 60 and over

หญงิ 4,117,021 2,530,731 752,704 236,425 111,013 486,148 - Female
6 - 14 294,155 194,461 62,598 19,698 - 17,398 - 6 - 14

15 - 24 639,543 467,239 91,915 23,178 13,942 43,269 - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,640,840 506,009 151,275 74,471 311,125 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 228,191 92,182 42,273 22,599 114,355 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 13,806,269 2,284,794 541,829 193,946 718,085 952 Central region
6 - 14 1,861,723 1,518,221 207,799 49,263 13,234 73,206 - 6 - 14

15 - 24 2,693,496 2,331,000 253,958 44,740 14,913 48,884 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 8,377,880 1,395,884 304,236 112,565 381,755 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,579,168 427,153 143,589 53,234 214,240 - 60 and over

ชาย 8,566,156 6,897,559 1,040,044 232,400 90,710 304,490 952 Male
6 - 14 947,289 775,550 98,143 25,858 3,493 44,246 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 1,212,698 105,702 19,123 11,319 14,926 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 4,211,881 639,928 123,822 50,457 156,479 952 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 697,430 196,271 63,598 25,442 88,839 - 60 and over

หญงิ 8,979,719 6,908,710 1,244,750 309,428 103,236 413,595 - Female
6 - 14 914,434 742,672 109,656 23,406 9,741 28,959 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 1,118,302 148,256 25,617 3,595 33,958 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 4,165,999 755,956 180,415 62,108 225,276 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 881,737 230,882 79,991 27,792 125,402 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 9,227,988 785,847 221,599 96,658 486,631 - Northern  region

6 - 14 1,370,430 1,194,216 88,707 29,269 8,921 49,317 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 1,412,679 96,704 18,861 10,735 44,811 - 15 - 24

25 - 59 5,870,927 5,039,297 409,238 119,222 58,105 245,066 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,581,796 191,199 54,247 18,896 147,437 - 60 and over

ชาย 5,267,119 4,593,039 356,146 88,096 39,636 190,202 - Male
6 - 14 698,422 609,678 50,344 11,107 5,794 21,499 - 6 - 14

15 - 24 804,117 733,403 44,655 4,811 4,343 16,904 - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 2,509,675 172,261 50,116 19,822 91,636 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 740,282 88,886 22,061 9,677 60,164 - 60 and over

หญิง 5,551,603 4,634,949 429,700 133,503 57,022 296,429 - Female
6 - 14 672,008 584,538 38,363 18,161 3,127 27,819 - 6 - 14

15 - 24 779,673 679,275 52,048 14,050 6,392 27,907 - 15 - 24

25 - 59 3,027,417 2,529,622 236,977 69,106 38,283 153,430 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 841,514 102,313 32,186 9,220 87,273 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 15,063,048 1,244,313 264,810 97,492 402,374 - Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 2,413,007 143,135 40,266 9,750 20,744 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 2,337,109 195,008 39,601 8,466 43,671 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 7,786,304 675,615 131,292 53,488 201,279 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 2,526,628 230,554 53,650 25,787 136,681 - 60 and over

ชาย 8,295,000 7,434,313 559,205 117,792 33,231 150,460 - Male
6 - 14 1,340,116 1,233,730 70,916 22,291 5,112 8,066 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 1,200,955 87,303 11,056 1,153 18,589 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 3,843,533 306,421 57,160 16,237 59,508 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 1,156,095 94,565 27,284 10,728 64,297 - 60 and over

หญิง 8,777,037 7,628,736 685,108 147,018 64,261 251,914 - Female
6 - 14 1,286,787 1,179,278 72,218 17,975 4,638 12,678 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 1,136,154 107,706 28,545 7,312 25,081 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 3,942,771 369,194 74,132 37,252 141,771 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,370,533 135,989 26,366 15,059 72,384 - 60 and over



ตารางที่    14  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    14  Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary food products and  mineral  vitamin taken, age group, 
                   sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 6,762,211 792,201 292,121 140,504 266,592 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 1,022,462 94,350 35,877 20,982 25,090 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 1,199,267 121,841 32,927 11,074 26,318 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 3,678,307 447,653 160,241 83,246 149,719 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 862,175 128,356 63,076 25,203 65,465 - 60 and over

ชาย 4,057,606 3,419,376 350,153 132,812 60,339 94,925 - Male
6 - 14 610,823 525,403 41,254 18,329 9,150 16,687 - 6 - 14

15 - 24 701,900 619,065 50,179 15,415 6,498 10,744 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,872,650 211,450 67,167 34,216 44,604 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 402,258 47,270 31,902 10,476 22,891 - 60 and over

หญงิ 4,196,023 3,342,835 442,048 159,309 80,165 171,666 - Female
6 - 14 587,938 497,058 53,096 17,548 11,832 8,403 - 6 - 14

15 - 24 689,527 580,203 71,663 17,512 4,575 15,574 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,805,658 236,203 93,074 49,030 105,115 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 459,917 81,086 31,174 14,727 42,574 - 60 and over



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 32,221,510 23,820,709 4,167,241 1,079,555 376,855 928 Whole Kingdom

6 - 14 7,666,272 3,627,441 3,230,208 606,901 150,387 51,335 - 6 - 14

15 - 24 9,552,729 4,455,779 3,887,436 885,328 232,444 90,814 928 15 - 24

25 - 59 35,030,181 18,191,355 13,662,285 2,346,935 620,901 208,706 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 9,417,616 5,946,934 3,040,781 328,077 75,824 25,999 - 60 and over

ชาย 30,045,395 15,460,572 11,705,405 2,110,313 561,315 207,791 - Male
6 - 14 3,910,950 1,836,473 1,660,151 309,203 76,601 28,523 - 6 - 14

15 - 24 4,809,459 2,222,454 1,948,979 452,143 131,627 54,256 - 15 - 24

25 - 59 17,075,089 8,753,698 6,688,174 1,199,091 318,051 116,075 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 4,249,897 2,647,947 1,408,100 149,877 35,036 8,937 - 60 and over

หญิง 31,621,403 16,760,938 12,115,305 2,056,928 518,240 169,064 928 Female
6 - 14 3,755,322 1,790,968 1,570,057 297,699 73,786 22,812 - 6 - 14

15 - 24 4,743,270 2,233,325 1,938,457 433,185 100,816 36,559 928 15 - 24

25 - 59 17,955,092 9,437,657 6,974,110 1,147,843 302,850 92,631 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,167,719 3,298,987 1,632,681 178,201 40,788 17,062 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 13,914,990 10,767,804 2,088,290 530,319 246,150 928 Municipal Area 

6 - 14 3,012,726 1,404,376 1,270,641 253,562 55,709 28,438 - 6 - 14

15 - 24 4,304,712 1,959,005 1,727,987 437,030 120,384 59,379 928 15 - 24

25 - 59 16,373,873 8,199,684 6,469,413 1,245,455 317,123 142,198 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,857,170 2,351,924 1,299,764 152,244 37,103 16,135 - 60 and over

ชาย 13,277,249 6,589,500 5,218,336 1,067,659 268,116 133,638 - Male
6 - 14 1,520,224 701,636 640,396 134,928 26,993 16,271 - 6 - 14

15 - 24 2,127,481 945,888 851,172 228,824 67,759 33,838 - 15 - 24

25 - 59 7,912,716 3,906,792 3,131,232 636,212 161,738 76,742 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,716,828 1,035,184 595,537 67,694 11,627 6,786 - 60 and over

หญิง 14,271,232 7,325,489 5,549,468 1,020,631 262,203 112,513 928 Female
6 - 14 1,492,502 702,740 630,245 118,634 28,716 12,167 - 6 - 14

15 - 24 2,177,231 1,013,117 876,815 208,205 52,626 25,540 928 15 - 24

25 - 59 8,461,157 4,292,892 3,338,180 609,243 155,385 65,456 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,140,342 1,316,740 704,228 84,550 25,476 9,349 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 18,306,520 13,052,905 2,078,951 549,236 130,705 - Non - municipal area

6 - 14 4,653,546 2,223,064 1,959,567 353,339 94,678 22,897 - 6 - 14

15 - 24 5,248,017 2,496,774 2,159,449 448,298 112,059 31,436 - 15 - 24

25 - 59 18,656,308 9,991,671 7,192,872 1,101,480 303,777 66,508 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 5,560,446 3,595,011 1,741,017 175,833 38,722 9,864 - 60 and over

ชาย 16,768,146 8,871,071 6,487,068 1,042,654 293,199 74,153 - Male
6 - 14 2,390,726 1,134,836 1,019,755 174,274 49,608 12,252 - 6 - 14

15 - 24 2,681,978 1,276,566 1,097,807 223,318 63,869 20,417 - 15 - 24

25 - 59 9,162,373 4,846,906 3,556,942 562,879 156,313 39,332 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,533,069 1,612,763 812,564 82,182 23,409 2,151 - 60 and over

หญิง 17,350,171 9,435,449 6,565,837 1,036,297 256,037 56,552 - Female
6 - 14 2,262,820 1,088,228 939,812 179,065 45,070 10,645 - 6 - 14

15 - 24 2,566,039 1,220,208 1,061,642 224,980 48,191 11,018 - 15 - 24

25 - 59 9,493,935 5,144,765 3,635,930 538,601 147,464 27,175 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 3,027,377 1,982,248 928,453 93,651 15,312 7,713 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,580,586 3,413,372 663,502 240,175 78,900 - Bangkok metropolis

6 - 14 608,455 248,321 295,563 43,369 14,208 6,995 - 6 - 14

15 - 24 1,260,161 533,116 505,550 142,457 69,444 9,594 - 15 - 24

25 - 59 5,218,837 2,341,625 2,227,421 445,011 146,830 57,949 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 889,082 457,524 384,838 32,665 9,693 4,362 - 60 and over

ชาย 3,859,514 1,691,069 1,655,024 335,868 126,545 51,007 - Male
6 - 14 314,300 126,884 153,378 21,506 5,537 6,995 - 6 - 14

15 - 24 620,618 255,135 243,293 67,594 45,002 9,594 - 15 - 24

25 - 59 2,535,116 1,110,841 1,087,383 230,473 73,980 32,439 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 389,480 198,208 170,969 16,296 2,027 1,980 - 60 and over

หญิง 4,117,021 1,889,517 1,758,348 327,634 113,629 27,893 - Female
6 - 14 294,155 121,437 142,185 21,863 8,671 - - 6 - 14

15 - 24 639,543 277,981 262,257 74,864 24,441 - - 15 - 24

25 - 59 2,683,721 1,230,783 1,140,038 214,538 72,851 25,511 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 499,602 259,316 213,869 16,369 7,666 2,382 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 9,106,159 6,698,803 1,337,532 268,896 134,484 - Central region

6 - 14 1,861,723 925,000 759,032 142,256 26,166 9,268 - 6 - 14

15 - 24 2,693,496 1,240,556 1,070,747 281,316 53,344 47,533 - 15 - 24

25 - 59 10,573,272 5,410,063 4,097,937 823,206 170,368 71,699 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,417,384 1,530,541 771,087 90,754 19,018 5,984 - 60 and over

ชาย 8,566,156 4,374,144 3,296,752 666,832 151,498 76,930 - Male
6 - 14 947,289 465,888 389,488 71,374 16,021 4,517 - 6 - 14

15 - 24 1,363,768 619,010 544,921 138,525 31,156 30,156 - 15 - 24

25 - 59 5,183,518 2,620,035 2,011,473 417,336 94,724 39,950 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,071,581 669,211 350,870 39,597 9,597 2,307 - 60 and over

หญิง 8,979,719 4,732,015 3,402,051 670,700 117,398 57,554 - Female
6 - 14 914,434 459,112 369,544 70,882 10,145 4,751 - 6 - 14

15 - 24 1,329,728 621,546 525,826 142,791 22,188 17,377 - 15 - 24

25 - 59 5,389,754 2,790,027 2,086,464 405,870 75,644 31,749 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,345,803 861,330 420,217 51,157 9,421 3,677 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 6,305,716 3,933,385 446,840 120,143 11,710 928 Northern  region

6 - 14 1,370,430 693,991 565,298 87,913 19,961 3,267 - 6 - 14

15 - 24 1,583,790 832,113 631,968 88,861 28,491 1,429 928 15 - 24

25 - 59 5,870,927 3,410,850 2,170,862 218,791 64,750 5,673 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,993,575 1,368,762 565,257 51,275 6,940 1,341 - 60 and over

ชาย 5,267,119 3,011,808 1,963,158 219,544 66,435 6,174 - Male
6 - 14 698,422 335,411 304,859 41,866 14,452 1,833 - 6 - 14

15 - 24 804,117 414,339 327,672 46,532 15,574 - - 15 - 24

25 - 59 2,843,510 1,633,965 1,064,575 110,325 31,646 2,999 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 921,070 628,093 266,052 20,822 4,762 1,341 - 60 and over

หญิง 5,551,603 3,293,907 1,970,227 227,296 53,709 5,536 928 Female
6 - 14 672,008 358,579 260,440 46,046 5,509 1,433 - 6 - 14

15 - 24 779,673 417,774 304,296 42,330 12,917 1,429 928 15 - 24

25 - 59 3,027,417 1,776,885 1,106,287 108,467 33,104 2,674 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,072,505 740,669 299,204 30,454 2,178 - - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 8,590,239 6,908,797 1,165,040 299,669 108,292 - Northeastern  region

6 - 14 2,626,903 1,183,010 1,123,559 227,921 62,462 29,951 - 6 - 14

15 - 24 2,623,855 1,146,081 1,151,100 247,905 61,754 17,015 - 15 - 24

25 - 59 8,847,979 4,442,809 3,623,844 582,204 151,232 47,889 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 2,973,300 1,818,339 1,010,294 107,010 24,221 13,437 - 60 and over

ชาย 8,295,000 4,108,569 3,376,853 616,334 143,156 50,089 - Male
6 - 14 1,340,116 612,992 555,012 129,916 28,547 13,649 - 6 - 14

15 - 24 1,319,056 571,850 578,930 136,172 24,645 7,459 - 15 - 24

25 - 59 4,282,859 2,114,999 1,762,559 300,646 78,984 25,671 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,352,969 808,728 480,351 49,600 10,980 3,310 - 60 and over

หญิง 8,777,037 4,481,670 3,531,944 548,707 156,513 58,204 - Female
6 - 14 1,286,787 570,018 568,547 98,005 33,915 16,302 - 6 - 14

15 - 24 1,304,799 574,230 572,170 111,733 37,109 9,556 - 15 - 24

25 - 59 4,565,120 2,327,810 1,861,285 281,558 72,248 22,218 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,620,331 1,009,611 529,942 57,410 13,241 10,127 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่    15   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง กลุ่มอายุ  เพศ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    15   Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, age group, sex, area and region, 2013 (contd.)

  กลุ่มอายุ(ปี) Age group (years),
เพศ  รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ sex ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,638,810 2,866,352 554,326 150,672 43,469 - Southern  region
6 - 14 1,198,761 577,119 486,755 105,442 27,590 1,855 - 6 - 14

15 - 24 1,391,427 703,914 528,071 124,788 19,411 15,243 - 15 - 24

25 - 59 4,519,166 2,586,008 1,542,220 277,722 87,720 25,495 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 1,144,275 771,768 309,306 46,374 15,952 875 - 60 and over

ชาย 4,057,606 2,274,981 1,413,618 271,735 73,681 23,591 - Male
6 - 14 610,823 295,297 257,413 44,540 12,044 1,528 - 6 - 14

15 - 24 701,900 362,120 254,163 63,320 15,250 7,047 - 15 - 24

25 - 59 2,230,086 1,273,857 762,184 140,312 38,717 15,016 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 514,797 343,707 139,857 23,563 7,670 - - 60 and over

หญิง 4,196,023 2,363,829 1,452,735 282,591 76,991 19,878 - Female
6 - 14 587,938 281,822 229,342 60,902 15,546 326 - 6 - 14

15 - 24 689,527 341,794 273,908 61,468 4,161 8,196 - 15 - 24

25 - 59 2,289,080 1,312,151 780,036 137,410 49,003 10,480 - 25 - 59

60 ปีขึ้นไป 629,478 428,061 169,449 22,811 8,282 875 - 60 and over

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 2,351,173 54,267,696 3,843,476 654,507 450,762 99,184 Whole Kingdom
ไม่เคยเรียน 3,001,220 87,588 2,735,030 94,747 65,230 15,380 3,245 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 2,257,972 51,448,827 3,747,391 589,277 435,382 95,686 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 548,449 11,719,376 474,872 121,515 41,924 26,660     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 702,654 17,432,192 983,729 255,111 77,312 25,659     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 325,353 8,007,800 665,742 100,782 48,946 15,857     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 323,125 6,779,965 742,928 64,179 129,884 17,041     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 68,702 1,841,312 256,599 21,780 29,346 2,311     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 204,843 4,969,698 500,676 21,464 97,681 8,158     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 84,846 698,484 122,844 4,446 10,287 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 4,512 77,586 1,136 - - 252     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 1,102 6,253 203 - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ในเขตเทศบาล 27,548,481 1,113,230 23,606,741 2,270,249 238,881 256,999 62,380 Municipal Area 
ไม่เคยเรียน 992,219 34,255 896,248 46,090 10,775 3,130 1,721 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 1,078,787 22,665,631 2,223,610 228,106 253,869 60,407 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 192,195 4,399,492 212,558 44,224 12,777 15,619     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 299,744 6,099,114 451,157 85,813 23,465 11,772     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 152,404 3,568,240 386,086 41,455 21,998 12,623     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 150,123 3,561,918 514,456 27,595 87,230 13,290     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 42,997 1,045,182 168,592 11,556 16,388 625     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 157,925 3,424,254 386,178 13,612 83,368 6,478     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 83,398 567,430 104,583 3,850 8,644 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 188 38,609 347 - - 252     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 - 6,253 203 - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

นอกเขตเทศบาล 34,118,317 1,237,943 30,660,955 1,573,226 415,626 193,763 36,803 Non - municipal area
ไม่เคยเรียน 2,009,001 53,333 1,838,782 48,657 54,454 12,250 1,525 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 1,179,185 28,783,196 1,523,781 361,171 181,513 35,279 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 356,254 7,319,884 262,314 77,291 29,147 11,041     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 402,909 11,333,077 532,572 169,297 53,847 13,887     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 172,948 4,439,560 279,657 59,326 26,948 3,234     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 173,002 3,218,047 228,472 36,584 42,655 3,751     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 25,705 796,130 88,006 10,224 12,959 1,687     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 46,918 1,545,444 114,498 7,853 14,314 1,679     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 1,448 131,054 18,261 596 1,643 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 4,324 38,977 789 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

กรุงเทพมหานคร 7,976,535 497,628 6,485,052 812,579 49,691 114,565 17,021 Bangkok metropolis
ไม่เคยเรียน 184,750 556 166,281 15,695 2,218 - - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 497,072 6,316,417 796,884 47,473 114,565 17,021 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 62,688 764,288 68,849 6,585 5,793 5,616     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 140,179 1,261,658 138,832 16,587 9,402 3,131     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 45,478 913,251 97,948 8,262 6,884 6,303     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 66,007 1,144,430 145,292 7,184 37,140 1,971     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 11,567 299,899 63,505 1,805 9,108 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 91,853 1,595,381 203,605 4,796 46,238 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 79,300 337,511 78,853 2,254 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - 2,353 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคกลาง 17,545,875 587,651 15,384,474 1,245,945 169,752 132,947 25,106 Central region
ไม่เคยเรียน 784,242 21,324 727,942 20,479 9,839 2,954 1,704 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 566,327 14,607,673 1,225,466 159,913 129,994 23,402 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 138,148 2,936,871 119,706 35,968 10,195 8,115     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 168,191 4,583,196 310,993 56,703 30,430 4,438     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 88,557 2,526,730 255,492 31,367 16,308 712     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 99,088 2,208,336 284,401 21,394 47,149 5,194     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 20,084 659,758 103,592 7,016 3,134 339     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 52,156 1,553,265 131,609 6,869 22,353 4,604     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 103 139,517 19,673 596 424 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 - 48,321 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - 538 - - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคเหนือ 10,818,722 384,550 9,869,101 430,866 74,297 40,649 19,258 Northern  region
ไม่เคยเรียน 949,872 26,778 884,283 13,838 23,352 1,198 423 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 357,772 8,970,636 415,892 50,945 39,452 18,836 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 133,608 2,977,679 75,337 18,434 7,399 4,023     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 85,273 2,645,732 98,237 15,115 8,390 5,443     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 57,485 1,294,244 72,796 8,534 2,637 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 46,532 1,029,913 91,630 6,054 5,122 6,680     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 10,580 324,500 13,877 910 2,995 285     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 20,178 612,253 48,996 1,897 9,313 2,405     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 4,116 86,316 15,019 - 3,596 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 - 14,182 1,136 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 611,276 15,585,417 615,188 146,063 97,758 16,333 Northeastern  region
ไม่เคยเรียน 553,677 22,130 497,828 10,242 13,762 9,714 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 587,721 15,082,189 604,946 132,301 88,044 16,333 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 161,737 3,666,645 134,639 30,256 16,051 4,161     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 238,234 6,631,298 153,460 60,737 11,590 6,225     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 90,779 2,190,376 93,745 22,919 17,009 4,260     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 67,425 1,557,225 120,498 12,729 28,901 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 14,180 291,151 45,513 4,045 2,376 1,687     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 15,154 654,668 49,998 1,614 8,255 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 212 90,827 7,094 - 3,863 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 1,425 5,400 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   16  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556(ต่อ)
TABLE   16  Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals taken per day, level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day Level of educational
รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคใต้ 8,253,629 270,068 6,943,652 738,898 214,704 64,842 21,465 Southern  region
ไม่เคยเรียน 528,679 16,799 458,695 34,493 16,058 1,515 1,119 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 249,081 6,471,912 704,202 198,646 63,327 20,093 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 52,267 1,373,893 76,341 30,272 2,486 4,744     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 70,777 2,310,309 282,208 105,968 17,501 6,421     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 43,054 1,083,200 145,762 29,700 6,108 4,581     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 44,073 840,061 101,107 16,817 11,573 3,197     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 12,291 266,003 30,112 8,005 11,734 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 25,503 554,131 66,468 6,288 11,522 1,149     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 1,115 44,314 2,205 1,596 2,404 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 3,087 7,329 - - - 252     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 1,102 5,715 203 - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 5,047,928 102,634 2,999,406 475,578 25,633 1,444,567 109 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 178,602 23,221 66,696 3,525 1,423 83,738 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 4,867,736 79,414 2,931,908 472,053 24,211 1,360,041 109 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 664,972 28,863 303,888 32,337 6,004 293,880 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,341,811 21,091 731,599 79,773 7,868 501,370 109     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 831,327 9,473 547,263 79,271 2,080 193,240 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 954,032 9,016 618,631 128,977 8,013 189,396 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 310,037 7,941 218,979 30,471 - 52,646 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 627,979 3,031 407,588 107,460 246 109,654 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 137,577 - 103,961 13,762 - 19,855 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 1,388 - 599 - - 789 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 203 - 203 - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 2,828,510 55,386 1,849,547 313,172 8,351 601,944 109 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 61,716 2,740 28,569 2,636 343 27,428 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 2,765,992 52,646 1,820,176 310,536 8,008 574,517 109 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 285,178 22,303 134,754 18,204 3,990 105,927 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 572,207 8,500 367,789 40,100 1,967 153,742 109     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 462,162 4,037 325,447 43,710 643 88,324 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 642,571 6,834 447,816 82,162 1,161 104,598 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 197,161 7,941 133,325 18,876 - 37,020 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 489,635 3,031 322,104 95,126 246 69,128 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 117,077 - 88,941 12,359 - 15,778 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 599 - 599 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 203 - 203 - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 2,219,418 47,248 1,149,859 162,406 17,282 842,623 - Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 116,886 20,481 38,127 889 1,079 56,310 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 2,101,744 26,767 1,111,732 161,517 16,203 785,524 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 379,794 6,560 169,134 14,134 2,014 187,953 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 769,603 12,590 363,811 39,673 5,901 347,628 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 369,165 5,435 221,815 35,562 1,437 104,916 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 311,462 2,182 170,816 46,815 6,852 84,798 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 112,876 - 85,654 11,595 - 15,626 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 138,344 - 85,484 12,335 - 40,526 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 20,500 - 15,019 1,403 - 4,077 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 789 - - - - 789 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 993,856 37,489 621,100 132,418 1,597 201,251 - Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 17,912 - 11,441 - - 6,471 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 975,943 37,489 609,658 132,418 1,597 194,780 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 86,844 20,324 33,359 3,213 1,597 28,351 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 167,952 3,969 122,694 14,194 - 27,095 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 119,397 2,162 69,380 15,152 - 32,703 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 191,587 5,700 112,105 24,750 - 49,031 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 74,418 5,334 44,057 8,961 - 16,066 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 254,639 - 164,020 62,126 - 28,493 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 81,107 - 64,044 4,022 - 13,042 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ - - - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ภาคกลาง 1,573,750 14,262 1,124,206 130,003 13,592 291,687 - Central region

ไม่เคยเรียน 34,975 2,189 14,749 758 - 17,280 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 1,538,774 12,073 1,109,458 129,244 13,592 274,407 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 173,984 1,108 87,083 12,176 1,706 71,911 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 402,564 6,849 261,334 25,374 3,029 105,978 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 303,879 383 240,475 24,453 643 37,926 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 358,138 2,182 268,462 43,884 8,013 35,597 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 114,081 774 104,805 1,804 - 6,698 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 165,434 778 128,909 19,857 201 15,689 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 20,693 - 18,389 1,695 - 610 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ - - - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ภาคเหนือ 565,071 31,350 266,572 59,427 2,369 205,352 - Northern  region

ไม่เคยเรียน 38,811 18,166 4,890 116 - 15,638 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 525,124 13,184 261,335 59,311 2,369 188,925 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 105,193 5,129 35,956 9,977 1,303 52,827 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 127,185 3,927 53,262 15,392 1,021 53,584 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 83,967 4,015 47,607 8,177 - 24,167 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 109,486 - 71,110 9,560 - 28,815 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 18,067 - 8,914 3,442 - 5,712 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 62,612 112 32,819 10,386 45 19,250 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 18,615 - 11,667 2,377 - 4,571 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 1,136 - 347 - - 789 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 875,343 8,530 466,275 86,621 7,364 306,553 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 33,719 - 5,271 1,762 1,423 25,263 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 841,625 8,530 461,004 84,859 5,942 281,290 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 185,108 1,182 79,812 4,400 687 99,027 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 232,012 1,849 106,746 15,546 3,818 104,053 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 137,933 1,317 85,472 17,862 1,437 31,845 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 162,128 924 98,890 31,329 - 30,985 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 53,620 1,117 40,950 5,403 - 6,150 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 59,867 2,141 42,429 7,055 - 8,242 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 10,958 - 6,704 3,264 - 989 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ - - - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   17  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   17  Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day,  level of educational  attainment, 
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Level of educational
รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown area and region
ภาคใต้ 1,039,909 11,003 521,253 67,109 711 439,723 109 Southern  region

ไม่เคยเรียน 53,185 2,865 30,345 889 - 19,085 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 986,269 8,138 490,453 66,220 711 420,638 109 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 113,843 1,120 67,677 2,571 711 41,765 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 412,098 4,497 187,563 9,267 - 210,661 109     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 186,151 1,596 104,328 13,627 - 66,599 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 132,694 210 68,064 19,453 - 44,967 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 49,850 715 20,252 10,862 - 18,021 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 85,428 - 39,411 8,036 - 37,980 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 6,205 - 3,158 2,404 - 644 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 252 - 252 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 203 - 203 - - - - Unknown

1/ เช่น ไม่อยากทาน  ไม่สามารถหาที่ทานได้ เป็นต้น

1/ Such as don't want to consume cannot to  mouch the place of consume, etc



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 12,775,337 48,891,461 17,762,451 22,222,344 8,826,120 80,546 Whole Kingdom
ไม่เคยเรียน 3,001,220 889,400 2,111,820 821,290 908,417 379,870 2,244 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 11,870,381 46,704,154 16,907,186 21,287,685 8,430,981 78,302 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 2,682,321 10,250,477 3,647,615 4,750,384 1,825,225 27,252     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 4,590,439 14,886,217 5,724,663 6,512,212 2,619,446 29,897     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 1,642,714 7,521,766 2,765,663 3,462,989 1,285,845 7,269     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 1,452,663 6,604,459 2,352,299 3,057,715 1,189,457 4,988     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 398,192 1,821,859 638,423 852,587 327,332 3,518     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 937,427 4,865,094 1,522,906 2,316,398 1,020,412 5,378     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 166,626 754,282 255,617 335,400 163,264 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 14,455 69,030 28,938 25,026 15,067 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 1,102 6,456 5,037 1,216 203 - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ในเขตเทศบาล 27,548,481 5,314,822 22,233,659 7,573,122 10,327,519 4,310,694 22,324 Municipal Area 
ไม่เคยเรียน 992,219 266,232 725,988 270,634 318,816 136,538 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 5,040,286 21,470,124 7,290,270 9,992,166 4,165,363 22,324 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 862,115 4,014,750 1,380,137 1,885,824 745,479 3,309     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 1,642,667 5,328,399 1,908,712 2,390,955 1,022,837 5,896     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 783,609 3,399,198 1,197,207 1,536,171 665,369 451     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 747,879 3,606,733 1,227,106 1,759,723 616,132 3,773     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 229,910 1,055,430 352,649 491,026 208,237 3,518     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 635,064 3,436,751 1,021,479 1,635,545 774,348 5,378     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 139,043 628,863 202,980 292,923 132,961 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 8,304 31,092 7,181 15,320 8,590 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 - 6,456 5,037 1,216 203 - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

นอกเขตเทศบาล 34,118,317 7,460,515 26,657,802 10,189,329 11,894,825 4,515,427 58,221 Non - municipal area
ไม่เคยเรียน 2,009,001 623,168 1,385,833 550,656 589,601 243,332 2,244 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 6,830,094 25,234,031 9,616,916 11,295,519 4,265,618 55,978 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 1,820,205 6,235,727 2,267,478 2,864,560 1,079,746 23,943     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 2,947,772 9,557,818 3,815,951 4,121,257 1,596,609 24,001     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 859,105 4,122,569 1,568,456 1,926,818 620,476 6,819     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 704,784 2,997,726 1,125,194 1,297,992 573,325 1,215     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 168,282 766,429 285,773 361,560 119,095 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 302,363 1,428,343 501,427 680,853 246,063 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 27,583 125,419 52,637 42,478 30,304 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 6,151 37,939 21,757 9,705 6,477 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,417,511 6,559,024 1,817,913 2,969,840 1,760,555 10,716 Bangkok metropolis
ไม่เคยเรียน 184,750 38,043 146,707 37,536 61,422 47,749 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 1,379,468 6,409,964 1,780,377 2,906,065 1,712,806 10,716 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 126,805 787,015 211,268 318,731 255,867 1,149     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 344,569 1,225,219 346,426 528,890 347,784 2,119     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 214,477 863,649 247,674 363,921 252,054 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 205,532 1,196,492 331,913 592,545 269,404 2,629     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 64,140 321,743 74,784 143,402 103,557 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 323,653 1,618,220 425,679 776,370 411,353 4,818     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 100,291 397,626 142,633 182,206 72,787 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - 2,353 - 2,353 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคกลาง 17,545,875 3,922,417 13,623,458 5,240,226 5,830,651 2,537,628 14,955 Central region
ไม่เคยเรียน 784,242 302,707 481,535 192,744 196,504 92,287 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 3,609,668 13,103,107 5,021,661 5,625,683 2,440,808 14,955 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 701,405 2,547,598 924,439 1,076,350 543,570 3,238     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 1,271,191 3,882,760 1,511,049 1,567,043 799,261 5,406     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 577,462 2,341,704 940,852 1,009,937 390,230 685     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 558,068 2,107,494 819,140 937,793 349,013 1,548     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 169,597 624,327 258,475 273,902 88,433 3,518     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 297,111 1,473,744 522,596 706,266 244,322 560     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 34,834 125,479 45,109 54,391 25,979 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 10,042 38,279 25,503 8,244 4,532 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - 538 317 220 - - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคเหนือ 10,818,722 1,836,174 8,982,548 3,745,592 4,182,926 1,043,870 10,160 Northern  region
ไม่เคยเรียน 949,872 294,516 655,356 290,169 285,912 77,032 2,244 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 1,540,445 8,313,087 3,452,874 3,885,458 966,838 7,917 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 523,069 2,693,410 1,108,808 1,232,658 349,061 2,882     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 544,033 2,314,156 990,604 1,065,557 252,960 5,034     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 173,581 1,262,115 543,053 572,601 146,460 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 152,421 1,033,510 411,034 514,085 108,391 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 44,518 308,631 134,521 148,246 25,863 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 93,371 601,672 233,364 299,815 68,493 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 9,452 99,594 31,489 52,496 15,609 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 1,213 14,105 2,549 11,556 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 4,267,067 12,804,970 4,674,686 6,192,120 1,896,951 41,214 Northeastern  region
ไม่เคยเรียน 553,677 144,893 408,784 155,642 177,468 75,673 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 4,120,254 12,391,280 4,518,380 6,013,704 1,817,983 41,214 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 1,112,581 2,900,908 934,103 1,561,939 385,844 19,022     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 1,953,000 5,148,545 2,074,086 2,353,016 705,836 15,608     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 468,909 1,950,178 679,385 987,969 277,052 5,772     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 382,429 1,404,349 508,302 646,185 249,050 811     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 64,641 294,311 92,696 150,633 50,982 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 124,102 605,586 203,318 279,465 122,802 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 14,592 87,404 26,491 34,496 26,417 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 1,920 4,906 663 948 3,295 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    18  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    18  Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รวม ไม่ทาน ทาน Consume Level of educational
Total Do not consume เหตุผลที่รับประทานอาหารว่าง   Reasons of having snacks group attainment ,

เขตการปกครองและภาค รวม หิว อยากทาน ได้เวลาทาน / เคยทานประจํา อื่น ๆ area and region
Total Hungry Desire As habit Others

ภาคใต้ 8,253,629 1,332,168 6,921,461 2,284,035 3,046,808 1,587,117 3,501 Southern  region
ไม่เคยเรียน 528,679 109,241 419,438 145,198 187,111 87,129 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 1,220,545 6,486,717 2,133,894 2,856,775 1,492,546 3,501 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 218,459 1,321,545 468,998 560,706 290,882 960     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 477,645 2,315,538 802,498 997,706 513,605 1,729     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 208,285 1,104,121 354,699 528,560 220,049 812     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 154,213 862,615 281,911 367,106 213,598 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 55,297 272,848 77,946 136,404 58,497 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 99,190 565,872 137,949 254,482 173,441 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 7,456 44,178 9,894 11,812 22,473 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 1,280 9,388 223 1,926 7,240 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 1,102 5,918 4,719 996 203 - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational  attainment,  area and  region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,661,218 24,605,322 6,878,018 8,037,601 16,850,337 2,459,261 2,830,678 5,580 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,596,668 269,374 398,603 579,080 67,039 90,455 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,568,955 22,983,735 6,597,720 7,633,274 16,243,889 2,371,152 2,739,183 5,580 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 6,745,716 1,591,151 1,652,177 2,173,329 318,539 451,885 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,473,179 7,527,634 1,923,334 2,878,173 5,560,224 569,005 1,014,810 3,477     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 2,549,549 1,101,503 1,285,235 3,305,071 525,327 397,795 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 2,526,487 913,093 960,131 2,817,629 437,350 402,431 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 760,594 280,354 237,534 696,739 132,633 112,197 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,800,417 2,417,999 704,703 542,845 1,490,036 337,539 307,296 2,104     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 455,757 83,582 77,179 200,861 50,759 52,769 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 24,381 10,721 5,724 20,747 21,069 844 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 538 203 - 6,621 - 196 - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,546,377 11,284,400 3,089,241 2,821,091 7,652,131 1,265,147 1,434,366 2,104 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 549,600 90,100 101,795 198,092 16,309 36,322 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,508,306 10,720,344 2,989,671 2,715,146 7,436,459 1,248,838 1,397,848 2,104 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,713,492 564,655 501,899 759,214 145,215 192,391 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 2,749,822 728,968 759,119 2,081,625 253,655 397,877 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,181,016 461,314 498,846 1,573,233 258,203 210,195 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 1,515,496 515,777 428,662 1,422,235 235,998 236,443 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 436,151 164,204 123,627 408,225 82,561 70,572 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,069,711 1,736,899 486,129 344,599 1,028,235 232,846 241,003 2,104     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 387,469 68,623 58,394 163,692 40,360 49,367 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 13,918 9,268 4,150 12,061 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 538 203 - 5,520 - 196 - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,114,840 13,320,922 3,788,777 5,216,510 9,198,206 1,194,113 1,396,312 3,477 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,047,068 179,274 296,807 380,988 50,730 54,133 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,060,648 12,263,391 3,608,049 4,918,128 8,807,431 1,122,314 1,341,335 3,477 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 4,032,224 1,026,497 1,150,279 1,414,115 173,324 259,494 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,502,114 4,777,812 1,194,365 2,119,054 3,478,600 315,350 616,933 3,477     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 1,368,532 640,189 786,389 1,731,839 267,124 187,600 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,010,991 397,316 531,469 1,395,393 201,352 165,988 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 324,443 116,149 113,907 288,514 50,072 41,626 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 681,101 218,573 198,246 461,801 104,693 66,293 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 68,287 14,959 18,786 37,169 10,399 3,401 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 10,463 1,454 1,574 8,686 21,069 844 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 - - - 1,102 - - - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,974,431 3,421,018 687,687 705,591 2,360,650 354,609 444,875 2,104 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 101,790 6,971 5,092 63,164 2,004 5,730 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,787,329 3,316,876 680,717 700,500 2,297,486 352,605 439,145 2,104 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 544,968 99,804 86,557 144,726 23,963 13,803 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 563,563 125,328 102,878 596,464 75,826 105,729 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 320,085 79,935 116,378 456,505 48,079 57,144 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 598,079 95,486 131,198 426,168 64,293 86,800 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 141,618 45,631 32,830 120,553 21,500 23,751 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,939,769 879,949 190,085 187,333 461,355 93,707 127,340 2,104     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 268,614 44,449 43,326 91,715 25,238 24,577 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 2,353 - - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 6,032,421 3,011,167 2,103,923 4,953,085 1,102,563 342,715 - Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 372,970 85,398 129,126 146,153 37,946 12,649 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 5,651,297 2,918,228 1,973,463 4,794,292 1,045,429 330,065 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,535,001 602,928 409,284 518,841 131,452 51,498 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 1,861,961 822,075 630,600 1,513,804 205,936 119,576 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 634,025 505,265 427,219 1,026,508 261,118 65,031 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 661,186 503,363 282,793 942,252 221,312 54,656 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 224,262 130,637 86,696 269,590 70,476 12,263 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 668,166 328,556 123,984 480,538 145,588 24,023 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 66,696 25,405 12,887 42,761 9,546 3,018 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 7,618 7,541 1,334 12,640 19,188 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 538 - - - - - - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 4,988,565 875,384 1,197,458 2,733,580 373,233 650,501 - Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 515,891 46,078 108,000 235,452 9,343 35,108 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 4,464,845 826,126 1,088,617 2,496,975 362,009 614,958 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 1,782,285 231,206 345,281 607,430 68,666 181,612 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,234,687 275,150 377,605 738,742 97,074 134,931 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 525,303 127,311 163,041 450,166 78,697 91,177 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 395,473 91,258 117,894 422,840 55,864 102,602 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 178,064 19,684 27,542 93,704 10,180 23,974 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 300,994 74,363 48,225 156,422 44,751 70,287 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 48,039 7,154 9,030 27,672 6,778 10,373 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 7,828 3,180 841 1,152 1,881 435 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,068,560 7,484,521 1,532,024 3,076,130 3,650,040 317,144 1,008,702 3,477 Northeastern region

ไม่เคยเรียน 553,677 342,336 61,100 66,490 60,746 2,506 20,499 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,508,058 7,137,826 1,470,924 3,008,104 3,588,363 314,638 988,203 3,477 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 2,125,190 478,351 680,761 526,269 46,051 156,867 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,098,068 3,120,239 464,548 1,426,460 1,481,433 98,525 506,862 3,477     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 767,935 267,843 429,729 742,647 70,309 140,624 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 614,031 149,683 308,302 559,345 57,876 97,541 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 128,237 46,824 46,312 91,257 15,732 30,589 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 333,544 60,203 108,191 160,558 19,723 47,469 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 48,650 3,472 8,348 26,853 6,421 8,252 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 4,358 - 1,536 931 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   19    จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามรสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน, ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   19    Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ รสชาติของอาหารมื้อหลักที่ทาน     Type of flavor of staple meal Level of educational
รวม จืด หวาน เค็ม เผ็ด เปรี้ยว อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Tasteless Sweet Salty Hot/ Spicy Sour Others1/ Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 2,678,797 771,756 954,499 3,152,982 311,711 383,884 - Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 263,682 69,828 89,895 73,565 15,241 16,469 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 2,412,891 701,725 862,591 3,066,773 296,470 366,811 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 758,272 178,864 130,294 376,062 48,407 48,104 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 747,184 236,233 340,630 1,229,782 91,643 147,711 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 302,200 121,149 148,869 629,245 67,125 43,819 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 257,718 73,304 119,944 467,025 38,005 60,832 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 88,412 37,578 44,154 121,635 14,744 21,620 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 235,346 51,495 75,112 231,163 33,770 38,176 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 23,758 3,103 3,589 11,860 2,776 6,548 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 2,224 - 2,012 6,023 - 409 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 - 203 - 6,621 - 196 - Unknown

1/ เช่น กลางๆ ขม เป็นต้น

1/ Such as mormal, bitter, etc



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 33,877,130 2,398,408 15,667,949 6,769,619 251,861 1,861,553 49,174 791,102 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,890,558 105,000 558,500 324,296 12,631 68,440 - 41,796 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 31,947,074 2,290,010 15,071,833 6,435,014 239,230 1,793,113 49,174 749,086 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 7,581,380 453,802 2,566,272 1,879,863 30,360 299,791 4,940 116,388     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 11,628,602 764,177 4,201,188 1,744,471 127,511 760,550 11,015 239,143     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 4,534,553 321,685 2,745,848 1,078,148 45,767 324,509 6,908 107,063     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 3,918,890 303,980 2,586,036 899,564 25,415 227,644 12,181 83,413     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 1,069,547 83,132 759,576 210,569 6,490 63,174 755 26,808     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 2,783,598 297,884 1,944,652 546,054 3,689 107,845 12,428 106,372     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 430,504 65,350 268,260 76,345 - 9,601 947 69,899     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 33,580 3,399 37,300 9,208 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 5,918 - 317 1,102 - - - 220 Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 14,122,578 1,214,791 7,910,184 3,040,870 83,105 733,787 33,551 409,614 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 599,599 46,829 198,699 106,754 2,948 21,573 - 15,817 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 13,493,947 1,167,611 7,702,364 2,926,988 80,158 712,214 33,551 393,576 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,860,825 181,205 994,858 681,542 7,862 105,850 2,227 42,496     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 3,824,899 309,465 1,791,257 653,536 42,191 244,165 5,848 99,704     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,959,377 152,099 1,349,401 510,417 18,438 151,122 3,705 38,248     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 2,038,209 189,070 1,445,778 525,920 8,294 91,320 10,353 45,668     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 580,999 59,712 469,124 123,258 3,179 32,573 755 15,740     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 1,872,174 228,930 1,424,982 365,708 193 83,443 10,516 85,869     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 357,465 47,129 226,963 66,609 - 3,742 147 65,850     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 23,114 350 8,803 7,128 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 5,918 - 317 - - - - 220 Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 19,754,551 1,183,617 7,757,765 3,728,749 168,756 1,127,766 15,624 381,489 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,290,959 58,171 359,800 217,543 9,683 46,867 - 25,979 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 18,453,128 1,122,398 7,369,468 3,508,026 159,073 1,080,899 15,624 355,510 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 4,720,555 272,597 1,571,414 1,198,321 22,498 193,941 2,713 73,892     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 7,803,703 454,712 2,409,931 1,090,935 85,319 516,385 5,167 139,439     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 2,575,176 169,586 1,396,447 567,731 27,329 173,387 3,203 68,815     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,880,682 114,909 1,140,258 373,643 17,121 136,324 1,828 37,745     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 488,548 23,419 290,451 87,312 3,310 30,601 - 11,068     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 911,424 68,954 519,670 180,346 3,496 24,402 1,912 20,503     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 73,039 18,221 41,297 9,737 - 5,859 800 4,049     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 10,465 3,048 28,497 2,079 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 - - - 1,102 - - - - Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,528,506 455,814 2,696,282 801,130 34,866 211,168 8,813 239,956 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 100,485 14,859 58,601 7,140 - 1,770 - 1,895 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 3,425,668 440,955 2,637,680 793,990 34,866 209,398 8,813 238,061 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 480,211 53,963 212,913 131,317 - 28,588 - 6,829     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 660,141 74,653 582,819 126,795 19,832 54,321 987 50,239     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 423,789 51,938 402,760 123,195 7,193 53,513 - 15,740     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 617,645 76,410 473,684 179,068 5,133 23,644 3,833 22,607     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 183,328 25,270 138,373 28,934 2,708 1,876 - 5,395     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 861,985 122,243 677,888 156,852 - 45,318 3,993 73,594     Bachelor  degree
   สูงกว่าปรญิญาตรี 497,917 198,570 36,478 149,244 47,829 - 2,139 - 63,658     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 2,353 - - - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคกลาง 17,545,875 7,744,585 716,520 6,206,970 2,259,618 56,572 399,621 8,771 153,217 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 385,341 40,928 225,698 101,900 8,142 13,677 - 8,556 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 7,347,189 672,544 5,954,093 2,151,361 48,430 385,945 8,771 144,441 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,664,872 102,256 910,624 498,062 4,890 33,540 1,117 33,644     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 2,509,144 218,370 1,673,651 572,650 22,285 99,978 2,287 55,585     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 1,168,474 105,374 1,114,193 404,081 10,767 94,182 1,359 20,735     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 1,000,350 101,944 1,106,643 334,725 7,790 93,024 1,241 19,845     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 261,676 31,667 363,010 97,580 471 31,596 542 7,382     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 679,856 95,902 726,131 227,432 2,225 31,389 2,079 5,842     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 62,818 17,032 59,842 16,832 - 2,236 147 1,408     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 12,055 3,048 26,861 6,357 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - - 317 - - - - 220 Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 7,165,968 346,845 2,271,993 747,543 47,721 112,449 6,583 119,619 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 727,769 25,518 109,692 55,895 1,894 7,712 - 21,392 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 6,433,049 321,327 2,153,286 690,495 45,828 104,737 6,583 98,226 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 2,298,727 116,689 468,631 267,559 13,977 24,176 1,689 25,031     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,854,748 106,256 615,785 200,431 19,374 37,206 3,021 21,368     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 849,914 34,447 373,930 124,777 7,750 18,701 - 26,176     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 700,714 22,290 390,348 46,026 2,457 12,666 931 10,500     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 227,443 12,305 84,022 14,597 2,270 6,273 - 6,239     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 420,853 27,074 200,371 33,205 - 5,717 943 6,879     Bachelor  degree
   สูงกวา่ปริญญาตรี 109,047 80,650 2,266 20,198 3,900 - - - 2,032     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 5,150 - 9,014 1,154 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 10,129,231 737,365 2,876,246 2,025,301 108,970 1,079,374 19,570 95,980 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 340,327 8,110 72,678 86,372 1,496 42,094 - 2,601 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 9,783,100 729,256 2,802,547 1,938,929 107,474 1,037,281 19,570 93,379 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 2,177,609 161,428 687,730 744,682 11,008 207,384 268 23,379     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 4,665,184 328,659 867,377 570,241 65,684 553,962 3,563 46,875     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 1,265,581 111,765 570,235 292,336 18,655 146,928 4,119 9,468     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 968,091 74,457 400,969 229,435 9,623 90,639 6,176 7,388     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 199,195 7,346 89,722 39,398 1,040 18,781 214 3,255     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 447,586 37,139 161,895 58,503 1,463 15,657 4,430 3,014     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 59,855 8,461 24,619 4,333 - 3,929 800 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 5,804 - 1,022 - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   20   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามวิธีการปรุงอาหาร ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   20   Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of educational  attainment, area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ วิธีการปรุงอาหาร   Cooking style Level of educational
รวม ต้มหรือลวกสุก ตุ๋น ผัด ทอด นึ่ง ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ ปิ้ง  ย่าง อื่น ๆ1/ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Boiled Stew Stir fry Deep fry Steam Blanch Grill/ Roast Others1/ area and region
ภาคใต้ 8,253,629 5,308,840 141,863 1,616,459 936,027 3,732 58,940 5,437 182,331 Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 336,636 15,586 91,830 72,989 1,099 3,188 - 7,352 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 4,958,069 125,928 1,524,226 860,240 2,633 55,752 5,437 174,978 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 959,962 19,466 286,374 238,243 485 6,103 1,866 27,505     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 1,939,385 36,239 461,555 274,354 335 15,083 1,157 65,076     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 826,796 18,161 284,731 133,759 1,401 11,185 1,430 34,943     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 632,090 28,879 214,393 110,310 412 7,671 - 23,073     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 197,905 6,543 84,448 30,060 - 4,649 - 4,538     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 373,319 15,525 178,367 70,061 - 9,764 984 17,042     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 28,612 1,114 14,357 3,452 - 1,298 - 2,801     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 8,217 350 403 1,698 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 5,918 - - 1,102 - - - - Unknown

1/ เช่น ตากแห้ง เผา เป็นต้น

1/ Such as purch, burn, etc



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 15,096,391 7,895,362 2,708,872 11,991,179 3,764,050 10,902,915 9,199,829 107,420 779 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 648,190 341,356 320,401 388,448 172,956 650,088 469,703 9,730 347 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 14,423,103 7,549,235 2,379,718 11,595,118 3,590,974 10,213,059 8,725,207 97,690 431 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 3,175,638 1,374,035 651,373 2,281,388 685,615 2,495,763 2,248,264 20,722 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 4,907,749 2,277,103 952,687 3,454,856 1,155,266 3,456,152 3,223,247 49,166 431     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 2,286,913 978,810 375,756 1,767,008 627,573 1,688,616 1,428,031 11,774 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 2,073,130 1,018,846 243,103 1,708,094 633,021 1,359,926 1,012,127 8,875 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 540,319 359,464 65,691 520,901 148,877 348,321 232,344 4,134 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 1,305,817 1,259,766 83,414 1,545,995 297,977 790,408 516,873 2,270 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 133,537 281,210 7,694 316,876 42,647 73,873 64,322 749 -     Post - bachelor degree
   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 20,575 4,373 7,651 6,617 120 39,451 4,699 - -     Other or study  but -
     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level
ไม่ทราบ 7,557 4,524 398 1,102 996 - 317 220 - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 6,831,697 4,175,177 1,078,381 6,202,350 1,661,211 4,236,204 3,318,502 44,959 - Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 242,045 116,714 110,913 160,647 59,044 182,641 115,850 4,366 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 6,573,167 4,054,439 963,744 6,036,992 1,602,048 4,039,617 3,199,811 40,593 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 1,142,036 669,856 261,150 989,473 235,338 877,684 697,591 3,738 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 1,808,029 887,191 302,679 1,497,512 367,344 1,090,141 999,328 18,841 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,092,991 470,420 185,630 881,920 308,152 692,135 548,543 3,016 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 1,184,142 591,457 114,757 1,002,812 357,465 653,608 442,527 7,845 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 303,838 254,093 41,292 298,906 84,098 178,420 120,561 4,134 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 937,017 945,887 50,542 1,088,031 215,601 492,096 340,371 2,270 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 105,114 235,536 7,694 278,339 34,050 55,533 50,891 749 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 11,962 3,625 3,724 3,716 120 13,629 2,621 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 4,524 398 - 996 - 317 220 - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 8,264,694 3,720,185 1,630,491 5,788,829 2,102,839 6,666,711 5,881,327 62,462 779 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 406,145 224,642 209,488 227,801 113,912 467,447 353,853 5,365 347 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 7,849,937 3,494,795 1,415,974 5,558,126 1,988,926 6,173,442 5,525,396 57,097 431 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 2,033,602 704,179 390,223 1,291,915 450,277 1,618,078 1,550,673 16,985 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 3,099,719 1,389,912 650,007 1,957,344 787,922 2,366,011 2,223,919 30,325 431     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 1,193,922 508,390 190,127 885,088 319,421 996,481 879,488 8,757 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 888,988 427,389 128,347 705,282 275,555 706,318 569,600 1,030 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 236,481 105,371 24,399 221,996 64,779 169,902 111,784 - -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 368,801 313,880 32,872 457,964 82,376 298,312 176,502 - -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 28,422 45,675 - 38,537 8,596 18,341 13,431 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 8,613 748 3,927 2,901 - 25,822 2,079 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 - - 1,102 - - - - - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,841,304 1,577,911 221,764 2,043,280 449,715 973,841 862,770 5,950 - Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 53,814 26,762 7,403 33,690 22,391 21,944 16,873 1,873 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 1,787,490 1,551,149 214,360 2,007,237 427,323 951,897 845,897 4,078 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 207,238 190,994 48,104 194,694 38,379 126,146 106,791 1,474 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 382,586 235,413 71,057 437,471 80,416 175,118 187,726 - -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 292,257 131,448 38,178 224,929 69,810 147,207 174,297 - -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 358,347 237,718 28,520 329,467 100,341 191,856 153,171 2,604 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 91,882 114,368 4,363 79,224 14,335 45,648 36,064 - -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 405,701 478,219 17,527 548,536 100,910 232,533 158,449 - -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปรญิญาตรี 497,917 49,480 162,989 6,611 192,916 23,133 33,391 29,399 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - - - 2,353 - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 4,976,798 2,186,069 715,435 3,154,860 1,313,770 3,289,186 1,890,760 18,566 431 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 190,987 94,483 98,363 85,788 40,430 170,508 103,683 - - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 4,770,268 2,091,586 609,420 3,068,199 1,273,341 3,094,360 1,786,602 18,566 431 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 900,773 352,489 120,216 555,678 177,339 739,612 400,630 2,267 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 1,470,765 619,819 234,209 901,603 375,402 910,645 632,809 8,267 431     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 816,902 277,205 132,449 534,070 273,232 565,144 316,850 3,313 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 808,282 312,611 68,028 456,010 275,998 473,580 266,335 4,719 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 238,512 99,988 31,957 156,945 66,469 146,432 53,620 - -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 493,808 368,749 22,278 435,658 95,870 242,701 111,791 - -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปรญิญาตรี 160,313 41,228 60,725 283 28,234 9,030 16,246 4,567 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 15,542 - 7,651 873 - 24,000 254 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - - - - - 317 220 - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 2,407,927 967,150 591,983 2,359,761 681,081 2,071,837 1,722,636 15,998 347 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 165,253 84,587 132,191 126,128 43,782 227,935 165,331 4,318 347 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 2,240,733 882,181 459,793 2,232,301 637,300 1,833,383 1,556,162 11,680 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 661,274 269,673 149,638 702,445 206,426 607,004 616,673 3,347 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 760,522 234,523 154,733 473,278 177,228 578,205 472,906 6,795 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 347,661 109,327 68,653 320,600 97,088 284,043 207,857 466 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 241,471 109,489 57,478 337,919 85,210 200,105 153,697 561 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 70,241 33,720 12,346 119,337 23,933 50,718 42,342 511 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 140,451 103,716 16,945 231,863 42,209 104,433 55,426 - -     Bachelor  degree
   สูงกวา่ปริญญาตรี 109,047 19,112 21,733 - 46,859 5,206 8,875 7,261 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 1,941 382 - 1,333 - 10,519 1,144 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 4,179,525 1,772,583 863,858 2,724,761 925,118 2,971,557 3,574,830 59,805 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 119,373 50,486 32,102 66,098 28,370 118,969 134,739 3,540 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 4,057,610 1,720,915 831,756 2,658,409 896,748 2,850,084 3,439,747 56,265 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 1,058,443 349,023 265,609 556,788 189,685 698,195 882,591 13,155 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 1,783,893 694,461 368,764 1,091,944 392,176 1,228,707 1,512,172 29,428 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 522,931 259,700 102,413 415,421 119,878 459,848 531,978 6,918 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 436,781 192,565 64,518 356,889 121,851 293,645 319,878 651 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 78,260 55,440 12,241 69,635 30,247 51,381 58,651 3,096 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 163,472 149,686 17,999 132,550 38,402 105,553 119,755 2,270 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 13,830 20,040 212 35,181 4,508 12,754 14,722 749 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 2,542 1,182 - 254 - 2,504 344 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่  21   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร กลุ่มอายุ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  21   Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  buy food, age group,  area  and  region, 2013 (contd.)

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกฃื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Level of educational
รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 1,690,837 1,391,650 315,832 1,708,517 394,366 1,596,494 1,148,832 7,101 - Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 118,762 85,038 50,342 76,744 37,985 110,732 49,076 - - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 1,567,001 1,303,404 264,389 1,628,972 356,262 1,483,334 1,096,798 7,101 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 347,910 211,856 67,805 271,782 73,786 324,806 241,579 480 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 509,983 492,887 123,924 550,560 130,043 563,477 417,633 4,677 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 307,162 201,130 34,064 271,987 67,563 232,373 197,049 1,076 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 228,250 166,463 24,559 227,809 49,621 200,740 119,045 340 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 61,424 55,948 4,783 95,760 13,893 54,144 41,666 527 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 102,386 159,396 8,665 197,389 20,585 105,188 71,453 - -     Bachelor  degree
   สูงกวา่ปริญญาตรี 51,634 9,886 15,724 589 13,685 770 2,607 8,373 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 550 2,809 - 1,805 120 2,427 2,957 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 4,524 398 1,102 996 - - - - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 2,599,502 15,441,866 14,186,514 9,713,745 19,724,031 1,139 Whole Kingdom
ไม่เคยเรียน 3,001,220 180,257 820,529 709,541 440,915 849,978 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 2,417,564 14,603,073 13,456,083 9,247,600 18,849,076 1,139 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 481,611 3,152,792 3,283,291 2,065,624 3,949,479 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 884,087 5,251,852 4,678,675 2,954,778 5,707,264 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 320,831 2,009,786 2,036,731 1,579,022 3,218,111 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 324,539 1,922,061 1,712,355 1,291,245 2,805,784 1,139     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 99,246 526,594 433,280 350,138 810,792 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 250,437 1,512,271 1,131,527 888,468 2,019,818 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 56,811 227,717 180,225 118,326 337,828 -     Post - bachelor degree
   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 385 17,841 20,890 24,912 19,458 -    Other or study  but -
     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 1,297 423 - 317 5,520 - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

ในเขตเทศบาล 27,548,481 1,204,971 7,031,962 5,580,655 4,479,412 9,250,342 1,139 Municipal Area 
ไม่เคยเรียน 992,219 51,424 273,567 201,193 145,022 321,014 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 1,152,966 6,747,694 5,372,306 4,329,948 8,906,356 1,139 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 205,766 1,170,400 1,087,824 815,486 1,597,390 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 303,800 1,949,532 1,432,879 1,143,829 2,141,027 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 149,421 922,429 819,742 733,586 1,557,629 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 189,993 1,066,156 875,786 682,840 1,538,699 1,139     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 61,264 333,617 256,565 202,051 431,843 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 193,385 1,110,955 745,074 661,822 1,360,579 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 49,338 194,606 154,437 90,335 279,189 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 385 10,279 7,155 4,124 17,453 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 196 423 - 317 5,520 - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

นอกเขตเทศบาล 34,118,317 1,394,532 8,409,903 8,605,860 5,234,334 10,473,689 - Non - municipal area
ไม่เคยเรียน 2,009,001 128,833 546,962 508,348 295,894 528,964 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 1,264,597 7,855,379 8,083,777 4,917,652 9,942,720 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 275,846 1,982,392 2,195,467 1,250,138 2,352,089 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 580,288 3,302,320 3,245,796 1,810,949 3,566,237 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 171,410 1,087,357 1,216,989 845,436 1,660,482 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 134,547 855,905 836,569 608,405 1,267,084 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 37,982 192,977 176,715 148,087 378,949 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 57,053 401,316 386,452 226,646 659,240 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 7,473 33,112 25,788 27,991 58,639 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 - 7,562 13,735 20,788 2,005 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

กรุงเทพมหานคร 7,976,535 509,144 2,224,494 1,482,345 1,198,579 2,561,973 - Bangkok metropolis
ไม่เคยเรียน 184,750 12,612 57,967 36,724 24,389 53,059 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 496,532 2,166,527 1,443,269 1,174,190 2,508,915 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 61,272 233,324 168,365 152,198 298,661 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 103,518 517,208 276,203 208,599 464,259 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 46,331 290,915 183,047 147,766 410,067 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 86,285 353,035 269,717 231,250 461,737 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 39,838 103,478 65,967 75,899 100,700 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 121,842 535,740 371,353 321,031 591,907 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 37,446 132,826 108,615 37,447 181,583 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - - 2,353 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

ภาคกลาง 17,545,875 718,660 3,932,086 3,238,573 2,721,206 6,934,211 1,139 Central region
ไม่เคยเรียน 784,242 46,433 168,654 153,575 108,086 307,494 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 672,227 3,750,873 3,075,825 2,598,991 6,613,718 1,139 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 120,613 685,312 649,797 489,090 1,304,191 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 221,378 1,286,389 964,601 815,468 1,866,114 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 133,900 549,084 531,932 487,771 1,216,480 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 104,026 599,561 483,317 392,719 1,084,800 1,139     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 24,920 173,159 115,178 127,531 353,136 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 58,639 413,729 309,067 262,517 726,904 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 8,752 43,639 21,932 23,896 62,093 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 - 12,339 9,173 13,811 12,998 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - 220 - 317 - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

ภาคเหนือ 10,818,722 443,013 2,554,797 2,602,489 1,639,884 3,578,539 - Northern  region
ไม่เคยเรียน 949,872 67,466 285,073 235,992 142,193 219,148 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 375,350 2,269,051 2,365,091 1,489,597 3,354,443 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 131,971 822,296 856,274 459,277 946,662 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 114,962 599,351 725,034 489,610 929,232 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 53,198 275,795 307,995 237,920 560,788 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 37,664 294,669 233,189 171,499 448,909 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 6,927 78,440 79,647 39,752 148,383 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 23,614 174,394 144,859 75,632 276,544 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 7,015 24,107 18,093 15,908 43,924 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 197 672 1,407 8,093 4,948 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 417,571 4,360,984 4,655,515 2,874,061 4,763,907 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 16,127 117,030 153,626 81,087 185,808 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 401,256 4,242,717 4,497,406 2,792,974 4,577,181 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 74,845 956,615 1,203,585 719,243 1,059,201 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 239,305 2,051,123 1,956,236 1,074,042 1,780,839 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 30,690 548,699 658,276 471,073 710,349 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 37,512 406,623 432,539 320,404 589,699 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 10,203 80,782 87,385 59,604 120,977 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 7,108 182,427 141,184 119,832 279,137 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 1,594 16,447 18,201 28,776 36,979 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 188 1,237 4,483 - 917 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    22  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    22   Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of meat products taken, level of educational  attainment, 
                  area  and  region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์     Kind of meat and group of meat products taken Level of educational 

รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,
เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region

ภาคใต้ 8,253,629 511,114 2,369,505 2,207,593 1,280,016 1,885,402 - Southern  region
ไม่เคยเรียน 528,679 37,619 191,805 129,626 85,160 84,469 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 472,198 2,173,905 2,074,493 1,191,848 1,794,819 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 92,910 455,244 405,270 245,816 340,763 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 204,924 797,781 756,600 367,059 666,819 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 56,713 345,292 355,480 234,493 320,427 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 59,052 268,173 293,592 175,373 220,639 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 17,359 90,735 85,103 47,352 87,596 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 39,236 205,980 165,064 109,456 145,327 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 2,004 10,699 13,384 12,299 13,248 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 - 3,592 3,474 3,008 594 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 1,297 203 - - 5,520 - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 7,667,438 29,670,439 13,426,897 5,573,055 5,328,649 320 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 608,634 1,376,755 600,201 211,578 204,051 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 7,051,211 28,237,787 12,817,954 5,345,911 5,121,351 320 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 1,668,031 6,106,028 2,920,128 1,128,819 1,109,470 320     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 2,931,034 9,607,837 3,906,614 1,625,532 1,405,639 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 864,764 4,273,230 2,137,560 962,034 926,892 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 756,277 3,844,917 1,822,983 756,683 876,263 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 210,740 1,096,735 503,212 197,571 211,793 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 515,095 2,870,175 1,257,746 636,762 522,743 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 105,271 438,863 269,712 38,511 68,550 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 6,075 54,699 3,901 15,566 3,246 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 1,517 1,199 4,841 - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 3,226,552 13,245,315 5,684,543 2,533,987 2,857,764 320 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 175,692 472,380 191,193 62,009 90,945 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 3,049,147 12,755,291 5,485,257 2,456,412 2,763,982 320 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 607,495 2,344,714 1,013,244 434,152 476,939 320     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 1,056,685 3,346,349 1,351,794 590,110 626,127 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 394,957 1,921,833 892,113 430,439 543,464 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 391,152 2,056,678 936,946 422,708 547,128 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 132,244 656,017 253,318 111,377 132,385 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 377,251 2,058,203 806,538 442,872 386,950 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 89,362 371,497 231,304 24,753 50,989 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 1,297 16,445 3,252 15,566 2,836 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 416 1,199 4,841 - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 4,440,886 16,425,124 7,742,354 3,039,068 2,470,885 - Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 432,942 904,374 409,008 149,569 113,107 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 4,002,064 15,482,496 7,332,697 2,889,499 2,357,369 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 1,060,536 3,761,314 1,906,884 694,667 632,531 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 1,874,348 6,261,488 2,554,820 1,035,422 779,512 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 469,807 2,351,398 1,245,447 531,595 383,428 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 365,125 1,788,239 886,036 333,975 329,135 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 78,496 440,718 249,894 86,194 79,408 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 137,844 811,972 451,208 193,889 135,793 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 15,909 67,366 38,408 13,758 17,561 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 4,778 38,253 649 - 410 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 971,322 3,765,316 1,542,949 736,298 960,650 - Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 30,530 92,905 34,393 4,507 22,415 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 940,791 3,670,058 1,508,556 731,791 938,236 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 99,106 421,188 169,923 100,651 122,952 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 264,920 704,510 294,374 122,001 183,983 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 126,721 465,983 223,160 101,875 160,387 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 126,471 675,991 253,235 134,264 212,062 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 55,954 170,693 80,258 32,653 46,325 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 207,686 993,613 328,815 230,307 181,452 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 59,933 238,079 158,791 10,040 31,074 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - 2,353 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 1,577,526 7,884,982 3,776,532 2,153,995 2,152,520 320 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 126,409 338,186 174,734 71,874 73,040 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 1,446,555 7,521,285 3,601,480 2,066,899 2,076,234 320 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 313,588 1,394,945 700,186 423,913 416,050 320     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 562,973 2,421,034 1,010,463 604,923 554,558 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 210,221 1,301,738 612,901 368,674 425,631 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 187,172 1,179,042 610,657 322,955 365,736 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 50,606 377,625 161,683 107,042 96,967 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 104,537 772,884 459,020 226,889 207,525 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 17,457 74,017 46,570 12,502 9,767 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 4,342 25,511 - 15,222 3,246 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 220 - 317 - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 1,826,272 5,336,520 2,285,749 705,668 664,513 - Northern region

ไม่เคยเรียน 949,872 286,494 418,320 165,532 46,204 33,322 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 1,538,564 4,904,845 2,119,467 659,464 631,191 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 597,005 1,611,038 627,743 189,812 190,882 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 505,425 1,377,602 619,587 203,423 152,152 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 164,688 687,562 341,169 127,608 114,669 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 127,012 618,655 256,348 74,324 109,591 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 45,210 187,709 89,333 15,399 15,497 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 79,331 367,151 163,999 46,644 37,917 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 19,894 55,128 21,288 2,254 10,482 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 1,213 13,355 750 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 2,561,637 8,702,469 3,694,164 1,261,379 852,388 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 97,756 274,032 106,123 40,994 34,772 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 2,463,628 8,422,528 3,587,721 1,220,042 817,616 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 530,056 1,931,351 1,013,147 284,721 254,215 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 1,344,919 3,752,207 1,289,859 453,109 261,451 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 257,885 1,199,453 607,319 251,393 103,037 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 217,988 910,561 412,826 139,818 105,584 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปรญิญา 358,952 39,319 187,693 85,742 17,315 28,883 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 70,379 392,799 149,649 63,419 53,443 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 3,081 48,464 29,180 10,267 11,004 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 254 5,908 319 344 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    23   จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    23   Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มไขมันสูง     Group of high-fatted food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 730,680 3,981,152 2,127,504 715,715 698,578 - Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 67,445 253,312 119,419 47,999 40,504 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 661,673 3,719,070 2,000,729 667,716 658,074 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 128,275 747,505 409,130 129,722 125,371 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 252,796 1,352,483 692,332 242,077 253,496 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 105,248 618,494 353,012 112,485 123,167 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 97,633 460,669 289,917 85,321 83,289 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 19,652 173,015 86,195 25,162 24,121 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 53,163 343,729 156,263 69,501 42,406 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 4,906 23,175 13,882 3,448 6,224 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 265 7,571 2,832 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 1,297 1,199 4,524 - - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 31,266,370 17,383,918 6,175,413 2,584,975 4,256,121 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,920,519 539,639 187,755 134,135 219,172 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 29,282,389 16,830,402 5,981,467 2,446,651 4,033,626 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 6,412,331 2,711,154 1,434,794 770,505 1,604,014     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 11,815,569 4,743,376 1,396,153 570,748 950,811     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 3,628,659 3,155,227 1,200,934 516,978 662,682     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 3,410,888 2,848,345 1,006,803 322,490 468,595     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 1,014,519 827,871 210,215 67,052 100,395     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 2,515,127 2,213,966 671,612 182,689 219,126     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 485,296 330,463 60,956 16,189 28,003     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 56,443 13,657 5,873 4,189 3,323     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 7,020 220 317 - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 13,119,235 8,416,867 2,861,242 1,170,530 1,980,607 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 621,947 175,954 58,266 45,553 90,498 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 12,467,407 8,235,129 2,799,890 1,120,788 1,887,195 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,344,585 1,059,258 542,162 297,822 633,038     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 4,010,770 1,776,335 538,877 233,376 411,708     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,650,314 1,449,951 541,803 212,461 328,277     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 1,758,346 1,585,910 550,179 194,549 265,628     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 588,359 478,722 109,084 38,981 70,195     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 1,720,367 1,593,286 474,239 127,985 155,937     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 394,667 291,667 43,545 15,614 22,411     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 23,963 5,563 2,767 4,189 2,914     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 5,918 220 317 - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 18,147,135 8,967,052 3,314,171 1,414,445 2,275,515 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,298,572 363,684 129,488 88,582 128,674 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 16,814,981 8,595,273 3,181,577 1,325,863 2,146,431 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 4,067,745 1,651,896 892,632 472,683 970,977     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 7,804,799 2,967,041 857,275 337,372 539,103     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 1,978,345 1,705,276 659,131 304,517 334,404     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,652,543 1,262,435 456,624 127,941 202,967     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 426,160 349,149 101,131 28,071 30,200     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 794,761 620,680 197,373 54,704 63,189     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 90,628 38,796 17,411 575 5,591     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 32,480 8,094 3,106 - 410     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,560,759 2,668,014 758,120 346,548 643,094 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 125,729 29,711 7,726 6,859 14,723 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 3,432,677 2,638,303 750,393 339,689 628,371 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 379,263 213,309 99,662 65,064 156,524     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 889,156 411,891 104,586 53,706 110,449     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 442,545 347,495 118,599 56,278 113,210     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 512,287 535,571 161,560 94,313 98,292     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 182,239 139,568 22,612 10,857 30,607     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 781,394 782,886 225,696 52,334 99,563     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 245,793 207,583 17,678 7,137 19,726     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 2,353 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 8,091,854 5,290,590 2,069,560 739,619 1,354,251 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 494,491 152,017 49,139 26,248 62,347 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 7,564,008 5,131,672 2,018,008 710,252 1,288,834 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,548,499 620,999 371,595 212,203 495,707     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 2,894,642 1,362,152 426,260 136,117 334,780     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 976,472 1,118,932 469,640 151,450 202,672     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 1,004,417 983,174 409,070 100,512 168,389     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 311,093 331,748 90,129 29,686 31,268     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 742,319 666,676 227,978 79,284 54,599     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 86,567 47,991 23,336 1,001 1,418     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 33,355 6,681 2,095 3,119 3,071     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - 220 317 - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 6,127,226 2,674,476 999,851 436,005 581,165 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 729,820 128,078 34,053 17,668 40,253 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 5,390,379 2,541,884 962,019 418,338 540,911 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 1,954,784 579,180 271,621 146,598 264,296     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,785,436 631,239 242,194 95,240 104,080     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 573,055 449,881 210,052 108,289 94,418     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 518,897 427,948 134,170 45,898 59,017     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 161,546 147,481 27,436 9,063 7,621     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 327,615 275,057 69,145 12,282 10,943     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 69,045 31,098 7,400 968 535     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 7,026 4,513 3,779 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 9,071,744 4,472,625 1,588,021 747,615 1,192,032 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 261,658 120,444 56,006 46,382 69,187 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 8,804,112 4,351,330 1,532,015 701,233 1,122,845 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 1,898,219 900,637 471,629 237,950 505,054     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 4,505,896 1,652,013 442,882 216,928 283,826     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 993,977 816,743 274,924 153,820 179,623     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 819,771 593,338 217,772 58,151 97,745     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 187,848 97,744 43,238 10,452 19,669     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 341,595 261,421 73,961 20,052 32,659     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 56,805 29,433 7,609 3,881 4,269     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 5,974 851 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    24  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค  พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    24  Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,  level of educational  attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มขนมสําหรับทานเล่นหรือขนมกรุบกรอบ     Group of snacks taken Level of educational  
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,414,788 2,278,213 759,861 315,187 485,579 Southern region

ไม่เคยเรียน 528,679 308,821 109,388 40,830 36,979 32,662 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 4,091,213 2,167,214 719,031 277,138 452,665 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 631,566 397,029 220,287 108,690 182,433     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 1,740,439 686,081 180,230 68,757 117,676     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 642,610 422,176 127,719 47,142 72,758     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 555,517 308,314 84,231 23,616 45,151     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 171,792 111,330 26,799 6,994 11,230     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 322,203 227,926 74,833 18,738 21,362     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 27,086 14,358 4,933 3,202 2,055     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 7,734 1,612 - 1,070 252     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 7,020 - - - - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 43,678,760 14,469,774 2,334,304 783,227 400,733 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 2,539,776 365,274 54,438 21,161 20,570 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 41,076,609 14,079,268 2,279,866 759,087 379,705 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 9,692,395 2,450,486 519,932 161,967 108,018     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 15,601,495 3,138,158 495,983 174,766 66,254     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 6,073,280 2,466,858 396,208 153,114 75,019     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 4,944,622 2,588,623 367,982 122,344 33,552     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 1,324,599 733,910 118,303 28,050 15,189     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 2,993,494 2,324,273 315,779 101,311 67,664     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 446,724 376,961 65,677 17,535 14,009     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 56,131 24,236 - 2,661 458     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 6,244 996 - 317 - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 17,319,999 8,284,304 1,256,867 461,503 225,808 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 790,265 154,094 26,596 12,691 8,573 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 16,501,065 8,116,463 1,230,271 445,834 216,777 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 3,318,184 1,206,586 233,813 72,681 45,602     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 5,170,476 1,457,053 214,846 97,775 30,915     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 2,540,125 1,291,411 214,834 92,394 44,043     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 2,449,169 1,609,999 198,874 76,156 20,414     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 724,138 469,606 66,750 18,853 5,994     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 4,071,815 1,941,938 1,757,123 245,907 71,046 55,802     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 357,035 324,685 55,247 16,929 14,009     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 23,527 12,751 - 2,661 458     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 5,142 996 - 317 - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 26,358,761 6,185,470 1,077,437 321,724 174,925 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,749,511 211,179 27,842 8,471 11,997 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 24,575,544 5,962,805 1,049,595 313,253 162,928 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 6,374,211 1,243,900 286,119 89,286 62,416     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 10,431,019 1,681,105 281,137 76,990 35,339     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 3,533,155 1,175,447 181,375 60,721 30,977     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 2,495,452 978,624 169,109 46,187 13,138     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 600,461 264,304 51,554 9,197 9,195     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 1,051,557 567,150 69,872 30,265 11,863     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 89,690 52,277 10,430 606 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 32,605 11,485 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 4,152,460 3,097,919 449,472 193,244 83,440 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 142,397 29,195 3,212 8,051 1,895 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 4,010,063 3,066,371 446,260 185,193 81,545 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 479,968 335,604 57,607 23,646 16,996     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 1,039,080 423,980 67,731 34,560 4,437     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 584,114 393,442 55,087 37,594 7,888     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 718,649 564,103 80,315 36,723 2,234     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 184,934 177,596 19,037 4,317 -     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 1,941,873 795,980 938,442 133,170 38,299 35,981     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 207,339 233,204 33,313 10,053 14,009     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - 2,353 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 11,780,548 4,710,175 719,916 203,894 131,342 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 666,760 97,615 12,053 2,861 4,952 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 11,081,289 4,599,637 707,863 198,054 125,932 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 2,300,696 681,002 186,708 35,331 45,267     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 3,929,899 1,039,525 122,589 37,561 24,377     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 1,864,732 850,798 140,949 34,660 28,027     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 1,544,513 941,315 129,563 36,815 13,356     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 442,357 281,658 48,458 16,354 5,097     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 1,770,856 923,657 734,772 65,285 37,334 9,807     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 75,437 70,567 14,310 - -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 32,279 12,923 - 2,661 458     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 220 - - 317 - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 8,368,385 2,007,795 309,449 80,046 53,048 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 853,478 77,859 13,187 - 5,349 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 7,505,877 1,923,648 296,262 80,046 47,699 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 2,595,207 490,827 86,355 30,957 13,134     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 2,407,598 355,688 70,234 14,326 10,344     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 964,947 362,595 70,421 22,140 15,592     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 779,945 356,618 34,901 8,619 5,847     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 243,836 98,794 8,076 1,858 584     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 695,043 438,313 228,842 23,829 1,861 2,197     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 76,030 30,285 2,446 285 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 9,030 6,288 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 14,132,034 2,370,210 393,972 128,888 46,933 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 484,275 58,200 6,103 3,845 1,254 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 13,640,933 2,312,010 387,869 125,044 45,679 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 3,391,108 479,766 96,783 34,212 11,620     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 6,200,641 742,385 109,224 38,906 10,389     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 1,883,551 444,744 61,632 20,492 8,668     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 1,334,323 374,872 55,069 18,732 3,781     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 279,936 57,806 16,435 1,133 3,642     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 485,796 193,395 34,195 8,724 7,578     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 65,578 19,042 14,531 2,845 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 6,826 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    25  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    25   Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken,level of educational attainment, area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มประเภทจานด่วนทางตะวันตก     Group of western fast food taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 5,245,333 2,283,675 461,495 177,155 85,971 Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 392,866 102,406 19,883 6,404 7,120 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 4,838,447 2,177,602 441,612 170,751 78,851 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 925,416 463,287 92,479 37,821 21,001     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 2,024,278 576,581 126,206 49,413 16,706     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 775,936 415,279 68,119 38,228 14,843     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 567,192 351,714 68,134 21,454 8,334     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 173,537 118,056 26,296 4,388 5,867     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 349,749 228,821 59,300 15,092 12,100     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 22,340 23,864 1,077 4,353 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 7,997 2,672 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 6,024 996 - - - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 716,342 6,147,496 10,345,318 10,861,416 33,596,226 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 58,557 404,231 532,297 514,476 1,491,659 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 657,785 5,735,689 9,785,433 10,332,358 32,063,270 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 218,643 1,549,710 2,367,059 2,220,143 6,577,242     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 216,511 1,921,231 3,413,814 3,540,153 10,384,947     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 82,360 962,465 1,617,103 1,685,575 4,816,977     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 71,185 718,195 1,309,953 1,400,997 4,556,792     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 14,991 165,818 340,040 398,950 1,300,252     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 47,452 370,440 671,142 977,952 3,735,534     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 6,644 47,829 66,322 108,588 691,524     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 - 6,581 27,164 13,163 36,578     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 - 996 423 1,419 4,719 Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 245,006 2,613,836 4,311,288 4,869,926 15,508,425 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 15,149 135,874 172,779 182,175 486,242 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 229,857 2,470,752 4,120,455 4,679,921 15,009,425 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 75,561 529,819 837,252 857,608 2,576,626     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 55,465 669,054 1,161,008 1,299,859 3,785,680     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 21,302 455,239 700,896 736,225 2,269,144     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 30,061 386,940 678,234 785,518 2,473,859     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 8,810 103,739 201,394 223,421 747,977     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 32,014 281,752 485,028 685,379 2,587,642     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 6,644 44,210 56,643 91,911 568,497     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 - 6,215 17,631 7,513 8,038     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 - 996 423 317 4,719 Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 471,336 3,533,660 6,034,030 5,991,490 18,087,801 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 43,408 268,357 359,518 332,301 1,005,416 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 427,928 3,264,937 5,664,978 5,652,437 17,053,845 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 143,083 1,019,891 1,529,808 1,362,535 4,000,616     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 161,045 1,252,177 2,252,805 2,240,294 6,599,268     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 61,058 507,226 916,206 949,350 2,547,833     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 41,124 331,255 631,719 615,479 2,082,933     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 6,181 62,080 138,646 175,529 552,275     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 15,438 88,688 186,115 292,574 1,147,892     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 - 3,619 9,679 16,676 123,027     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 - 366 9,533 5,650 28,541     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 - - - 1,102 - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 95,172 824,116 1,069,851 1,202,190 4,785,206 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 2,182 38,609 32,437 34,120 77,403 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 92,991 785,508 1,035,061 1,168,070 4,707,803 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 16,899 95,327 145,516 129,374 526,705     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 10,964 182,891 257,716 247,723 870,494     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 7,280 153,654 148,951 173,336 594,906     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 19,203 126,029 173,876 223,357 859,559     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 5,480 16,378 57,417 51,074 255,535     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 27,035 169,189 224,641 287,096 1,233,912     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 6,131 42,039 26,945 56,111 366,693     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - - 2,353 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 198,718 1,723,902 3,034,085 2,932,681 9,656,489 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 9,924 84,362 156,142 119,544 414,270 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 188,795 1,634,395 2,858,719 2,809,015 9,221,851 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 66,265 396,908 611,477 481,432 1,692,921     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 72,720 432,789 875,848 909,426 2,863,168     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 18,969 341,467 547,440 474,935 1,536,355     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 19,742 259,515 475,510 452,994 1,457,801     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 2,284 95,451 134,115 154,443 407,630     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 8,814 106,102 199,440 315,488 1,141,011     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 - 2,162 14,890 20,296 122,964     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 - 5,145 19,004 3,805 20,368     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - - 220 317 - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 115,430 652,432 1,518,508 1,986,248 6,546,105 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 14,379 83,593 128,264 182,401 541,236 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 101,051 568,839 1,389,113 1,798,859 5,995,670 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 26,101 223,567 468,915 627,519 1,870,377     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 26,630 183,011 450,545 513,146 1,684,858     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 21,439 83,493 213,811 270,515 846,437     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 15,521 51,008 139,089 209,144 771,168     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 3,179 10,557 30,886 64,494 244,032     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 7,667 16,066 77,136 101,608 492,566     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 513 1,136 8,732 12,435 86,231     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 - - 1,131 4,987 9,199     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 193,284 2,213,278 3,247,095 3,105,870 8,312,510 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 20,128 99,466 104,973 86,034 243,077 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 173,156 2,113,813 3,138,633 3,018,843 8,067,090 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 72,953 623,652 832,786 696,979 1,787,119     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 68,404 914,639 1,328,620 1,282,037 3,507,845     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 20,999 290,902 470,215 484,974 1,151,998     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 7,103 200,629 349,801 322,138 907,106     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 1,397 28,313 59,674 70,296 199,271     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 2,301 53,317 84,649 148,301 441,121     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 - 2,362 12,888 14,116 72,630     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 - - 3,489 994 2,343     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่    26  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    26  Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken,  level of educational  attainment , 
                 area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผักและผลไม้สด     Group of fresh fruit and vegetable taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 113,737 733,768 1,475,780 1,634,427 4,295,917 Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 11,945 98,201 110,483 92,377 215,673 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 101,792 633,135 1,363,908 1,537,571 4,070,856 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 36,426 210,255 308,366 284,839 700,119     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 37,794 207,901 501,086 587,821 1,458,582     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 13,673 92,949 236,686 281,816 687,282     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 9,614 81,014 171,678 193,364 561,159     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 2,651 15,118 57,948 58,643 193,784     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 1,635 25,766 85,277 125,459 426,924     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 - 131 2,867 5,629 43,006     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 - 1,436 1,187 3,378 4,668     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 - 996 203 1,102 4,719 Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 25,762,923 21,714,189 7,461,609 2,743,238 3,984,838 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,837,684 733,721 231,432 83,427 114,956 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 23,883,664 20,942,417 7,222,838 2,657,440 3,868,176 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 6,091,134 4,007,806 1,545,076 578,645 710,136     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 9,587,988 6,450,359 1,796,928 662,189 979,192     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 2,571,095 3,614,684 1,532,333 625,080 821,288     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 2,442,214 3,250,014 1,211,776 418,438 734,680     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 731,874 920,380 285,688 111,098 171,011     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 2,061,399 2,337,873 764,510 238,759 399,979     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 397,960 361,299 86,526 23,232 51,889     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 35,332 37,055 7,340 2,371 1,389     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 6,244 996 - - 317 Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 10,433,786 9,984,230 3,571,087 1,275,799 2,283,579 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 569,160 251,896 90,750 27,808 52,606 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 9,838,708 9,720,548 3,474,879 1,245,620 2,230,656 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,194,243 1,500,837 590,953 234,714 356,118     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 3,082,035 2,386,171 737,519 246,487 518,854     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,133,907 1,610,551 683,070 295,511 459,768     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 1,251,573 1,766,473 680,558 208,493 447,515     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 402,703 538,747 177,764 54,122 112,004     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 1,446,006 1,612,919 532,925 188,953 291,011     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 328,240 304,849 72,089 17,341 45,386     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 20,776 10,791 5,458 2,371 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 5,142 996 - - 317 Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 15,329,138 11,729,959 3,890,522 1,467,439 1,701,259 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,268,524 481,825 140,682 55,619 62,350 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 14,044,956 11,221,869 3,747,960 1,411,820 1,637,520 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 3,896,891 2,506,969 954,123 343,931 354,018     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 6,505,953 4,064,188 1,059,409 415,702 460,338     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 1,437,188 2,004,133 849,263 329,569 361,521     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,190,641 1,483,541 531,218 209,946 287,165     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 329,171 381,633 107,924 56,976 59,007     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 615,393 724,955 231,585 49,806 108,968     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 69,720 56,450 14,437 5,891 6,504     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 14,555 26,264 1,881 - 1,389     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 2,660,982 3,094,540 875,272 391,903 953,839 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 108,351 50,571 10,697 2,086 13,045 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 2,552,631 3,041,616 864,575 389,817 940,794 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 367,086 277,504 86,746 53,390 129,094     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 565,661 623,407 132,240 63,067 185,413     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 278,974 400,336 140,475 85,304 173,037     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 374,098 583,111 177,535 68,298 198,982     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 112,813 174,664 43,909 13,041 41,457     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 652,596 778,853 239,264 95,180 175,981     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 201,403 203,741 44,406 11,537 36,831     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - 2,353 - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 5,354,641 6,131,158 3,070,677 1,142,655 1,846,744 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 373,295 212,323 98,818 38,745 61,060 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 4,967,725 5,890,330 2,966,744 1,102,609 1,785,366 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,262,337 962,068 495,268 213,089 316,243     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 1,876,970 1,774,388 742,104 257,674 502,815     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 531,490 1,079,080 654,864 268,962 384,770     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 552,254 993,487 580,531 209,223 330,067     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 182,712 311,086 142,421 67,359 90,346     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 496,170 701,806 336,787 82,334 153,758     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 65,792 68,415 14,770 3,969 7,368     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 13,401 28,505 5,114 1,301 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 220 - - - 317 Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 5,638,910 3,534,962 1,048,400 310,704 285,746 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 712,402 179,294 40,219 7,516 10,441 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 4,917,429 3,351,311 1,006,299 303,188 275,305 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 1,914,585 861,802 293,205 91,431 55,455     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,580,291 908,713 233,147 77,477 58,561     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 487,119 569,455 242,819 72,528 63,774     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 427,757 520,371 140,443 40,315 57,045     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 146,167 153,816 32,834 8,047 12,283     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 296,783 304,288 58,681 12,327 22,963     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 64,727 32,866 5,169 1,061 5,224     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 9,080 4,357 1,881 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 7,750,035 6,395,450 1,703,906 598,786 623,861 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 287,763 180,989 44,750 17,263 22,912 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 7,457,348 6,212,904 1,658,811 581,522 600,949 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 1,780,513 1,442,999 482,730 169,051 138,196     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 3,911,151 2,377,205 487,767 159,597 165,823     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 719,288 1,073,704 349,070 144,668 132,357     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 588,855 800,982 214,179 66,262 116,499     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปรญิญา 358,952 134,957 157,630 36,459 12,666 17,239     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 281,556 324,382 70,759 24,623 28,367     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 41,027 36,000 17,848 4,654 2,467     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 4,925 1,557 344 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown



ตารางที่   27  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   27  Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken , level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มประเภทน้ําอัดลม     Group of solf drink taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,358,354 2,558,079 763,356 299,191 274,648 Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 355,873 110,544 36,948 17,816 7,498 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 3,988,532 2,446,256 726,408 280,305 265,761 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 766,613 463,433 187,127 51,684 71,147     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 1,653,914 766,646 201,671 104,373 66,580     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 554,224 492,109 145,105 53,617 67,350     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 499,250 352,063 99,087 34,341 32,088     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 155,225 123,183 30,065 9,984 9,686     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 334,293 228,545 59,020 24,294 18,910     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 25,012 20,277 4,334 2,011 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 7,926 283 - 1,070 1,389     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 6,024 996 - - - Unknown

                                           



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 22,452,517 13,145,309 6,768,891 3,511,900 15,788,180 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,667,352 522,527 234,508 93,934 482,899 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 20,743,257 12,615,701 6,523,562 3,411,468 15,280,548 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 6,348,654 2,599,792 1,182,114 506,908 2,295,329     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 7,560,850 4,193,035 2,003,743 1,073,005 4,646,023     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 2,903,506 2,175,307 1,198,798 579,285 2,307,585     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 2,183,468 1,811,870 1,045,162 561,652 2,454,970     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 535,858 499,962 268,170 144,397 771,664     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 5,802,521 1,055,849 1,189,822 694,293 455,993 2,406,564     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 155,072 145,912 131,282 90,228 398,412     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 36,088 7,081 10,504 6,498 23,315     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 5,821 - 317 - 1,419 Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 8,948,835 5,818,207 3,094,812 1,617,654 8,068,973 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 536,513 180,698 68,201 31,881 174,926 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 8,397,745 5,630,809 3,018,896 1,580,927 7,882,032 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,310,099 937,362 464,493 188,216 976,695     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 2,588,688 1,502,128 694,642 405,311 1,780,297     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 1,248,274 937,475 546,233 250,697 1,200,128     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 1,075,775 1,043,475 536,943 289,466 1,408,954     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 322,644 279,749 146,340 79,298 457,310     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 728,684 809,489 504,375 293,555 1,735,711     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 123,581 121,132 125,871 74,385 322,936     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 9,857 6,699 7,398 4,846 10,596     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 4,719 - 317 - 1,419 Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 13,503,683 7,327,102 3,674,079 1,894,246 7,719,207 Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,130,839 341,829 166,307 62,053 307,972 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 12,345,511 6,984,892 3,504,666 1,830,541 7,398,516 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 4,038,555 1,662,431 717,621 318,692 1,318,634     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 4,972,161 2,690,907 1,309,102 667,694 2,865,726     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 1,655,232 1,237,833 652,565 328,588 1,107,456     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,107,693 768,395 508,219 272,186 1,046,016     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 213,214 220,213 121,830 65,099 314,354     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 327,165 380,333 189,918 162,438 670,853     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 31,491 24,780 5,411 15,844 75,476     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 26,231 382 3,106 1,653 12,719     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 1,997,323 1,715,820 984,483 537,640 2,741,269 Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 54,588 55,907 12,374 8,028 53,853 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 1,942,735 1,659,913 969,756 529,612 2,687,417 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 410,573 168,844 78,108 38,571 217,724     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 461,602 357,257 192,093 133,255 425,581     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 292,259 239,388 136,775 63,870 345,834     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 273,417 368,076 155,536 98,523 506,471     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 87,446 82,235 43,940 26,195 146,067     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 331,322 361,468 267,034 121,992 860,057     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 86,116 82,644 96,270 47,205 185,682     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 - - 2,353 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคกลาง 17,545,875 5,735,030 3,738,350 1,945,219 1,111,238 5,016,037 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 426,252 110,771 70,944 29,086 147,188 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 5,282,064 3,624,299 1,870,263 1,079,193 4,856,956 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,501,005 611,800 294,650 128,469 713,080     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 1,766,197 1,080,875 513,566 317,359 1,475,954     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 806,869 668,345 429,837 203,114 811,001     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 712,913 617,515 338,291 193,258 803,583     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 176,095 199,511 90,817 52,441 275,060     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 289,251 419,929 190,771 164,470 706,434     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 29,734 26,322 12,331 20,081 71,844     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 26,715 3,280 3,695 2,959 11,672     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - - 317 - 220 Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 4,136,695 2,349,084 1,292,784 554,179 2,485,979 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 589,721 169,997 61,414 18,887 109,854 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 3,542,157 2,176,058 1,228,264 532,968 2,374,084 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 1,442,914 663,601 327,561 159,001 623,403     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,105,051 651,773 373,876 145,735 581,755     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 444,710 372,701 208,622 76,781 332,881     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 319,909 254,358 178,792 71,180 361,691     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 73,660 98,825 43,825 17,750 119,088     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 137,089 119,975 86,301 57,041 294,637     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 18,826 14,825 9,288 5,479 60,629     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 4,817 3,029 3,106 2,325 2,041     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 8,376,469 3,683,907 1,539,370 738,665 2,733,626 Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 381,140 82,091 23,464 12,595 54,386 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 7,992,217 3,601,309 1,515,562 726,070 2,676,377 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 2,431,589 769,716 323,298 101,939 386,947     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 3,509,821 1,598,256 610,827 309,300 1,073,340     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 1,060,922 618,448 236,627 121,335 381,755     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 666,444 362,735 245,987 104,362 407,249     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 121,777 72,229 31,296 18,271 115,378     Post - seconary
   ปรญิญาตรี 729,688 187,257 162,545 58,420 57,613 263,853     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 14,407 17,379 9,108 13,250 47,854     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 3,111 507 344 - 2,863     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่   28  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ที่มีรสหวาน  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   28  Number of population, aged 6 years and over by group of  alcoholic and  beverages sweetened taken, level of educational  attainment,   
                  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday area and region
ภาคใต้ 8,253,629 2,207,000 1,658,148 1,007,034 570,178 2,811,269 Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 215,651 103,760 66,312 25,338 117,618 None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 1,984,084 1,554,123 939,716 543,626 2,685,713 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 562,573 385,831 158,497 78,928 354,175     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 718,180 504,874 313,382 167,355 1,089,392     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 298,747 276,425 186,937 114,185 436,113     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 210,785 209,185 126,555 94,328 375,976     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 76,880 47,161 58,293 29,739 116,071     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 110,930 125,904 91,767 54,876 281,584     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 5,989 4,743 4,286 4,214 32,403     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 1,445 265 1,006 1,214 6,738     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 5,821 - - - 1,199 Unknown

การบริโภคอาหารกลุ่มเครื่องดื่มไม่มีแอลกออล์ที่มีรสหวาน  group of  alcoholic and  beverages sweetened taken



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment , 
                   area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 49,898,813 6,572,184 1,791,310 750,274 2,653,266 952 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 2,576,597 215,155 68,894 33,646 106,928 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 47,242,305 6,350,835 1,722,293 716,628 2,541,523 952 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 11,003,181 1,111,333 285,948 114,740 417,595 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 16,685,972 1,634,010 432,183 184,719 539,772 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 7,816,632 861,498 192,623 74,835 217,940 952     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 6,341,252 1,023,955 244,851 100,190 346,874 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 1,607,155 336,343 98,363 27,647 150,544 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 3,327,834 1,195,848 371,377 186,301 721,161 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 460,278 187,848 96,949 28,195 147,638 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 72,354 6,195 122 - 4,815 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 7,557 - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 20,172,026 3,888,091 1,131,274 531,718 1,824,419 952 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 796,902 87,494 35,413 12,102 60,308 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 19,336,861 3,795,791 1,095,738 519,616 1,761,451 952 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 3,809,523 566,280 174,305 74,168 252,590 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 5,547,829 786,948 212,743 109,540 314,007 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 3,355,657 520,947 114,808 57,727 132,716 952     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 3,181,075 672,645 171,697 75,559 253,637 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 886,741 209,886 60,493 22,487 105,734 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 2,194,723 876,467 278,760 155,463 566,402 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 361,315 162,619 82,933 24,674 136,365 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 31,807 4,806 122 - 2,661 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 6,456 - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 29,726,786 2,684,093 660,036 218,555 828,847 - Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,779,695 127,661 33,481 21,544 46,621 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 27,905,443 2,555,043 626,555 197,012 780,072 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 7,193,658 545,054 111,643 40,572 165,005 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 11,138,144 847,062 219,440 75,180 225,765 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 4,460,976 340,551 77,814 17,109 85,224 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 3,160,177 351,310 73,154 24,631 93,237 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 720,413 126,457 37,870 5,160 44,810 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 1,133,112 319,381 92,617 30,838 154,758 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 98,963 25,229 14,016 3,521 11,273 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 40,547 1,389 - - 2,154 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 1,102 - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 5,039,296 1,465,029 470,952 221,674 779,585 - Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 108,064 33,335 17,753 - 25,598 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 4,928,879 1,431,694 453,199 221,674 753,987 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 616,685 160,574 52,403 19,037 65,122 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 1,139,661 228,863 67,828 49,015 84,422 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 822,307 162,599 29,724 21,164 42,332 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 884,462 287,712 83,579 31,365 114,906 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 232,980 66,256 27,942 6,946 51,759 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 984,498 428,117 127,597 87,114 314,547 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 248,287 97,573 64,125 7,034 80,899 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 2,353 - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 13,806,269 2,284,794 541,829 193,946 718,085 952 Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 663,590 65,677 19,583 10,767 24,625 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 13,099,994 2,216,015 522,246 183,179 690,389 952 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 2,642,106 345,757 97,324 41,622 122,195 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 4,234,814 594,452 126,738 38,806 159,142 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 2,452,676 312,800 78,520 13,235 60,984 952     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 2,097,624 367,826 73,070 28,361 98,681 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 587,165 130,020 27,139 11,264 38,337 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 1,018,251 419,415 105,192 44,680 183,317 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 67,358 45,746 14,264 5,211 27,734 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 42,148 3,103 - - 3,070 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 538 - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 9,227,988 785,847 221,599 96,658 486,631 - Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 871,037 47,031 4,861 10,858 16,085 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 8,343,496 737,741 216,738 85,800 469,757 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 2,756,027 249,120 51,319 21,752 138,261 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 2,541,671 140,074 58,020 23,615 94,808 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 1,273,237 92,982 20,769 6,863 41,844 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 972,031 105,544 26,096 12,400 69,859 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 281,355 35,566 13,495 853 21,880 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 464,775 97,929 38,349 14,542 79,447 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 54,400 16,525 8,690 5,775 23,657 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 13,454 1,075 - - 789 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 15,063,048 1,244,313 264,810 97,492 402,374 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 491,582 28,145 2,914 3,448 27,588 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 14,565,820 1,215,660 261,896 94,043 374,114 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 3,665,117 233,050 47,229 13,105 54,989 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 6,416,634 436,595 89,198 34,964 124,154 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 2,158,753 165,393 36,524 16,053 42,364 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 1,543,160 161,285 32,557 12,675 37,100 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 254,777 64,206 10,992 2,907 26,070 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 468,608 134,871 37,533 10,010 78,666 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 58,771 20,260 7,864 4,330 10,771 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 5,646 507 - - 672 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่    29  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุวิตามิน ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE    29  Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary food products and mineral vitamin taken, level of educational  attainment ,  
                   area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ การบริโภคอาหารกลุ่มผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและกลุ่มแร่ธาตุ วิตามิน     Group of supplementary food products and mineral vitamin taken Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 6,762,211 792,201 292,121 140,504 266,592 - Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 442,324 40,967 23,784 8,572 13,032 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 6,304,115 749,725 268,214 131,933 253,276 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 1,323,246 122,832 37,674 19,224 37,028 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 2,353,193 234,026 90,399 38,319 77,246 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 1,109,659 127,724 27,087 17,521 30,415 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 843,975 101,588 29,549 15,389 26,328 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 250,878 40,295 18,794 5,678 12,499 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 391,702 115,516 62,705 29,956 65,183 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 31,462 7,744 2,006 5,845 4,578 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 8,753 1,510 122 - 283 -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 7,020 - - - - - Unknown



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ทั่วราชอาณาจักร 61,666,798 32,221,510 23,820,709 4,167,241 1,079,555 376,855 928 Whole Kingdom

ไม่เคยเรียน 3,001,220 1,788,778 950,318 207,112 38,026 16,985 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 58,574,535 30,361,508 22,857,100 3,955,449 1,039,682 359,870 928 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 12,932,797 6,911,179 4,990,880 786,228 191,700 52,811 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 19,476,656 10,515,987 7,338,410 1,175,380 344,441 101,510 928     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 9,164,480 4,512,368 3,605,230 769,607 179,725 97,550 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8,057,122 3,980,468 3,249,855 611,060 168,254 47,485 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 2,220,051 1,098,890 914,005 144,832 43,678 18,646 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 5,802,521 2,898,732 2,367,973 421,523 89,891 24,402 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 920,907 443,884 390,746 46,819 21,993 17,465 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 83,486 65,306 12,754 3,579 1,847 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,557 5,918 538 1,102 - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ในเขตเทศบาล 27,548,481 13,914,990 10,767,804 2,088,290 530,319 246,150 928 Municipal Area 

ไม่เคยเรียน 992,219 614,426 289,804 68,630 9,848 9,511 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 26,510,410 13,265,526 10,471,222 2,016,081 520,013 236,639 928 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,876,865 2,599,052 1,838,135 336,479 77,830 25,370 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 6,971,066 3,617,520 2,662,151 487,768 143,774 58,926 928     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,182,806 2,040,449 1,567,262 408,184 99,254 67,658 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 4,354,612 2,077,464 1,774,407 373,647 98,250 30,845 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 1,285,340 616,035 552,199 82,327 17,857 16,922 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 4,071,815 1,959,261 1,738,841 287,652 65,281 20,779 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 767,905 355,746 338,227 40,026 17,766 16,140 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 39,396 29,119 6,240 3,579 458 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 6,456 5,918 538 - - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
นอกเขตเทศบาล 34,118,317 18,306,520 13,052,905 2,078,951 549,236 130,705 - Non - municipal area

ไม่เคยเรียน 2,009,001 1,174,351 660,514 138,482 28,179 7,474 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 32,064,125 17,095,982 12,385,877 1,939,367 519,669 123,230 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 8,055,932 4,312,127 3,152,745 449,750 113,870 27,441 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 12,505,590 6,898,467 4,676,259 687,612 200,667 42,584 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 4,981,674 2,471,919 2,037,968 361,423 80,471 29,892 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 3,702,510 1,903,005 1,475,448 237,413 70,004 16,640 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 934,711 482,855 361,806 62,506 25,820 1,724 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,730,706 939,470 629,132 133,871 24,610 3,622 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 153,002 88,138 52,519 6,793 4,226 1,325 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 44,090 36,187 6,514 - 1,389 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 1,102 - - 1,102 - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
กรุงเทพมหานคร 7,976,535 3,580,586 3,413,372 663,502 240,175 78,900 - Bangkok metropolis

ไม่เคยเรียน 184,750 120,053 52,667 4,529 - 7,501 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,789,432 3,458,180 3,360,705 658,973 240,175 71,399 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 913,820 407,830 410,703 65,321 24,350 5,616 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 1,569,788 699,126 635,389 152,966 68,679 13,628 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,078,126 514,590 384,601 115,655 48,358 14,922 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,402,024 615,323 596,223 139,962 42,365 8,151 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 385,884 169,650 196,797 8,428 6,660 4,349 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,941,873 833,226 906,084 155,396 36,898 10,269 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 497,917 218,435 230,909 21,246 12,863 14,465 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 2,353 2,353 - - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคกลาง 17,545,875 9,106,159 6,698,803 1,337,532 268,896 134,484 - Central region

ไม่เคยเรียน 784,242 450,447 237,044 75,693 18,510 2,548 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,712,774 8,615,019 6,457,631 1,258,261 249,928 131,936 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,249,004 1,809,741 1,177,810 193,292 52,419 15,741 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 5,153,951 2,798,630 1,923,846 335,742 64,907 30,825 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,919,166 1,396,948 1,157,254 277,064 47,139 40,762 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 2,665,562 1,272,968 1,091,427 228,735 46,637 25,796 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 793,923 342,443 345,494 73,425 19,800 12,762 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 1,770,856 913,063 692,268 142,054 17,572 5,898 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 160,313 81,226 69,531 7,949 1,454 153 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 48,321 40,693 3,591 3,579 458 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 538 - 538 - - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคเหนือ 10,818,722 6,305,716 3,933,385 446,840 120,143 11,710 928 Northern  region

ไม่เคยเรียน 949,872 595,462 307,778 38,582 7,678 373 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 9,853,532 5,696,397 3,624,146 408,258 112,466 11,337 928 Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 3,216,479 1,854,996 1,194,500 135,007 25,821 6,155 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,858,189 1,698,431 1,001,928 123,037 32,665 1,201 928     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,435,695 773,327 580,243 64,999 15,809 1,317 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,185,930 677,829 445,070 36,992 24,996 1,043 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 353,148 218,482 118,024 12,133 4,509 - -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 695,043 403,847 253,718 28,688 7,954 835 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 109,047 69,485 30,662 7,402 713 786 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 15,318 13,857 1,461 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 17,072,037 8,590,239 6,908,797 1,165,040 299,669 108,292 - Northeastern  region

ไม่เคยเรียน 553,677 313,471 185,694 42,324 5,623 6,564 - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 16,511,534 8,274,348 6,718,696 1,122,716 294,045 101,729 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 4,013,489 1,999,884 1,635,511 292,060 63,236 22,799 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 7,101,545 3,708,216 2,805,874 415,503 125,833 46,118 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 2,419,087 1,113,924 1,024,649 202,922 56,560 21,031 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,786,777 845,883 762,658 132,846 36,973 8,418 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 358,952 178,477 154,553 21,462 4,221 238 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 729,688 379,215 292,433 51,378 4,810 1,852 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 101,996 48,749 43,017 6,545 2,413 1,272 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 6,826 2,419 4,407 - - - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่  30  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป จําแนกตามการบริโภคอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง ระดับการศึกษาที่สําเร็จ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE  30  Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food taken, level of educational  attainment,  area and region, 2013 (contd.)

  ระดับการศึกษาที่สําเร็จ Level of educational 
รวม ไม่ทาน ทาน 1-2 วัน/สัปดาห์ ทาน 3-4 วัน/สัปดาห์ ทาน 5-6 วัน/สัปดาห์ ทานทุกวัน ไม่ทราบ attainment ,

เขตการปกครองและภาค Total Do not consume 1-2 days/week 3-4 days/week 5-6 days/week Everyday Unknown area and region
ภาคใต้ 8,253,629 4,638,810 2,866,352 554,326 150,672 43,469 - Southern  region

ไม่เคยเรียน 528,679 309,345 167,136 45,984 6,215 - - None

ระดับการศึกษาที่สําเร็จ 7,707,262 4,317,563 2,695,922 507,241 143,068 43,469 - Level of educational attainment

   ก่อนประถมศึกษา 1,540,004 838,726 572,356 100,549 25,874 2,499 -     Lower  elementary
   ประถมศึกษา 2,793,183 1,611,583 971,372 148,133 52,358 9,738 -     Elementary

   มัธยมศึกษาตอนต้น 1,312,406 713,579 458,482 108,967 11,859 19,519 -     Lower  secondary

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 1,016,829 568,465 354,477 72,526 17,283 4,077 -     Upper  secondary

   ปวส/ปวท/อนุปริญญา 328,144 189,839 99,136 29,384 8,488 1,298 -     Post - seconary
   ปริญญาตรี 665,062 369,381 223,470 44,006 22,657 5,548 -     Bachelor  degree
   สูงกว่าปริญญาตรี 51,634 25,990 16,627 3,676 4,551 790 -     Post - bachelor degree

   อื่นๆ/เรียนแต่ 10,668 5,984 3,295 - 1,389 - -     Other or study  but -

     ไม่ทราบระดับชั้น        unknown level

ไม่ทราบ 7,020 5,918 - 1,102 - - - Unknown

การบริโภคอาหารอาหารกลุ่มสําเร็จรูป/อาหารกระป๋อง  group of canned food taken



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013
                  

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ทั่วราชอาณาจักร 39,596,794 1,512,404 34,405,227 2,894,963 447,565 278,974 57,661 Whole Kingdom
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 1,198,233 41,391 995,562 121,709 17,267 20,218 2,084 Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        2,057,439 121,922 1,694,376 200,013 4,344 31,961 4,824 Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 1,684,450 76,379 1,353,530 218,552 12,385 18,612 4,992 Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 1,572,812 54,722 1,324,969 151,019 10,007 29,017 3,077 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 7,419,842 326,101 6,132,932 742,391 109,479 81,181 27,759 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   13,364,206 447,649 12,235,221 490,315 159,606 30,474 940 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 4,228,552 160,141 3,674,727 324,856 49,263 14,125 5,440 Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 3,757,021 149,681 3,182,653 364,470 27,639 31,457 1,121 Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 4,173,024 134,417 3,682,061 272,305 56,858 19,960 7,424 Elementary occupation

ทหาร 53,061 - 49,193 1,898 - 1,970 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 77,823 - 70,130 6,977 716 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 10,331 - 9,873 458 - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ในเขตเทศบาล 17,564,559 736,977 14,731,759 1,717,112 157,584 177,627 43,500 Municipal Area 
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 759,989 30,813 614,545 86,457 8,870 17,220 2,084 Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        1,446,939 105,917 1,146,726 161,124 3,319 25,030 4,824 Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 1,193,231 55,475 953,355 158,320 6,213 15,702 4,167 Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 1,062,295 43,075 879,168 107,721 4,721 25,387 2,223 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 4,556,169 205,500 3,714,189 506,001 59,228 51,549 19,702 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,401,190 74,660 2,224,671 77,276 20,399 3,687 497 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 2,219,805 83,079 1,889,212 211,370 23,944 7,440 4,760 Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 2,144,431 83,709 1,776,647 243,652 12,208 27,966 250 Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 1,682,180 54,751 1,443,348 156,759 18,682 3,647 4,993 Elementary occupation

ทหาร 37,220 - 36,223 997 - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 53,846 - 46,869 6,977 - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 7,262 - 6,805 458 - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

นอกเขตเทศบาล 22,032,235 775,427 19,673,468 1,177,851 289,981 101,347 14,161 Non - municipal area
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 438,243 10,578 381,017 35,252 8,397 2,999 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        610,500 16,005 547,650 38,889 1,025 6,931 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 491,219 20,904 400,175 60,232 6,172 2,910 825 Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 510,517 11,648 445,801 43,298 5,287 3,630 854 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 2,863,673 120,602 2,418,742 236,390 50,251 29,632 8,057 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   10,963,016 372,990 10,010,549 413,038 139,208 26,787 443 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 2,008,747 77,062 1,785,514 113,486 25,319 6,685 680 Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 1,612,591 65,972 1,406,007 120,818 15,431 3,492 871 Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 2,490,844 79,666 2,238,713 115,546 38,175 16,313 2,431 Elementary occupation

ทหาร 15,841 - 12,970 901 - 1,970 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 23,977 - 23,262 - 716 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 3,069 - 3,069 - - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

กรุงเทพมหานคร 5,255,258 369,291 4,150,270 611,148 26,737 84,026 13,787 Bangkok metropolis
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 388,599 12,311 301,275 60,933 5,005 9,075 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        665,886 87,047 475,023 89,820 2,859 9,021 2,116 Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 590,017 39,425 465,724 77,281 - 7,587 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 504,453 18,142 408,180 55,277 4,183 16,700 1,971 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,394,866 105,083 1,068,107 184,022 7,082 23,253 7,319 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   28,971 1,752 27,219 - - - - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 670,375 37,419 564,357 65,090 3,508 - - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 627,065 45,849 519,872 40,826 2,127 18,390 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 342,980 22,263 284,912 31,449 1,973 - 2,382 Elementary occupation

ทหาร 18,406 - 17,466 940 - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 23,642 - 18,134 5,508 - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคกลาง 11,546,184 378,917 9,924,778 1,008,377 130,062 85,837 18,213 Central region
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 377,325 9,486 323,443 29,803 9,682 2,827 2,084 Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        545,536 18,355 462,518 54,856 - 8,249 1,559 Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 629,113 15,527 517,219 80,886 4,996 5,493 4,992 Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 544,319 23,815 458,732 55,999 255 4,663 854 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 2,302,273 82,154 1,924,927 214,010 48,865 28,249 4,068 Service and sales workers

ปฏิบตัิงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   1,844,796 62,703 1,697,111 54,856 25,616 3,888 622 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 1,580,034 57,963 1,353,348 146,228 16,473 5,080 941 Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 2,177,649 56,645 1,844,686 249,040 14,469 12,558 250 Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 1,477,514 52,268 1,280,025 119,814 9,705 12,860 2,842 Elementary occupation

ทหาร 24,244 - 21,317 958 - 1,970 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 40,409 - 38,940 1,469 - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,971 - 2,513 458 - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคเหนือ 6,810,730 242,906 6,205,852 273,732 54,221 25,732 8,287 Northern  region
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 122,240 8,149 103,034 10,741 315 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        280,222 4,447 252,784 16,469 116 6,405 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 161,539 2,877 135,186 23,072 - 405 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 185,769 1,550 164,222 15,696 1,339 2,963 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,118,319 48,491 977,351 78,080 6,517 4,706 3,173 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,922,011 115,475 2,729,522 53,759 20,516 2,739 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 731,828 24,783 672,652 25,005 2,034 2,856 4,498 Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 337,077 7,637 305,456 20,891 3,092 - - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 946,350 29,496 860,270 30,017 20,292 5,659 615 Elementary occupation

ทหาร 2,071 - 2,071 - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 754 - 754 - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,550 - 2,550 - - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 10,682,961 355,519 9,790,804 419,183 76,824 35,042 5,590 Northeastern  region
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 217,975 5,334 199,304 9,467 - 3,870 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        354,357 9,010 315,798 25,238 - 4,311 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 164,559 10,090 120,073 27,007 7,389 - - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 173,514 2,915 159,975 9,411 283 929 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,465,647 52,751 1,274,714 103,849 18,388 11,229 4,716 Service and sales workers

ปฏิบตัิงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   6,187,066 203,577 5,800,705 141,479 28,683 12,621 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 790,821 29,431 707,920 36,913 14,970 1,587 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 432,428 26,690 369,400 32,825 3,513 - - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 881,419 15,719 827,738 32,993 3,598 495 874 Elementary occupation

ทหาร 7,582 - 7,582 - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 4,733 - 4,733 - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,861 - 2,861 - - - - Unknown



ตารางที่   31 จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามจํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  อาชีพ   เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   31  Number of population, aged 15  years and over by number of staple meals taken per day, occupation,  area and region, 2013 (contd.)

จํานวนมื้ออาหารหลักที่รับประทานต่อวัน  Number of staple meals taken per day
อาชีพ รวม ทานมากกว่า 3 มื้อ ทาน 3 มื้อ ทาน 2 มื้อ  2 meals ทานเพียง 1 มื้อ Occupation, 

เขตการปกครองและภาค Total More than 3 meals 3 meals งดมื้อเช้า งดมื้อกลางวัน งดมื้อเย็น เท่านั้น area and region
Excluded breakfast Excluded lunch Excluded dinner Only 1 meal

ภาคใต้ 5,301,662 165,771 4,333,523 582,524 159,721 48,338 11,785 Southern  region
ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 92,093 6,112 68,505 10,765 2,266 4,447 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                        211,438 3,062 188,253 13,629 1,369 3,974 1,149 Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 139,221 8,460 115,329 10,306 - 5,127 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 164,757 8,300 133,860 14,635 3,948 3,762 252 Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,138,738 37,621 887,833 162,430 28,627 13,743 8,483 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,381,363 64,142 1,980,664 240,220 84,792 11,227 318 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 455,494 10,545 376,449 51,620 12,278 4,603 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 182,802 12,859 143,238 20,888 4,437 509 871 Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                                

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 524,762 14,670 429,115 58,031 21,289 946 711 Elementary occupation

ทหาร 758 - 758 - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 8,285 - 7,569 - 716 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 1,950 - 1,950 - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013
                  

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ทั่วราชอาณาจักร 3,679,163 73,602 2,425,625 305,500 6,558 867,770 109 Whole Kingdom

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 161,279 2,170 116,210 18,107 201 24,591 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          241,141 1,409 164,539 38,465 - 36,728 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 254,541 5,718 192,250 23,424 - 33,150 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 193,120 1,765 124,274 41,874 - 25,207 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 960,809 7,970 595,597 100,228 1,253 255,651 109 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   681,336 22,373 373,263 29,173 2,673 253,853 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 393,684 5,071 264,179 22,868 1,720 99,846 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 424,687 2,832 352,998 14,313 - 54,544 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 356,546 24,294 233,977 17,047 711 80,516 - Elementary occupation

ทหาร 3,868 - 901 - - 2,967 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 7,693 - 6,977 - - 716 - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 458 - 458 - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ในเขตเทศบาล 2,095,823 31,970 1,485,692 215,407 1,847 360,798 109 Municipal Area 

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 114,631 2,170 82,887 15,109 201 14,265 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          194,296 1,409 129,252 35,862 - 27,773 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 184,401 5,718 141,001 16,411 - 21,271 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 140,052 1,765 84,453 38,245 - 15,590 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 636,480 7,970 427,398 72,119 268 128,616 109 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   101,859 4,032 57,110 5,288 1,117 34,312 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 247,514 2,506 181,162 18,482 261 45,103 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 284,075 - 242,006 8,803 - 33,266 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 184,081 6,400 132,988 5,089 - 39,604 - Elementary occupation

ทหาร 997 - - - - 997 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 6,977 - 6,977 - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 458 - 458 - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
นอกเขตเทศบาล 1,583,340 41,632 939,932 90,093 4,711 506,972 - Non - municipal area

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 46,648 - 33,324 2,999 - 10,326 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          46,845 - 35,287 2,603 - 8,955 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 70,140 - 51,248 7,013 - 11,879 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 53,068 - 39,822 3,630 - 9,617 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 324,329 - 168,199 28,110 985 127,035 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   579,477 18,341 316,154 23,885 1,556 219,541 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 146,170 2,565 83,017 4,386 1,459 54,743 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 140,612 2,832 110,992 5,510 - 21,278 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 172,465 17,895 100,989 11,958 711 40,912 - Elementary occupation

ทหาร 2,871 - 901 - - 1,970 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 716 - - - - 716 - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
กรุงเทพมหานคร 735,697 18,023 501,346 100,216 - 116,111 - Bangkok metropolis

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 75,013 2,170 55,010 9,075 - 8,758 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          103,815 - 67,648 22,438 - 13,730 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 84,869 2,756 68,116 7,587 - 6,410 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 78,131 1,765 40,233 29,049 - 7,084 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 221,675 3,267 148,476 28,426 - 41,507 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   - - - - - - - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 68,599 2,162 45,706 3,643 - 17,088 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 61,343 - 47,606 - - 13,738 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 35,804 5,904 23,044 - - 6,857 - Elementary occupation

ทหาร 940 - - - - 940 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 5,508 - 5,508 - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ภาคกลาง 1,242,489 13,524 966,432 85,317 4,291 172,924 - Central region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 44,396 - 39,349 1,717 201 3,129 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          64,664 339 48,571 7,107 - 8,647 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 96,368 774 76,954 13,007 - 5,632 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 61,772 - 52,794 4,663 - 4,315 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 295,191 2,627 199,512 31,238 1,253 60,562 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   84,982 327 59,793 5,942 1,117 17,802 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 168,722 2,310 136,755 3,260 1,720 24,678 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 276,318 996 238,581 14,313 - 22,428 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 145,221 6,152 111,295 4,071 - 23,703 - Elementary occupation

ทหาร 2,928 - 901 - - 2,027 - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 1,469 - 1,469 - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 458 - 458 - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ภาคเหนือ 361,971 28,519 180,940 37,948 - 114,564 - Northern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 11,057 - 7,298 - - 3,758 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          22,991 - 16,111 1,327 - 5,553 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 23,477 - 14,242 405 - 8,830 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 19,997 - 11,116 3,472 - 5,410 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 92,477 828 51,499 12,677 - 27,474 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   77,013 14,113 30,783 1,793 - 30,324 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 34,393 - 13,056 8,930 - 12,407 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 23,983 1,836 14,427 - - 7,720 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 56,583 11,743 22,407 9,344 - 13,088 - Elementary occupation

ทหาร - - - - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ - - - - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

               อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 536,638 5,420 353,242 39,510 1,556 136,910 - Northeastern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 13,337 - 8,905 4,212 - 220 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          29,549 1,071 22,389 3,113 - 2,977 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 34,396 2,188 24,384 - - 7,824 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 10,623 - 9,694 929 - - - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 138,182 1,073 87,221 16,819 - 33,069 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   182,784 593 95,261 9,082 1,556 76,292 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 53,469 - 42,498 2,879 - 8,093 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 36,338 - 35,765 - - 573 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 37,961 496 27,125 2,477 - 7,862 - Elementary occupation

ทหาร - - - - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ - - - - - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown



ตารางที่   32  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามเหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน อาชีพ  เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   32  Number of population, aged  15  years and over by reasons of taking staple meals less than 3 times per day, occupation, area and region,  2013 (contd.)

               อาชีพ เหตุผลที่งดรับประทานอาหารมื้อหลักต่อวัน     Reasons of taking staple meals less than 3 times per day Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม ไม่มีเงิน ไม่มีเวลา ลดน้ําหนัก ถือศีล อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total No money No time On diet Religious practice Others1/ Unknown
ภาคใต้ 802,367 8,114 423,665 42,509 711 327,260 109 Southern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 17,477 - 5,648 3,103 - 8,725 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                          20,123 - 9,819 4,481 - 5,823 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 15,432 - 8,554 2,425 - 4,453 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 22,597 - 10,437 3,762 - 8,398 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 213,283 176 108,889 11,069 - 93,040 109 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   336,557 7,340 187,426 12,357 - 129,434 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 68,501 598 26,165 4,157 - 37,581 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 26,705 - 16,619 - - 10,085 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                              

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 80,977 - 50,106 1,155 711 29,005 - Elementary occupation

ทหาร - - - - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 716 - - - - 716 - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - Unknown

1/ เช่น ไม่อยากทาน  ไม่สามารถหาที่ทานได้ เป็นต้น

1/ Such as don't want to consume cannot to  mouch the place of consume, etc



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ทั่วราชอาณาจักร 39,596,794 9,850,194 4,946,127 1,837,776 7,886,356 2,654,481 6,622,092 5,738,038 60,952 779 Whole Kingdom

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 1,198,233 255,836 297,838 22,470 335,992 51,893 112,484 121,332 388 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 2,057,439 430,946 487,893 19,366 585,517 115,036 245,381 171,734 1,565 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 1,684,450 401,412 336,813 9,000 456,942 109,153 218,999 150,043 2,088 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 1,572,812 382,738 287,489 39,715 370,262 96,000 241,488 150,726 4,394 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 7,419,842 1,919,458 1,034,985 255,559 1,633,698 500,246 1,154,283 909,967 11,213 431 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   13,364,206 3,232,401 1,405,503 657,183 2,300,790 751,781 2,431,381 2,567,464 17,356 347 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 4,228,552 1,163,456 379,105 285,188 811,823 288,628 758,849 532,598 8,904 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 3,757,021 953,183 295,801 215,423 733,498 464,538 638,930 448,971 6,677 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 4,173,024 1,070,373 389,006 333,872 620,238 272,837 800,802 677,531 8,366 - Elementary occupation

ทหาร 53,061 16,761 7,365 - 12,620 4,369 8,315 3,630 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 77,823 20,914 23,184 - 21,372 - 8,312 4,041 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 10,331 2,716 1,145 - 3,603 - 2,867 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ในเขตเทศบาล 17,564,559 4,342,053 2,577,089 734,836 4,021,311 1,179,113 2,594,281 2,088,566 27,310 - Municipal Area 

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 759,989 148,176 210,306 13,698 232,108 29,797 61,038 64,865 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 1,446,939 286,477 373,365 11,274 427,902 77,004 156,793 112,558 1,565 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 1,193,231 261,684 267,097 7,913 325,521 87,314 134,167 107,964 1,573 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 1,062,295 259,564 218,120 23,292 267,999 49,130 143,554 97,802 2,835 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 4,556,169 1,236,962 690,863 134,232 1,051,858 296,822 628,280 510,801 6,351 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,401,190 516,514 246,826 94,151 474,817 123,779 453,254 486,041 5,808 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 2,219,805 614,437 215,173 169,535 469,136 132,265 359,261 254,223 5,775 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 2,144,431 544,316 162,409 140,573 461,196 263,113 356,932 214,345 1,546 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 1,682,180 445,311 171,520 140,166 278,898 115,884 292,959 235,585 1,857 - Elementary occupation

ทหาร 37,220 8,839 5,857 - 12,620 4,006 3,694 2,204 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 53,846 17,058 14,407 - 16,519 - 3,685 2,177 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 7,262 2,716 1,145 - 2,736 - 665 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
นอกเขตเทศบาล 22,032,235 5,508,142 2,369,038 1,102,941 3,865,045 1,475,368 4,027,810 3,649,472 33,642 779 Non - municipal area

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 438,243 107,660 87,532 8,772 103,883 22,095 51,445 56,467 388 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 610,500 144,469 114,528 8,092 157,616 38,032 88,588 59,176 - - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 491,219 139,728 69,716 1,088 131,421 21,839 84,833 42,079 515 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 510,517 123,174 69,369 16,423 102,263 46,871 97,934 52,923 1,560 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 2,863,673 682,497 344,122 121,326 581,840 203,425 526,003 399,166 4,862 431 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   10,963,016 2,715,887 1,158,677 563,032 1,825,973 628,003 1,978,127 2,081,423 11,547 347 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 2,008,747 549,020 163,932 115,652 342,687 156,364 399,589 278,375 3,129 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 1,612,591 408,867 133,393 74,850 272,301 201,424 281,998 234,625 5,132 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 2,490,844 625,062 217,486 193,705 341,340 156,952 507,844 441,946 6,509 - Elementary occupation

ทหาร 15,841 7,923 1,508 - - 363 4,621 1,426 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 23,977 3,856 8,777 - 4,853 - 4,627 1,864 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 3,069 - - - 866 - 2,202 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
กรุงเทพมหานคร 5,255,258 1,155,778 1,000,980 152,307 1,409,030 346,566 623,144 563,375 4,078 - Bangkok metropolis

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 388,599 47,193 117,061 6,948 150,627 16,313 26,569 23,888 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 665,886 123,886 204,815 1,753 202,512 26,270 66,102 40,547 - - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 590,017 103,546 168,605 2,000 151,651 52,970 53,071 58,175 - - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 504,453 97,278 126,622 7,787 139,077 10,637 72,064 48,383 2,604 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,394,866 330,878 210,647 49,537 379,298 97,638 161,111 165,756 - - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   28,971 969 2,990 - 18,157 - 5,102 1,752 - - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 670,375 197,169 57,664 28,478 154,454 43,201 103,515 84,420 1,474 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 627,065 155,227 50,278 28,827 150,807 59,447 97,177 85,301 - - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 342,980 85,404 54,227 26,977 51,076 37,185 34,553 53,557 - - Elementary occupation

ทหาร 18,406 6,447 4,095 - 2,423 2,905 940 1,596 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 23,642 7,781 3,975 - 8,947 - 2,939 - - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ - - - - - - - - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ภาคกลาง 11,546,184 3,305,865 1,327,378 535,479 2,083,243 954,621 2,100,274 1,224,935 13,956 431 Central region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 377,325 111,532 109,635 4,351 78,338 13,487 31,778 27,816 388 - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 545,536 141,245 105,223 6,608 146,321 43,003 66,257 36,880 - - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 629,113 188,301 100,541 1,418 162,065 43,078 97,088 36,107 515 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 544,319 161,811 81,787 20,921 89,023 48,792 93,869 48,116 - - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 2,302,273 738,204 298,569 63,034 410,204 157,766 400,864 228,099 5,102 431 Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   1,844,796 515,025 195,644 49,436 326,298 91,317 374,087 292,301 688 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 1,580,034 488,664 143,282 126,343 231,682 127,167 310,723 149,902 2,271 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 2,177,649 589,318 138,855 149,935 385,025 325,791 408,617 176,974 3,134 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 1,477,514 350,263 137,115 113,432 235,875 103,800 310,074 225,097 1,857 - Elementary occupation

ทหาร 24,244 9,033 958 - 8,405 420 3,462 1,966 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 40,409 9,958 15,770 - 10,007 - 2,997 1,677 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,971 2,513 - - - - 458 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ภาคเหนือ 6,810,730 1,571,495 598,093 403,133 1,522,216 459,758 1,215,291 1,032,060 8,335 347 Northern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 122,240 26,039 15,022 5,480 41,831 4,143 16,621 13,105 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 280,222 66,379 41,785 2,419 103,033 14,771 33,857 17,978 - - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 161,539 34,815 16,824 4,338 54,729 4,745 30,113 15,975 - - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 185,769 43,817 20,484 1,454 66,462 15,231 25,723 12,597 - - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,118,319 232,779 105,193 60,980 287,290 91,209 191,008 148,673 1,185 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,922,011 654,773 249,915 154,463 553,831 207,369 562,981 531,180 7,150 347 Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 731,828 188,674 51,985 66,927 172,187 35,214 124,215 92,627 - - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 337,077 77,122 30,538 5,499 83,957 29,597 54,426 55,936 - - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 946,350 246,645 66,271 101,572 156,554 57,477 174,264 143,567 - - Elementary occupation

ทหาร 2,071 452 76 - - - 1,475 68 - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 754 - - - - - 401 353 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,550 - - - 2,343 - 207 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 10,682,961 2,688,320 1,117,264 549,219 1,742,881 634,788 1,734,796 2,185,413 30,280 - Northeastern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 217,975 51,954 30,449 5,691 44,354 13,014 27,790 44,722 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 354,357 62,647 83,027 6,803 78,627 17,984 52,842 50,861 1,565 - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 164,559 46,124 17,747 1,088 43,263 6,983 20,911 26,871 1,573 - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 173,514 49,420 22,757 6,829 33,989 18,457 21,987 18,515 1,560 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,465,647 363,440 197,591 51,770 306,635 91,058 221,598 229,859 3,695 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   6,187,066 1,549,755 569,546 350,973 904,258 361,747 1,059,681 1,383,813 7,293 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 790,821 206,055 69,397 46,432 159,698 46,649 110,751 147,296 4,543 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 432,428 89,689 48,777 23,544 71,973 40,882 44,554 109,466 3,544 - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 881,419 265,566 74,591 56,089 98,181 37,204 170,780 172,499 6,509 - Elementary occupation

ทหาร 7,582 590 2,235 - 1,510 809 2,438 - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 4,733 2,877 - - - - 345 1,511 - - Work but unknown occupation

ไม่ทราบ 2,861 204 1,145 - 393 - 1,119 - - - Unknown



ตารางที่   33  จํานวนประชากรอายุตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป จําแนกตามสิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร อาชีพ เขตการปกครองและภาค พ.ศ. 2556 (ต่อ)
TABLE   33   Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing  buy food, occupation,  area  and  region, 2013 (contd.)

อาชีพ สิ่งที่คํานึงถึงเป็นอันดับแรกก่อนเลือกซื้ออาหาร Consideration first before choosing  buy food Occupation, 
เขตการปกครองและภาค รวม รสชาติ คุณค่าทางโภชนาการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกรวดเร็ว ความชอบ ความอยากทาน อื่น ๆ1/ ไม่ทราบ area and region

Total Flavor Nutritious Price Clean Convenience Linking The craving Others1/ Unknown
ภาคใต้ 5,301,662 1,128,735 902,412 197,638 1,128,986 258,748 948,586 732,254 4,303 - Southern  region

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ 92,093 19,118 25,672 - 20,841 4,936 9,726 11,801 - - Legislator,senior officials, 

     ระดับอาวุโส    manager

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ                 211,438 36,789 53,043 1,784 55,024 13,008 26,323 25,468 - - Professionals
ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ และ 139,221 28,626 33,096 155 45,234 1,377 17,816 12,916 - - Technician and associate

  ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง     professionals

เสมียน 164,757 30,412 35,839 2,723 41,710 2,883 27,845 23,114 231 - Clerks

พนักงานบริการและพนักงานขาย 1,138,738 254,157 222,985 30,238 250,271 62,575 179,702 137,579 1,232 - Service and sales workers

ปฏิบัติงานที่มีฝีมือในด้านการเกษตร   2,381,363 511,879 387,408 102,311 498,247 91,348 429,528 358,418 2,224 - Skilled and agricultural-
   และการประมง  foresty and fishery workers
ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถ 455,494 82,895 56,777 17,007 93,803 36,398 109,645 58,353 617 - Craft and related trades 
   ทางฝีมือและธุรกิจอื่นที่เกี่ยวข้อง     workers

ปฏิบัติการเครื่องจักรโรงงานและ 182,802 41,826 27,352 7,619 41,736 8,820 34,156 21,293 - - Plant and machine operators

  ผู้ปฏิบัติการด้านการประกอบอาชีพ   and assemblers                        

อาชีพขั้นพื้นฐานต่างๆ 524,762 122,495 56,801 35,801 78,553 37,169 111,132 82,812 - - Elementary occupation

ทหาร 758 240 - - 283 235 - - - - Armed forces

ทํางานแต่ไม่ทราบอาชีพ 8,285 298 3,438 - 2,418 - 1,630 500 - - Work but unknown occupation
ไม่ทราบ 1,950 - - - 866 - 1,084 - - - Unknown



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 

 
 



 

ภาคผนวก ก 
ระเบียบวิธี 

1 แผนการสุ่มตวัอย่าง(ระดับภาค) 
 แผนการสุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นแบบ Stratified Two-stage Sampling โดยมี
กรุงเทพมหานครและจังหวัดเป็นสตราตัม  เขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) เป็นหน่วยตัวอย่าง
ขั้นที่หนึ่ง  ครัวเรือนส่วนบุคคล เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่สอง 

 1) การจัดสตราตมั 

 กรุงเทพมหานคร และจังหวัดเป็นสตราตัม ซึ่งมีทั้งสิ้น 77 สตราตัม และในแต่ละ 
สตราต้ม (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร)  ได้ทําการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย  ตามลักษณะการ
ปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

 2) การเลือกตัวอย่างขัน้ที่หนึ่ง 

 จากแต่ละสตราตัมย่อย หรือแต่ละเขตการปกครอง ได้ทําการ EA ตัวอย่าง อย่าง
อิสระต่อกัน โดยให้ความน่าจะเป็นในการเลือกเป็นปฏิภาคกับจํานวนครัวเรือนของ EA นั้นๆ ได้จํานวน
ตัวอย่างทั้งสิ้น 1,990 EA จากทั้งสิ้นจํานวน 127,460 EA  ซึ่งกระจายไปตามภาค และเขตการ
ปกครอง เป็นดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร 100 100 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 634 300 334 

 เหนือ 426 210 216 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 492 244 248 

 ใต้ 338 166 172 

รวมทั่วราชอาณาจักร 1,990 1,020 970 

 
 3) การเลือกตัวอย่างขัน้ที่สอง 

 ในขั้นนี้เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างจากครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งสิ้น ในบัญชีรายช่ือครัวเรือน 
ซึ่งได้จากการนับจดในแต่ละ EA ตัวอย่าง ด้วยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ โดยกําหนดขนาดตัวอย่างเป็น
ดังนี้คือ 

 ในเขตเทศบาล :    กําหนด 16 ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA 

 นอกเขตเทศบาล :    กําหนด 12 ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA 
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  ก่อนที่จะทําการเลือกครัวเรือนตัวอย่าง ได้มีการจัดเรียงรายช่ือครัวเรือนส่วนบุคคล
ใหม่ตามขนาดครัวเรือน ซึ่งวัดด้วยจํานวนสมาชิกในครัวเรือน   

 จํานวนครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างทั้งสิ้นที่ต้องทําการแจงนับ จําแนกตามภาค 
และเขตการปกครอง เป็นดังนี้  

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร 1,600 1,600 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 8,808 4,800 4,008 

 เหนือ 5,952 3,360 2,592 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 6,880 3,904 2,976 

 ใต้ 4,720 2,656 2,064 

รวมทั่วราชอาณาจักร 27,960 16,320 11,640 

 

2 วิธีการประมาณผล (ระดับภาค) 

  การเสนอผลของการสํารวจได้เสนอผลการสํารวจในระดับกรุงเทพมหานคร และภาค 
จํานวน 4 ภาค คือ ภาคกลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร)  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ
ภาคใต้  โดยจําแนกตามเขตการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

  ในการประมาณค่า กําหนดให้ 
   g   =   1 , 2 , 3 , ... , 28       (หมวดอายุ - เพศ) 
   k   =   1 , 2 , 3 , ... ,  mhij   (เขตแจงนับ) 
   j    =   1 , 2       (เขตการปกครอง)   
   i    =   1 , 2 , 3 , ... ,  Ah        (จังหวัด)    
   h   =   1 , 2 , 3 , 4 , 5       (ภาค)  
 

ส่วนที่ 1  :  ขอ้มูลเก่ียวกับประชากร 

 1.1   การประมาณคา่ยอดรวม 

 1.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมท่ีปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X 
สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

  hjg1hjg1hjg1
hjg1

hjg1
hjg1 Y r       Y

y

x
      x =

′
′

=′′   .................... (1) 
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โดยท่ี    x hjg1′  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h  

 y hjg1′  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ประชากรทั้งสิ้น  สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j   
ภาค  h 

 Y     
hjg1   คือ ค่าประมาณจํานวนประชากรทั้งสิ้น  ท่ีได้จากการคาดประมาณ

ประชากรของประเทศไทย   สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g        
  เขตการปกครอง  j   ภาค  h 

 r hjg1    คือ อัตราส่วนของค่าประมาณจํานวนประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการ

ศึกษา X  กับค่าประมาณจํานวนประชากรทั้งสิ้น   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h     

  
 สูตรการคํานวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองขั้นคือ 
 

 )i   ∑ ′=′
hA

1=i
hijg1hjg1 x    x                   ....................... (2) 

 

โดยท่ี hijg1x′  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   สําหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h   ซ่ึง 
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hijkg1x  คือ จํานวนประชากรที่แจงนับได้ท้ังสิน้ ท่ีมีลักษณะที่ต้องการศึกษา X       

ในหมวดอายุ - เพศ g   เขตแจงนับตัวอย่าง k   เขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i    ภาค  h 

hijkN  คือ จํานวนครัวเรือนที่นับจดได้ท้ังสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k     

  เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

hijkn     คือ  จํานวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k   

  เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

hijkP    คือ  โอกาสในการเลือกเขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   

จังหวัด  i  ภาค  h 

hijm     คือ  จํานวน EA ตัวอย่างทั้งสิ้น ในเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

 hA       คือ   จํานวนจังหวัดท้ังสิ้นในภาค  h   และ  =∑
=

5

1h
hA  76    

 

1 /  
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           )ii         ∑
=

′=′
hA

1i
hijg1hjg1 y    y                  ....................... (3) 

    โดยท่ี    hijg1y′  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ประชากรทั้งสิ้น  สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g  เขตการปกครอง  j  
จังหวัด  i   ภาค  h  ซ่ึง  

 

 hijkg1

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hijg1 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij

∑
=

=′   

 
 hijkg1y  คือ จํานวนประชากรที่แจงนับได้ท้ังสิ้น  ในหมวดอายุ - เพศ  g    

   เขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 
 

  1.1.2  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X    
สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 

 

      ∑
=

′′=′′
28

1g
hjg1hj1 x    x                    ....................... (4) 

 
1.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X    

สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ภาค  h   คือ 
 

  ∑
=

′′=′′
2

1j
hjg1hg1 x    x          ....................... (5) 

 
1.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X    

สําหรับภาค  h  คือ 
 

     ∑∑
==

′′=′′=′′
28

1g
hg1

2

1j
hj1h1 x    x    x        ....................... (6) 

 
1.1.5 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X    

สําหรับเขตการปกครอง  j   ท่ัวราชอาณาจักร  คือ 
 

     ∑
=

′′=′′
5

1h
hj1j1 x    x                  ....................... (7) 

1.1.6 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X     
สําหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

 

     ∑
=

′′=′′
5

1h
hg1g1 x    x                   ....................... (8) 
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1.1.7 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจํานวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
สําหรับท่ัวราชอาณาจักร  คือ 

 

    ∑∑∑
===

′′=′′=′′=′′
28

1g
g1

2

1j
j1

5

1h
h11 x    x     x    x       ....................... (9) 

 
 
 1.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   1.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjg1x ′′   คือ 

 

            ∑ ∑
= =

⎥⎦

⎤
⎢⎣

⎡ ′−′
−⎥

⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
′

=′′
h hijA

1i

m

1k

2
hijg1hij

2
hijkg1

hijhij

2

hjg1

hjg1
hjg1 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ ..... (10) 

 
 โดยท่ี  hijkg1hjg1hijkg1hijkg1 y r   x   z ′−′=′    

 

  hijg1hjg1hijg1hijg1 y r   x   z   ′−′=′  

 

  hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 x

n

N

P

1
   x =′   

 

  hijkg1
hijk

hijk

hijk
hijkg1 y

n

N

P

1
   y =′   

 

 1.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hj1x ′′   คือ 
 

    ∑
=

′′=′′
28

1g
hjg1hj1 )x(V̂  )  x(V̂         ..................... (11) 

 1.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hg1x ′′   คือ 
 

    ∑
=

′′=′′
2

1j
hjg1hg1 )x(V̂  )  x(V̂                    ..................... (12) 

 

 1.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  h1x ′′   คือ 
 

    ∑∑
==

′′=′′=′′
28

1g
hg1

2

1j
hj1h1 )x(V̂     )x(V̂  )   x(V̂   ..................... (13) 
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 1.2.5     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  j1x ′′   คือ 

 ∑
=

′′=′′
5

1h
hj1j1 )x(V̂  )  x(V̂                      ..................... (14) 

 

 1.2.6     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  g1x ′′   คือ 

 ∑
=

′′=′′
5

1h
hg1g1 )x(V̂  )  x(V̂                  ..................... (15) 

 

 1.2.7     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  1x ′′   คือ 

 

   ∑∑∑
===

′′=′′=′′=′′
28

1g
g1

2

1j
j1

5

1h
h11 )x(V̂   ) x(V̂    )x(V̂  )  x(V̂    ........ (16) 

 
 
 1.3  การประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 
 1.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hjg1x ′′   คือ 
 

  % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hjg1

hjg1
hjg1 ×

′′

′′
=′′      ..................... (17) 

 1.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj1x ′′    คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj1

hj1
hj1 ×

′′

′′
=′′          ..................... (18) 

 
 1.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hg1x ′′   คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hg1

hg1
hg1 ×

′′

′′
=′′         ..................... (19) 

 
 1.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h1x ′′   คือ 
 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h1

h1
h1 ×

′′
′′

=′′      ..................... (20) 
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 1.3.5     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j1x ′′   คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j1

j1
j1 ×

′′

′′
=′′            ..................... (21) 

 
 1.3.6     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  g1x ′′   คือ 

 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

g1

g1
g1 ×

′′

′′
=′′             ..................... (22) 

 
 1.3.7     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  1x ′′   คือ 
 

    % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

1

1
1 ×

′′
′′

=′′                ..................... (23) 

 

ส่วนที่ 2  :  ขอ้มูลเก่ียวกับครัวเรือน 

 2.1   การประมาณคา่ยอดรวม 

2.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมท่ีปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน  สําหรับเขตการ
ปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

 hj2hj2hj2
hj2

hj2
hj2 Y r       Y

y

x
      x =

′
′

=′′   ....................... (24) 

 

โดยท่ี    x hj2′   คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของลักษณะ

ท่ีต้องการศึกษา X ของครัวเรือน   สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h
  

 y hj2′  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ครัวเรือนทั้งสิ้น   สําหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h  
 

 Y     
hj2   คือ   ค่าประมาณจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น ท่ีได้จากการคาดประมาณประชากร

ของประเทศไทย   สําหรับเขตการปกครอง  j    ภาค  h 
 

 r hj2    คือ   อัตราส่วนของค่าประมาณลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   กับ

ค่าประมาณจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น  ในเขตการปกครอง  j    ภาค  h     
 

 
 

การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583    สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 ( กุมภาพันธ์ 2556 )  
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 สูตรการคํานวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลอืกตัวอย่างสองขั้นคือ 
 

 )i   ∑ ′=′
hA

1=i
hij2hj2 x    x                  ....................... (25) 

 

โดยท่ี hij2x′    คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของ

ลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน   สําหรับเขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i   ภาค  h   ซ่ึง 

 hijk2
hijk

hijk
m

1k hijkhij
hij2 x

n

N

P

1

m

1
     x

hij

∑
=

=′   

 
 

hijk2x  คือ  ค่าของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือนที่แจงนับได้ท้ังสิ้น 

สําหรับเขตแจงนับตัวอย่าง  k    เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    
ภาค  h 

    )ii  ∑
=

′=′
hA

1i
hij2hj2 y    y                              ....................... (26) 

 
         โดยท่ี   hij2y′  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจํานวน

ครัวเรือนทั้งสิ้น   สําหรับเขตการปกครอง j   จังหวัด  i   ภาค  h    ซ่ึง
  

 

 hijk2

m

1k hijk

hijk

hijkhij
hij2 y 

n

N

P

1

m

1
     y

hij

∑
=

=′   

 
 hijk2y   คือ  จํานวนครัวเรือนตัวอย่างที่แจงนับได้ท้ังสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k  

เขตการปกครอง  j    จังหวัด  i    ภาค  h 
 
 

 2.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   
สําหรับ   สําหรับภาค  h   คือ 

 

 ∑
=

′′=′′
2

1j
hj2h2 x    x                  ....................... (27) 

 
2.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   

สําหรับ   เขตการปกครอง  j   ท่ัวราชอาณาจักร   คือ 
 

 ∑
=

′′=′′
5

1h
hj2j2 x    x                  ....................... (28) 
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2.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   
สําหรับ  ท่ัวราชอาณาจักร   คือ 

 

 ∑∑
==

′′=′′=′′
2

1j
j2

5

1h
h22 x    x    x                ....................... (29) 

 
 

 2.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   2.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hj2x ′′   คือ 
 

             ∑ ∑
= =

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ ′−′
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⎦

⎤
⎢
⎣
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2
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2
hijk2

hijhij

2

hj2

hj2
hj2 zmz

) 1m (m

1

y

Y
   )  x(V̂ ..... (30) 

 
 โดยท่ี   hijk2hj2hijk2hijk2 y r   x   z ′−′=′    

 

  hij2hj2hij2hij2 y r   x   z   ′−′=′  

 

  hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 x

n

N

P

1
   x =′   

 

  hijk2
hijk

hijk

hijk
hijk2 y

n

N

P

1
   y =′   

 

 2.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  h2x ′′   คือ 
 

 ∑
=

′′=′′
2

1j
hj2h2 )x(V̂  )  x(V̂                  ..................... (31) 

 

 2.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  j2x ′′   คือ 
 

 ∑
=

′′=′′
5

1h
hj2j2 )x(V̂  )  x(V̂                  ..................... (32) 

 

 2.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  2x ′′   คือ 
 

  ) x(V̂    )x(V̂  )  x(V̂
2

1j
j2

5

1h
h22 ∑∑

==
′′=′′=′′ ............... (33) 
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 2.3   การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 
 2.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  hj2x ′′   คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

hj2

hj2
hj2 ×

′′

′′
=′′     ..................... (34) 

 
 2.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  h2x ′′    คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

h2

h2
h2 ×

′′
′′

=′′      ..................... (35) 

 
 2.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  j2x ′′   คือ 

 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

j2

j2
j2 ×

′′

′′
=′′      ..................... (36) 

 
 2.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของ  2x ′′   คือ 
 

 % 100    
x

)x(V̂
  )  x(cv

2

2
2 ×

′′
′′

=′′       ..................... (37) 

3 วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การสํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหารของประชากร พ.ศ. 2556  ดําเนนิการเกบ็รวบรวมขอ้มลู
โดยวิธีการสัมภาษณ์จากสมาชิกทุกคนในครัวเรือนตัวอย่าง 27,960 ครัวเรือน โดยเจ้าหน้าที่ของ
สํานักงานสถิติแห่งชาติ 
 สําหรับคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูล ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
พร้อมกันทั่วประเทศ  ระหว่างเดือนมีนาคม  พ.ศ. 2556 
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4 การประมวลผลข้อมูล 

 การประมวลผลข้อมูลดําเนนิการตามหลกัสถิติศาสตร์ โดยประกอบด้วยขั้นตอน  ดังนี้ 
 1) บรรณาธิกรและลงรหัส เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเบื้องต้นจาก

แบบข้อถามที่เก็บรวบรวม 
 2) บันทึกข้อมูล 
 3) บรรณาธิกรข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ เป็นการตรวจสอบข้อมูลทีบั่นทึกแล้ว

ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ 
 4) ประมาณผลหรือถ่วงน้ําหนักข้อมูล (Weight)  ตามระเบียบวิธีสํารวจที่ใช้ในขั้น

การเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อให้ได้คา่ประมาณของประชากร 
 5) ประมวลผลตารางสถิติ 

5 การปัดตัวเลข 

 ตัวเลขที่นําเสนอในตารางสถิติ เป็นตัวเลขที่ได้จากการประมาณผลหรือถ่วงน้ําหนัก 
(Weight)  ดังนั้นผลรวมของแต่ละจํานวนในแต่ละสดมภ์อาจไม่เท่ากับยอดรวมที่นําเสนอ เนื่องจาก
ข้อมูลแต่ละจํานวนได้ถูกปัดเศษเป็นอิสระจากกัน 
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3. บานเลขท่ี…………………………………ถนน…………………… ตรอก / ซอย……………………………….…
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9 ผลการแจงนับครัวเรือนตัวอยางนี้ (บันทึกรหัส) 28-29

รหัส รหัส

ข้ันนับจด ข้ันแจงนับ ข้ันแจงนับ

1. เปนครัวเรือนตวัอยาง  1. เปนครัวเรือนตัวอยาง  ไปสามครั้งไมพบ

   มีครัวเ รือนอาศัยอยู  แจงนับได 11      ผูตอบสัมภาษณ 21

 ร้ือถอน ไฟไหม 12  ไมใหความรวมมือ 22

 เปนบ านวาง 13  หาบานไมพบ 23

2. ไมเปนครัวเรือนตวัอยาง  แจงนับได 14  2. อื่น  ๆ (ระบุ) ………………………………………. 24

    (ครัวเรือนใหมอยูแทน

    ครัวเรื อนเดิมท่ี เปนตัวอยาง)

ตําแหนง……………...……….………

                                                    

ไมไดขอมูลไดขอมูล

พนักงานแจงนับ   ID_CODE1

พนักงานบรรณาธิกรและลงรหัส  ID_CODE2 

บรรณาธิกรและลงรหัสวันท่ี………..เดือน………………..พ.ศ. 2556

(………………………..……………....………)

แจงนับวันท่ี………...เดือน…….............….พ.ศ. 2556

   AMP         TMB

ข้ันนับจด

ลายมือช่ือ……………………………………………ผูตรวจ

ชุดที่……ในจํานวน……....ชุดของครัวเรือนน้ี

 REG      CWT           

   ENUM

TYPE |

EA

 VIL

PSU_NO

HH_NO

MONTH_YR

AREA

MEMBERS

การสํารวจอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ. 2556

ลับ

(แบบแจงนับ)

สอส.

0   3   5   6

EA_SET

มีนาคม
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2

ถามทุกคน

ลําดับท่ี ช่ือ - นามสกุล อายุ

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึก

 หัวหนาครัวเรือน……...... 1  ชาย………………1 อายุเต็มป

 ภรรยาหรือสามี………….. 2  หญิง…………… 2 ถาตํ่ากวา 1 ป ไมเคยเรียน…..... ...... ..... ...... .1 โสด…………....... ....………1

 บุตรท่ียัง บันทึก "0" กอนประถมศึกษา….... ...... ....2 สมรส…….…..……...... ...…2

    ไมสมรส. ...... ..... ...... .. 3 ประถมศึกษา…..... ...... ..... .....3 ม าย………………... ...... ...…3

 บุตรท่ีสมรสแลว…........…4  มัธยมศึกษาตอนตน...... ...... . 4 หยา…………... ...... .....……4

 บุตรเขย/บุตรสะใภ………5 มัธยมศึกษาตอนปลาย แยกกันอยู………..…...... . 5

 บุตรของบุตร…..... ...... ... 6     สายสามัญ…..... ...... ..... ... 5 เคยสมรสแตไมทราบ

 พอ แม/พอแมของ     สายอาชพี…...... ...... ..... ... 6    สถานภาพ. ...... ...... ..... 6

     คูสมรส……....………. 7 ปวส./ปวท./

 ญาติอืน่ๆ………….... ...... 8      อนุปริญญา.. ...... ...... ..... 7

 ผูอาศัย คนรับใช………... 9 ปริญญาตรี...... ...... ..... ...... ....8

สูงกวาปริญญาตรี.... ...... ..... ..9

อื่นๆ (ระบุ).... ...... ...... ...... .... 10

A1 A2 A5

    30        35               37

ต้ังแต 13 ปขึ้นไป

บันทึกรหัส 

"…(ช่ือ)…มี"…(ชื่อ)…จบการศึกษาเพศ

ตอนท่ี 1 ลกัษณะท่ัวไปของสมาชิกในครวัเรือน

สถานภาพสมรสอะไร"

บันทึกรหัส 

หัวหนาครัวเรือน

ถามอายุ

ต้ังแต 6 ปขึน้ไป

ถามอายุ

ความเก่ียวพันกับ

สูงสุดระดับใด"

A4

39

A3

33 34

A7A6

REC_NO
32

1
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อาชีพ อุตสาหกรรม

"ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว "กิจกรรมหลักท่ี…(ช่ือ)…

…(ช่ือ)…ทํางานอะไร" ทําอยูเปนกิจกรรม "..(ช่ือ)..มีรายไดจากการทํางาน "..(ช่ือ)..มีรายไดจากการทํางาน

หรือผลติอะไร" หรือการลงทุน ท่ีเปนตัวเงิน หรือการลงทุน ท่ีเปนสิง่ของ

บันทึกรหัส เฉลี่ยประมาณเดือนละเท าไร?" เฉลี่ยประมาณเดือนละเทาไร?"

 นายจาง...... ...... ...... ..... ...... .....1

ถา  ทํางาน บันทึกประเภทของกิจการ  ผูประกอบธรุกิจของตนเอง……2 ให บันทึกรายได สุทธิ  ใหประมาณราคาส่ิงของท่ีไดรับจาก

บันทึกอาชพี หรือลักษณะของงาน  ผูชวยธุรกิจของครัวเรือน. ...... . 3 หลงัจากหักตนทุน การทํางาน รวมท้ังการนําสินคา 

หรือตําแหน งหนาท่ีการงาน ใหชดัเจน  ลูกจางรัฐบาล..... ...... ...... ..... ... 4 ในการทํางานหรือการลงทุน หรือบริการจากการทําธรุกิจ 

ท่ีมีชั่วโมงการทํางานสงูสุด  ลูกจางรัฐวิสาหกิจ...... ...... ..... ..5 บันทึกจํานวนเงิน หรือการเกษตรมาบริโภค

(ถามตอไป)  ลูกจางเอกชน...... ...... ..... ...... .. 6 (หนวยเปนบาท) หรือใชภายในครัวเรือน

 สมาชกิของการรวมกลุม บันทึกจํานวนเงิน

    ผูผลิต... ...... ...... ...... ..... ......7 (หนวยเปนบาท)

ถา  ไมทํางาน  ผูท่ีไมสามารถจําแนก ถา ไม มีรายได  หรือ ขาดทุน ถา ไมมีรายได ให บันทึก"0"

บันทึก  "ไมทํา"     สถานภาพการทํางานได. ......8 ใหบันทึก"0"

(ขามไปถาม A11)

เงิน สิ่งของรวมผลผลิตในครัวเรือน

A8 A9 A11 A12

       40        44     49     55

(รายไดจาการทํางานและแหลงอื่น เชน จากผูปกครอง จากผูอื่น หรืออื่น )ๆ

ตอนท่ี 1 ลักษณะท่ัวไปของสมาชกิในครัวเรอืน (ตอ)

ถามอายต้ัุงแต 15 ปขึ้นไป

"…(ช่ือ)…ทํางาน

สถานภาพการทํางาน รายได

ในฐานะอะไร"

48

A10
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ถามทุกคน

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว

…(ชื่อ)…มีอาการป วยหรือ

รูสึกไมสบายก่ีคร้ัง?"

บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

  ไมมี......………………………1 ให บันทึกจํานวนคร้ัง     ระบบทางเดินหายใจ (ไอ/ หวัด/ มีนํ้ามูก/ หอบ).... ..... .... 1

ท่ีปวยหรือรูสึกไมสบาย     ทองรวง/ ทองเสีย/ บิด..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ....2

  ไม มีสวัสดิการคารักษาพยาบาล.. ...... ...... ..... ...... ...... ...... 1   มี………………………………2 (ถาเกิน 8 คร้ังให บันทึก "8")     ปวดทอง/ ทองอดื/ ทองเฟอ/ โรคกระเพาะ.. ...... ...... ...... 3

  มีสวัสดิการฯ (ถาไมทราบ ใหบันทึก "9")     ปวดหลัง/ ปวดกลามเน้ือ..... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ..4

     จากรัฐบาล     ความเครียด/ นอนไมหลับ/ ปวดหัว.... ...... ..... ...... ...... ....5

         ประกันสุขภาพถวนหนา (บัตรทอง) ...... ..... ...... ... 2     โรคผวิหนัง/ กลากเกล้ือน/ ผดผืน่. ...... ...... ...... ..... ...... ... 6

         ประกันสังคม / กองทุนเงินทดแทน. ...... ..... ...... ... 3     ตา/ หู/ คอ/ จมูก.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ..7

         สวัสดิการขาราชการหรือขาราชการบํานาญ /     โรคในชองปาก/ ฟนผ/ุ โรคเหงือก/ แผลในปาก..... ...... ...8

             รัฐวิสาหกิจ.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... . 4      ไข... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... .. 9

     จากแหลงอื่น     โรคเร้ือรัง/ โรคประจําตัว ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .10

         ประกันสุขภาพกับบริษัทประกัน.... ...... ..... ...... ...... 5     อื่นๆ (ระบุ).... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ..... 11

         สวัสดิการจดัโดยนายจาง. ...... ..... ...... ...... ...... ..... . 6

     อื่นๆ (ระบุ)..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .... 7

 ไมทราบวามี/ไมมีสวัสดิการฯ.... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ... 8

สวัสดิการฯ หลัก สวัสดิการฯ เสริม

HW1_1 HW1_2 HW3

61 64

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข

…(ชือ่)…มีอาการปวยหรือ

ถามเฉพาะผูทีป่วยหรือรูสึกไมสบาย (HW2 = 2)

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว

ถามทุกคน

"อาการป วยหรือรูสกึไมสบายคร้ังสุดทาย

...(ช่ือ)...ปวยดวยโรคอะไร หรือ มีอาการอยางไร?"

ถ ามีสวัสดิการฯ เสรมิจากรัฐฯหรือแหลงอ่ืน 

62

 "ปจจุบัน...(ช่ือ)...มีสวัสดิการคารักษาพยาบาลหรือไม

ใหบันทกึสวสัดิกา รฯ  ที่สวัสดิการเสริม)

ตอนท่ี 2 หลักประกันดานสุขภาพ

 ถามี  เปนประเภทใด?"

(ตอบไดไมเกิน 2 คําตอบ โดยเรียงลําดับตาม

สวัสดิการฯ หลัก ที่ไดร ับจากรฐัก อน

รูสึกไมสบายหรือไม?"

63 65         

HW4HW2

(ขามไปถาม HW5)

(ถามตอไป)

ก. การเจ็บปวยระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (เฉพาะการปวยท่ี ไม ตองนอนในสถานพยาบาล)(สวสัดิการคารักษาพยาบาล)
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"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ชื่อ)…

มีการบาดเจ็บจากอบัุติเหตุ

หรือ ถูกทํารายรางกายก่ีคร้ัง?"

บันทึกรหัส ใหบันทึกจํานวนคร้ังท่ีไดรับบาดเจบ็ บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

  ไมม.ี.. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 1 จากอบัุติเหตุ หรือ ถูกทํารายรางกาย  อุบัติเหตุจากยานพาหนะ   ภายในบาน/ บริเวณบาน…………1

    รถจกัรยานยนต ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ..1   บนทองถนน…………………………2

  ม…ี……………………………………………2 (ถาเกิน 8 คร้ังใหบันทึก "8")     รถยนต รถกะบะ รถตู รถบรรทุกเล็ก.. ...... ...... ...... .. 2   ในทุงนา/ ไร/ สวน. .…………………3

(ถาไมทราบ ใหบันทึก "9")     รถบรรทุกขนาดใหญ รถยนตโดยสารประจําทาง...... .3   โรงงาน…………………………………4

    อื่นๆ เชน เรือ เคร่ืองบิน ฯลฯ (ระบุ). ...... ...... ...... ..... 4   สํานกังาน………………………………5

 ถูกเคร่ืองจกัรกลทําใหบาดเจ็บ.... ...... ...... ...... ..... ...... .... 5   โรงเรียน………………………………6

 ถูกสัตวมพีิษกัดหรือตอย/ ถูกสัตวทําราย. ..... ...... ...... ... 6   แหลงน้ํา………………………………7

 ถูกสารเคมีหรือวัตถุมีพิษ... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... 7   สวนสาธารณะ. ...... ..………………8

 พลัดตกหกลม.. ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... 8   รานอาหาร/ สถานบันเทิง…........ 9

 อุบัติเหตุอืน่ๆ เชน ตกน้ํา ฯลฯ (ระบุ)..... ...... ...... ..... ..... 9   วัด/ สถานท่ีทางศาสนา..... ...... ... 10

 ถูกทําราย   อืน่ๆ (ระบุ).. ...... .……………………11

    โดยใชกําลังกาย.... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... .... 10

    โดยใชวัตถุมคีม/ ไมมคีม เชน มดี ไม ฯลฯ...... ..... ...11

    โดยวิธอีื่นๆ เชน ถูกยิง ฯลฯ (ระบุ)... ..... ...... ...... ...... 12

HW6

68 69                      71

5

HW7

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูที่เกิดอุบัตเิหตุ หรือ ถูกทําราย (HW5 = 2)ถามทุกคน

"อบัุติเหตุ หรือ ถูกทํารายร างกาย"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ช่ือ)…

มีการบาดเจบ็จากอบัุติเหตุ

67

"อุบัติเหตุ หรือ ถูกทําร ายรางกาย

(ถามตอไป)

(ขามไปถาม HW9)

HW8

เกิดข้ึนในสถานท่ีใด?"

คร้ังสุดท ายท่ี...(ช่ือ)...ไดรับ

HW5

หรือ ถูกทํารายรางกายหรือไม?"

คร้ังสุดทายท่ี.. .(ชื่อ). ..ไดรับ เกิดจากสาเหตุใด?"

ก. การเจ็บปวยระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (เฉพาะการปวยท่ี ไม ตองนอนในสถานพยาบาล)
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"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ชื่อ)…

 โรคประจําตัวหรือไม?" ไปรับบริการทางการแพทย

 เชน การไปพบแพทยตามนดั 

บันทึกรหัส การไปซ้ือ/ รับยา เปนตน เนื่องจาก

  ไมม.ี.. ...……... ...... .…1 โรคเร้ือรัง/ โรคประจําตัวหรือไม?" บันทึกรหัส 

(ไมรวมท่ีเจบ็ปวย)  ไมเจบ็ปวย.. ...... ...... ...... ...... ..... . 1

  ม…ี……………………2

ใหบันทึกคร้ังท่ีไปรับบริการ  เจ็บปวย เนือ่งจาก

(ถาเกิน 8 คร้ัง ใหบันทึก "8")   อาการปวย /

    รูสึกไมสบาย (HW2=2)……… 2

(ถาไมไดไป ใหบันทึก  "0")   อุบัติเหตุ /

    ถูกทําราย (HW5=2)...... ...... . 3

(ถาไมทราบ ใหบันทึก "9")   ไปรับบริการอืน่ๆ 

    เนือ่งจาก โรคเร้ือรัง / 

    โรคประจําตัว (HW11=1-8)

    (นอกเหนอืจากการปวย). ..... .. 4

HW10_1 HW10_2 HW10_3 HW11

74          76         78         80

…(ชื่อ)…มีโรคเร้ือรัง /

HW12

8173

(ถามตอไป)

HW9

 (ถาบันทึกรหัส 2-4 ถามตอไป)

ถามทุกคน

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ช่ือ)…

มีการเจ็บปวย

คร้ังสุดทายจากสาเหตุใด?"

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

(ขามไปถาม HW21)

ถามทุกคน

(ขามไปถาม HW12)

ถามเฉพาะผูที่มีโรคเร้ือรัง / โรคประจําตัว (HW9 = 2)

"…(ชื่อ)…มีโรคเร้ือรัง / โรคประจําตัวอะไรบาง?"

(ตอบไดไมเกิน 3 โรค)

 เบาหวาน

 ไทรอยด / คอพอก

 ความดันโลหิตสูง

 โรคหัวใจ (หัวใจ โต/ กลามเนือ้หัวใจ/

   หวัใจตีบ/ หวัใจรัว่/ หลอดเลือดหวัใจ)

 โรคไขมนัในเส นเลือดสูง/ 

    คอเลสเตอรอลสูง

 โรคหลอดเลือดสมองอุดตัน

 โรคมะเร ็ง (มะเร ็งปอด/ มะเรง็ตบั/

   มะเรง็ ลําไสใหญ เปนตน)

 โรคพิษสุราเร ือ้รงั

 โรคซืมเศรา/ โรคจิตประเภท/ 

   โรคจิตประสาทอ่ืนๆ

 สมองเส่ือม

 ลมชัก/ ลมบาหมู

 ตอกระจก/ ตอหิน

 ประสาทหเู ส่ือม

 หอบหดื/ ถุงลมโปงพอง

 วัณโรค

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

 ภมูิแพ

 ตบัแข็ง

 ไตวาย/ ไตพิการ

 ตอมลูกหมากโต/ อักเสบ

 นิว่ในถุงน้ําดี

 นิว่ในระบบปสสาวะ

   (ไต/ กระเพาะปสสาวะ)

 เกาท/ รูมาตอยด

 โรคปวดเขาเร ื้อร ัง/ ขอเขาเส่ือม

 โรคปวดหลังเรือ้ร ัง/ ปวดคอเร ื้อร ัง

 โรคเอดส

 โรคโปลิโอ

 โรคเร ื้อน

 ธาลัสซี เมยี

 สติปญญาผิดปกติ (ดาวนซินโดรม)

 ปริทนัตอักแสบ (เหงือกอักเสบ)

 อัมพฤกษ

 อัมพาต

 อ่ืน  ๆ(ระบุ).................................

ชือ่โรค รหัส รหสัช่ือโรค

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

ก. การเจ็บปวยระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (เฉพาะการปวยท่ี ไม ตองนอนในสถานพยาบาล)
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"การเจบ็ปวยคร้ังสุดทาย

…(ชื่อ)…ปวยจนตอง

หยุดกิจวัตรประจําวันก่ีวัน?"  ไมไดรักษา.. ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .... 1     (ขามไปถาม HW21)

 ซื้อ/ หายากิน  -  ยาแผนปจจบัุน..... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... .... 2

ใหบันทึกจํานวนวันท่ีหยุดฯ                  -  ยาแผนโบราณ/ ยาสมนุไพร.. ...... ..... ...... ...... ...... 3     (ขามไปถาม HW17) บันทึกรหัส 

ติดตอกันคร้ังสุดทาย  ไปหาหมอพื้นบาน/ หมอแผนโบราณ/ หมอนวดแผนไทย.. ...... ..... . 4  แพทย  รักษาดวยยาแผนปจจุบัน.. ...... ..... .1

(ถาหยุดต้ังแตกอน  ไปสถานพยาบาลของรัฐ    แผนปจจุบัน... ..... ..1  รักษาดวยยาสมนุไพร. ...... ...... ...... 2

1 เดอืนท่ีแลว ใหนบั     สถานีอนามยั/ ศูนยบริการสาธารณสุข/ ศูนยสุขภาพชมุชน/    แผนไทย...... ...... ... 2  นวดไทยเพื่อรักษา... ...... ...... ...... ... 3

จํานวนวันท่ีหยุดฯ         โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต. )... ...... ...... ...... ....5    ทางเลือกอื่น... ...... . 3  อบสมนุไพร / การนัง่กระโจม

ติดตอกันท้ังหมด)     โรงพยาบาลชมุชน.. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... . 6    ไมทราบ... ..... ...... .. 4    ประคบสมนุไพร/

(ถาไมหยุดใหบันทึก "0" )     โรงพยาบาลท่ัวไป/ โรงพยาบาลศนูย..... ...... ..... ...... ...... ...... ..... . 7  พยาบาล. ...... ...... ......5    ทับหมอเกลือ..... ...... ...... ...... ..... .4

    โรงพยาบาลของมหาวิทยาลัย...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .... 8      (ถามตอไป)  บุคลากร  การฝงเขม็...... ..... ...... ...... ...... ...... .5

    โรงพยาบาลสังกัดอืน่ของรัฐ.. ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .... 9    สาธารณสุขอ่ืน .ๆ ....6  สมาธิบําบัด... ..... ...... ...... ...... ..... ... 6

 ไปสถานพยาบาลของเอกชน  อ่ืนๆ (ระบุ). ...... ...... ...... ...... ..... .....7

    โรงพยาบาลเอกชน...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... .. 10

    คลินิกเอกชน. ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... .....11

 อ่ืนๆ (ระบุ)..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... . 12   (ขามไปถาม HW17)

HW13 HW16_1

82        87

"การรักษาคร้ังสุดท าย"การรักษาคร้ังสุดทาย

(ตอบไดไมเกิน 2 คําตอบ

.. .(ชื่อ)…รับบริการ .. .(ชื่อ)…รับบริการอะไร?"

84        86 88

จากใคร?"

7

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

HW16_2

  โดยเรียงลําดบัตามวิธีรักษาหลัก)

HW14 HW15

ถามเฉพาะผูทีไ่ปสถานพยาบาล (HW14 = 5-11)

                                     บันทึกรหัส

 "การเจ็บปวยคร้ังสดุทาย. ..(ชือ่)...มีวิ ธีการรักษาพยาบาลอยางไร?"

ถามเฉพาะผูทีม่ีอาการเจบ็ปวย (HW12 = 2-4)

ก. การเจ็บปวยระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (เฉพาะการปวยท่ี ไม ตองนอนในสถานพยาบาล)
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"การเจบ็ปวยคร้ังสุดทาย "การเจบ็ปวยคร้ังสุดทาย

...(ชื่อ)...จายคาพาหนะไป-กลับ . ..(ชื่อ)...จายคารักษาพยาบาล

ท้ังหมดเปนเงินเทาไร?" รวมเปนเงินเท าไร?" บันทึกรหัส 

 ไมมสีวัสดกิารฯ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .....1

ให บันทึกคาพาหนะสําหรับ ใหบันทึกจํานวนเงิน  มีสวัสดกิารฯ และใช บันทึกรหัส 

การรับ - สงท้ังผูป วยและผูดแูล เฉพาะสวนท่ีจายดวยเงินของตนเอง    จากรัฐบาล   เจ็บปวยเพียงเล็กนอย... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ......1

หรือ สวนท่ีเบิกไมได      ประกันสุขภาพถวนหนา (บัตรทอง)..... ..... 2   อุบัติเหตุและเจ็บปวยฉกุเฉิน.... ...... ...... ..... ...... ...... ...... .2

(ถาใชรถสวนตัวใหประมาณ      ประกันสังคม/ กองทุนเงนิทดแทน...... ..... 3   สถานพยาบาลอยูไกล/ เดนิทางไมสะดวก..... ...... ...... .... 3

เหมอืนคารถรับจางในทองถ่ิน) (ถารักษาฟรี หรือ      สวัสดกิารขาราชการหรือ   ไมสะดวกไปในเวลาทําการ………………........ ...... ..... ...... 4

นําไปเบิกจากหนวยงาน หรือ         ขาราชการบํานาญ/ รัฐวิสาหกิจ...... ..... ..4   ไมมคี าพาหนะ. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ..5

(ถาไมมคี าพาหนะ ใหบันทึก "0") จายตรงท้ังหมด ใหบันทึก "0")    จากเอกชน   ชา รอนาน..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ....6

     ประกันสุขภาพกับบริษทัประกัน... ...... ...... 5   ไมแนใจคุณภาพยา..... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...7

     สวัสดกิารจัดโดยนายจาง...... ..... ...... ...... .. 6   ถูกเลือกปฏิบัติ.. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... 8

   อื่นๆ (ระบุ)..... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ... 7   บุคลากรใน รพ.ด/ุ พูดไมไพเราะ. ...... ...... ...... ...... ..... ....9

  แพทยไมมีเวลาใหซักถามอาการ/ ไมใหขอมูล...... ...... ....10

 มีสวัสดกิารฯ แตไมใช. ...... ...... ..... ...... ...... ..... 8   แพทยวินจิฉยัโรคไมเกง/ รักษาไมหาย.. ...... ..... ...... ...... 11

  ไมไดอยูในภูมลํิาเนาท่ีใชสิทธสิวัสดกิารฯ...... ...... ...... .....12

  สิทธิประโยชนของสวัสดกิารฯ ไมครอบคลุม..... ...... ..... .13

  อื่นๆ (ระบุ). ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... . 14

HW17 HW18 HW19 HW20

       89          93 98   

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบรกิารสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูที่มีอาการเจ็บปวย (HW12 = 2-4) และมีการรักษาพยาบาล (HW14 = 2-12)

"สาเหตุท่ี...(ชื่อ)...ไม ใชสิทธิสวัสดิการฯ ท่ีมี

ในการเจ็บปวยคร้ังสุดท ายเพราะเหตุใด?"

ถามเฉพาะผูที่ไมใชสวัสดกิารฯ (HW19 = 8)"การเจ็บปวยคร้ังสุดท าย

…(ชื่อ). ..ใชสวัสดิการฯ ท่ีมีหรือไม?"

97

 ใหระบุสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

(ถาบันทึกรหัส 1-7 ขามไปถาม HW21)

(ถาบันทึกรหัส 8 ถามตอไป)

ก. การเจ็บปวยระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (เฉพาะการปวยท่ี ไม ตองนอนในสถานพยาบาล)
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"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ชือ่)…

มีการใชบริการก่ีคร้ัง?"

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

  ไมม.ี.. ...……......... .………....... ...... ...... .1 ใหบันทึกจํานวนคร้ังท่ีใชบริการ   ไปรับการฉีดวัคซีน. ...... ...... ..... ...... ...... ...... 1  รานขายยา..... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... .1

(ถาเกิน 8 คร้ังให บันทึก "8")   ไปฝากครรภ/ ตรวจครรภ..... ..... ...... ...... ... 2  ไปสถานพยาบาลของรัฐ

  ม…ี………………………………………………2   ไปรับบริการวางแผนครอบครัว...... ...... ...... 3     สถานอีนามยั/ ศนูยบริการสาธารณสุข/ 

(ถาไมทราบ ใหบันทึก "9")   ไปตรวจ/ ดูแลหลังคลอด...... ..... ...... ...... ... 4        ศนูยสุขภาพชุมชน/ รพ.สต.... ...... ...... ...... ... 2

  ไปตรวจสุขภาพประจําป.. ...... ..... ...... ...... ... 5     โรงพยาบาลชุมชน..... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ....3

  ไปรับบริการการปองกัน     โรงพยาบาลท่ัวไป/ โรงพยาบาลศนูย.. ..... ...... ...4

     โรคในชองปาก (ทําฟน)... ...... ...... ..... ..... 6     โรงพยาบาลของมหาวิทยาลัย... ...... ..... ...... ...... 5

  ไปรับยาบํารุง/ อาหารเสริม... ...... ..... ...... .... 7     โรงพยาบาลสังกัดอื่นของรัฐ..... ...... ..... ...... ...... 6

  ไปรับบริการปรับเปล่ียนพฤติกรรม  ไปสถานพยาบาลของเอกชน

     ท่ีมคีวามเส่ียงตอสุขภาพ เชน     โรงพยาบาลเอกชน... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ....7

     ลดน้ําหนกั อดบุหร่ี/ สุรา เปนตน..... ......8     คลินกิเอกชน... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... .8

  ไปรับบริการตามนดัอื่นๆ (ระบุ)..... ...... ..... . 9  อืน่ๆ (ระบุ).. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...9

HW22

101

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

…(ชื่อ)….ไปใชบริการท่ีใด?"…(ชื่อ)….ไปใชบริการอะไร?"

"การไปใชบริการคร้ังสุดท าย"การไปใชบริการคร้ังสดุทาย

ถามทุกคน ถามเฉพาะผูทีม่ีการใชบริการดานสุขภาพอ่ืนๆ (HW21 = 2)

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ชื่อ)…

มีการใชบริการดานสุขภาพอื่นๆ หรือไม?"

                          104

HW24HW23

(นอกเหนือจากการเจ็บปวยฯ ในตอน ก)

100

(ถามตอไป)

(ขามไปถาม HW29)

HW21

                      102

ข. การสงเสริมสุขภาพระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (นอกเหนือจากการเจ็บปวยฯ ในตอน ก)
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"การไปใชบริการคร้ังสดุทาย "การไปใชบริการคร้ังสดุทาย ถามเฉพาะผูทีไ่มใชสวสัดิการฯ (HW27 = 8)

... (ช่ือ).. .จายคาพาหนะไป-กลับ ... (ชื่อ).. .จายคาไปใชบริการ

ท้ังหมดเปนเงินเทาไร?" รวมเปนเงินเท าไร?" บันทึกรหัส 

 ไมมีสวัสดิการฯ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ......1

ให บันทึกคาพาหนะสําหรับ ให บันทึกจํานวนเงนิ  มีสวัสดิการฯ และใช บันทึกรหัส 

การรับ-สงท้ังผูใชบริการและผูดูแล เฉพาะสวนท่ีจายดวยเงินของตนเอง    จากรัฐบาล   สถานพยาบาลอยูไกล/ เดินทางไมสะดวก... ..... ...... ...... . 1

หรือ สวนท่ีเบิกไมได      ประกันสุขภาพถวนหนา (บัตรทอง)..... ..... . 2   ไมสะดวกไปในเวลาทําการ………………..... ...... ...... ..... ... 2

(ถาใชรถสวนตัวใหประมาณ       ประกันสังคม/ กองทุนเงนิทดแทน...... ..... 3   ไมมีค าพาหนะ.... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ..... 3

เหมือนคารถรับจางในทองถ่ิน) (ถารับบริการฟรี หรือ       สวัสดิการขาราชการ /   ชา รอนาน... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... .4

นําไปเบิกจากหนวยงาน หรือ         ขาราชการบํานาญ/ รัฐวิสาหกิจ..... ...... ...4   ไมแนใจคุณภาพยา.. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... 5

(ถาไมมีค าพาหนะ ใหบันทึก "0") จายตรงท้ังหมด ใหบันทึก "0")    จากเอกชน   ถูกเลือกปฏิบัติ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ... 6

      ประกันสุขภาพกับบริษทัประกัน... ...... ...... 5   บุคลากรใน รพ.ดุ/ พูดไมไพเราะ.... ...... ...... ...... ...... ..... .7

      สวัสดิการจัดโดยนายจาง...... ..... ...... ...... ..6   แพทยไมมีเวลาใหซกัถามอาการ/ ไมใหขอมูล... ...... ...... .8

   อื่นๆ (ระบุ)..... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .... 7   แพทยวินิจฉัยโรคไม เกง/ รักษาไมหาย..... ...... ..... ...... ....9

  ไมไดอยูในภูมิลําเนาท่ีใชสิทธสิวัสดิการฯ... ...... ...... ...... ..10

 มีสวัสดิการฯ แตไม ใช. ...... ..... ...... ...... ...... ...... 8   สิทธปิระโยชนของสวัสดิการฯ ไมครอบคลุม.. ...... ...... ... 11

  อื่นๆ (ระบุ).... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... .....12

HW25 HW26

        106         110 115  

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูที่มกีารใชบริการดานสุขภาพอ่ืน  ๆ(HW21 = 2)

HW27

"สาเหตุท่ี. ..(ช่ือ)...ไมใชสิทธิสวัสดิการฯ ท่ีมี

ในการไปใชบริการคร้ังสดุทายเพราะเหตุใด?"

(ถาบันทึกรหัส 1-7 ขามไปถาม HW29)

(ถาบันทึกรหัส 8 ถามตอไป)

ใหระบุสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

HW28

114

"การไปใชบริการคร้ังสุดท าย

…(ช่ือ)...ใชสวัสดิการฯ ท่ีมี หรือไม?"

ข. การสงเสริมสุขภาพระหวาง 1 เดือนท่ีแลว (นอกเหนือจากการเจ็บปวยฯ ในตอน ก)
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ถามทุกคน

"ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว "การเขาพักรักษาใน  "การเขาพักรักษาใน

...(ช่ือ)...ปวยหรือไดรับอุบัติเหตุ สถานพยาบาลคร้ังสดุทาย

หรือคลอดบุตร หรือสาเหตุอื่นๆ ...(ช่ือ)...นอนใน

จนตองนอนในสถานพยาบาลหรือไม สถานพยาบาลกี่วัน?"

ถาเคย เขาพกัก่ีคร้ัง?" บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

บันทึกรหัส  โรค.... ...... ...... ...... ..... ... 1  สถานพยาบาลของรัฐ  เลือกใชตามระบุในประกันสังคม/ บัตรทอง...1 ใหบันทึกจํานวนวัน

  ไม เคยเขาพักรักษา.. ..... ...... ...... ....0  อบัุติเหตุ.... ...... ...... ...... .2     โรงพยาบาลชุมชน.... ...... ...... ...... ...... ..1  ได รับการสงตอจากโรงพยาบาล..... ...... ..... ....2 ท่ีเขาพักรักษา

(ขามไปถาม HW55)  คลอดบุตร ...... ...... ...... ..3     โรงพยาบาลท่ัวไป/ โรงพยาบาลศูนย. ..2  สถานพยาบาลอยูใกล/ เดินทางสะดวก... ..... .3

  เคยเขาพักรักษา..... ...... ..จํานวนคร้ัง  อืน่ๆ (ระบุ).. ...... ...... ..... 4     โรงพยาบาลของมหาวิทยาลัย... ..... ......3  บริการรวดเร็ว ทันใจ. ..... ...... ...... ...... ..... ...... 4 (ถาเกิน 98 วัน

(ถาไมทราบจํานวนคร้ัง     โรงพยาบาลสังกัดอื่นของรัฐ..... ..... ......4  คารักษาพยาบาลไมแพง. ...... ...... ..... ...... ...... 5 ให บันทึก "98")

ใหบันทึก "99" แลวถามตอไป)  สถานพยาบาลของเอกชน  มีแพทยผูเชีย่วชาญ...... ..... ...... ...... ...... ...... .. 6

    โรงพยาบาลเอกชน... ..... ...... ...... ...... ...5  มีเคร่ืองมือแพทยทันสมัย.. ..... ...... ...... ...... ... 7 (ถาไมทราบ ให บันทึก "99")

    คลินิกเอกชน... ...... ...... ..... ...... ...... ..... 6  เขารักษาฉุกเฉิน. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... 8

 อืน่ๆ (ระบุ).. ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ..7  มีฐานะยากจน..... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... 9

 อื่นๆ (ระบุ)...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .. 10

HW29 HW33

117         121   123       

เนือ่งจากสาเหตุใด?" ใหระบุสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

สถานพยาบาลคร้ังสดุทาย

119 120

HW32HW31HW30

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบรกิารสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูทีเ่ปนคนไขใน (HW29 = 1-99)

...(ช่ือ)...เขาพกัรักษา ในสถานพยาบาลใด?"

คร้ังสดุทาย. ..(ชือ่)...เลือกเขาพักรักษา

ในสถานพยาบาลนั้น เพราะเหตุใด?"

"การเขาพักรักษาในสถานพยาบาล

คร้ังสุดทาย...(ช่ือ).. .เขาพกัรักษา

"การเขาพักรักษาในสถานพยาบาล

ค. การเขาพักรักษาตัวในสถานพยาบาลระหวาง 12 เดือนท่ีแลว (คนไขใน)
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 "หลังออกจากการเขาพกั "การเขาพกัรักษาใน "การเขาพกัรักษาใน

รักษาในสถานพยาบาล สถานพยาบาลคร้ังสุดทาย สถานพยาบาลคร้ังสุดทาย ".. .(ชื่อ). ..ไมใชสทิธิสวัสดิการฯ ท่ีมี

คร้ังสุดท าย.. .(ช่ือ). .. ...(ชื่อ).. .จายคาพาหนะไป-กลับ .. .(ช่ือ). ..จายคารักษาพยาบาล  ...(ช่ือ)...ใชสวัสดิการฯ ท่ีมี หรือไม?"

ตองนอนพกัรักษาตัว ท้ังหมดเปนเงินเทาไร?" รวมเปนเงินเทาไร?" บันทึกรหัส 

ตอท่ีบ านก่ีวัน?"  ไมมีสวัสดิการฯ.. ...... ...... ..... ...... ...... ...1 ใหระบุสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

 มีสวัสดิการฯ และใช บันทึกรหัส 

ใหบันทึกจํานวนวัน ให บันทึกคาพาหนะสําหรับ ให บันทึกจํานวนเงินเฉพาะ   จากรัฐบาล  อุบัติเหตุและเจบ็ป วยฉุกเฉิน.. ...... ...... ..... .... 1

ท่ีนอนพักรักษาตัวท่ีบาน การรับ-สงท้ังผูป วยและผูดูแล สวนท่ีจายดวยเงนิของตนเอง     ประกันสุขภาพถวนหน า(บัตรทอง). . 2  สถานพยาบาลอยู ไกล/ เดินทางไมสะดวก.... 2

หรือ สวนท่ีเบิกไมได     ประกันสังคม/ กองทุนเงินทดแทน.. 3  ไมมีคาพาหนะ..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... .... 3

(ถาเกิน 98 วัน (ถาใชรถสวนตัวใหประมาณ     สวัสดิการขาราชการหรือ  ชา รอนาน.... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... 4

ใหบันทึก "98") เหมือนคารถรับจางในทองถ่ิน) (ถารักษาฟรี หรือ       ขาราชการบํานาญ / รัฐวิสาหกิจ.. . 4  ไมแนใจในคุณภาพยา...... ..... ...... ...... ...... .... 5

นําไปเบิกจากหนวยงาน หรือ   จากเอกชน  ถูกเลือกปฏิบัติ. ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... .. 6

(ถาไมทราบ (ถาไมมีคาพาหนะ จายตรงท้ังหมด ใหบันทึก "0")     ประกันสุขภาพกับบริษัทประกัน..... .5  บุคลากรใน รพ.ดุ/ พูดไม ไพเราะ………........ .7

 ใหบันทึก "99") ใหบันทึก "0")     สวัสดิการจดัโดยนายจาง.. ...... ...... ..6  แพทยไม มีเวลาใหซักถาม/ ไมใหขอมูล.. ...... 8

  อื่นๆ (ระบุ). ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...7  แพทยวินิจฉัยโรคไมเกง/ รักษาไมหาย…... ...9

 ไมไดอยูในภูมิลําเนาท่ีใชสิทธสิวัสดิการฯ.... ..10

 มีสวัสดิการฯ แต ไมใช... ...... ...... ...... ... 8  สิทธิประโยชนของสวัสดิการฯ

    ไมครอบคลุม..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... . 11

 อื่นๆ (ระบุ).... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ....12

HW34 HW35 HW36

125             127     131 137    136

ถามเฉพาะผูท่ีไมใชสวัสดิการฯ (HW37 = 8)

คร้ังสุดทาย เพราะเหตุใด?"

สถานพยาบาลคร้ังสุดทาย

HW38

ในการเขาพักรักษาในสถานพยาบาล

"การเขาพกัรักษาใน

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรบับริการสาธารณสขุ (ตอ)

ถามเฉพาะผูที่เปนคนไขใน (HW29 = 1-99)

HW37

(ถาบันทึกรหัส 1-7 ขามไปถาม HW39)

(ถาบันทึกรหัส 8 ใหถามตอไป)

ค. การเขาพักรักษาตัวในสถานพยาบาลระหวาง 12 เดือนท่ีแลว (คนไขใน)
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แยมาก..... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... . 1

แย... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ....2

ปานกลาง. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ..3

ดี...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...4

5

ความสุภาพ หมอ/ พยาบาล/ หมอ/ พยาบาล/ ทานเขาใจสิ่งท่ี ความรวดเร็วของ ความสะดวกสบาย โรงพยาบาลยินดี โรงพยาบาลเปด

ท้ังกริยา/ ทาทาง/ เจาหนาท่ี ขออนุญาต เจาหนาท่ี เก็บขอมูล หมอ/ พยาบาล/ การจัดบริการ ในโรงพยาบาล เชน ใหครอบครัว/ ญาติ/ โอกาสใหทานเลือก

คําพูด/ น้ําเสียงของ ทานกอนตรวจรักษา สวนตัวหรือประวัติ เจาหนาท่ีพดู หรือ ของโรงพยาบาล ความไมแออัดของสถานท่ี เพื่อนมีสวนรวม หมอ/ พยาบาล/

หมอ/ พยาบาล/ หรือกระทํากับตัวท าน การรักษาของทาน อธิบาย เชน ความสะอาดของหองน้ํา/ ในการดูแลทาน เชน เจาหนาท่ี 

เจาหนาท่ี  เชน เจาะเลือด ฉดียา ไวเปนความลบั วิธีการรักษาอาการ หองสวม/ อาหาร มาเย่ียม นําอาหาร/ ท่ีทานตองการ

ตรวจรางกาย เจ็บปวยของท าน ขนม/ ของใชสวนตัว

มาใหทาน

HW39 HW40 HW41 HW42 HW43 HW44 HW45 HW46

139 140 141 142 143 144 145 146

 รหัสคําตอบสดมภ HW39 - HW46

ดีมาก.. ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ......

13

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบรกิารสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูทีเ่ปนคนไขในที่อายุ 15 ปข้ีนไป และตอบดวยตนเอง (HW29 = 1-99,  A5 = 15-98  และ response = 1)

 "การเขาพกัรักษาในสถานพยาบาลคร้ังสุดทาย ทานจะใหคะแนนการใหบริการในเร่ืองดังตอไปนี้ระดับใด?"

ค. การเขาพกัรักษาตัวในสถานพยาบาลระหวาง 12 เดือนท่ีแลว (คนไขใน)
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14

แยมาก...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... .1

แย.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ... 2

ปานกลาง.. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 3

ดี. ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .. 4

5

นาย  ก. เขาพักรักษาตัว นาง  ข. ไดแลกเปลี่ยน นาง ค. เขาพักรักษาตัว นาย ง. เขารับการผาตัด นาย จ. ตกบันได ขาหัก นาง ฉ. เขารับผ าตัดตาท่ี รพ. นาย  ช. ไดรับการผ าตัด นาย ซ. เขารับการผ าตัดตา

ใน รพ.ดวยโรคเอดส ความคิดเห็นกับหมอ ใน รพ. ด วยโรคประหลาด หมออธิบายขั้นตอนและ เพื่อนบานนํา เขาสง รพ. และนอนพักอยูร วมกับ และต องพกั รักษาตัวใน รพ. ท่ี  รพ.ประจําจงัหวัดท่ีมีหมอ

ท านสังเกตเห็นว าหมอและ เก่ียวกับการคลอดแบบ ยังไม ทราบส าเหตุชัดเจน วิธีการรักษาใหเขาฟง เขาต องนอนรอ 1 ชม. ผูป วยคนอื่นๆ  อีก 4 คน เปนเวลา 2 อาทิตย สังเกต เฉพาะทางจํานวนมาก

พยาบาลไมพูดคุย กับเขา ผาคลอดและคลอดธรรมชาติ ผูส่ือขาวพยายามต้ือใหหมอ แต เขาไมเขาใจสิ่ งท่ี ท่ีหองฉุกเฉินกอน โดยไมมีฉากก้ันระหวางเตียง เห็นว าญาติไมคอยมาเย่ี ยม เขาต องการผ าตัดกับหมอ ก.

ไมสนใจเขา บางคร้ัง แมว าหมอจะแนะนําใหเธอ เปด เผยขอมูลของคนไข หมอพดูและไมกล า แพทยจะมาตรวจ เขามีตู เล็กๆ ไว เก็บของใช และเม่ือครอบครัวพากัน ท่ีมีชื่อเสียง เร่ืองการผ าตัดตา

ก็ตะคอกใสเขาเสียงดัง คลอดแบบธรรมชาติ รายน้ี  แตหมอยืนกรานว า ถามตอ และหมอก็ และไดรับแจงจาก  รพ. สวนตัว และใชห องนํ้า มาเย่ี ยมและนําอาหาร/ขนม ของ รพ.แต รพ. แจงว า

เขาต องขอร องใหหมอ แตหมอก็ให เธอตัดสินใจเอง ไม สามารถเป ดเผยขอมูล ไมไดถามวาเขาเขาใจ ว าจะไดรับการผ าตัด รวมกับผู ปวยคนอื่น ๆ จากบานมาให  พยาบาลก็จะ เขาไมสามารถเลือกไดว าจะ

และพยาบาลตอบคําถาม ว าตองการคลอดแบบไหน สวนตัวของคนไขได ส่ิงท่ีหมอพูดหรือไม  ในวันถัดไป  ทานคิดว า โดยหองนํ้ามีกล่ินเหม็น พรํ่า บนว านาย ช. ท านคิดวา ผาตัดกับหมอคนไหน แต ขึน้

เขาอยูเสมอ ทานคิดว า ท านคิดวาหมอให  ทานคิดว ารพ.เก็บขอมูล ทานคิดวาแพทย ส่ือสาร รพ.ใหการ รักษาพยาบาล เน่ืองจากไมไดทํา รพ.สนับสนุนใหญาติและ อยู กับว าหมอคนไหนรับผิดชอบ

บุคลากร  รพ.ปฏิบัติกับ นาง ข. มีสวนรวม สวนตัวผูป วย ไว เปน และให ขอมูลแกนาย ง. ไดรวดเร็วระดับใด ความสะอาดทุกวัน ทานคิดวา ครอบครัวเขามามีสวนรวม ผาตัดในชวง เวลาท่ีเขาเขา

นาย ก. ดวยความสุภาพ ในการตัดสินใจ ความลับได ดีระดับใด ดีมากนอยเพียงใด สิ่งอํานวยความสะดวก ในการดูแลผู ปวย หองผ าตัด ทานคิดวา รพ. เปด

มากน อยเพียงใด ในการรักษาระดับใด ของ  รพ. น้ีอยูในระดับใด ระหวางนอน รพ.ระดับใด โอกาสใหเลือกหมอระดับใด

HW47 HW48 HW49 HW50 HW51 HW52 HW53 HW54

147 148 149 150 151 152 153 154

ดีมาก... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... .....

 รหัสคําตอบสดมภ HW47 - HW54

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรบับริการสาธารณสขุ (ตอ)

ถามเฉพาะผูที่เปนคนไขในที่อายุ 15 ปข้ีนไป และตอบดวยตนเอง (HW29 = 1-99,  A5 = 15-98  และ response = 1)

 "ในสถานการณจําลองตอไปนี ้ ท านจะใหคะแนนเหตุการณสมมติในเร่ืองดังตอไปนี้ระดับใด?"

ค. การเขาพักรักษาตัวในสถานพยาบาลระหวาง 12 เดือนท่ีแลว (คนไขใน)
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"ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว  "การรับบริการทันตกรรมคร้ังสดุทาย

 ...(ช่ือ)...ไปรับบริการ .. .(ช่ือ). ..รับบริการทันตกรรมประเภทใด?" บันทึกรหัส 

ทันตกรรมก่ีคร้ัง?"  สถานพยาบาลของรัฐ

บันทึกรหัส     สถานีอนามัย/ ศูนยบริการสาธารณสุข/ 

  ไม รับบริการ.... ...... ..... ...... ...... 1 ใหบันทึกจํานวนคร้ัง   ขดูหินปูน/      ศูนยสุขภาพชมุชน/ รพ.สต.

ท่ีไปรับบริการ       ขดัฟนรักษาปริทันต  (เหงือก).... ...... ..1        ท่ี ไมมี ทันตาภิบาลและทันตแพทยมาบริการ..... 1

  รับบริการ. ...... ...... ...... ..... ...... . 2 (ถาไมทราบ ให บันทึก "99")   อดุฟน.... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... 2        ท่ี มี ทันตาภิบาลหรือทันตแพทยมาบริการ...... ...2

  รักษารากฟน.. ...... ..... ...... ...... ...... ..... ..... 3    โรงพยาบาลชุมชน...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... .... 3

  ถอนฟน.... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... .... 4    โรงพยาบาลท่ัวไป/ โรงพยาบาลศูนย ... ...... ..... ...... ..4

  เคลือบหลุมรองฟน...... ...... ...... ...... ..... ...5    โรงพยาบาลของมหาวิทยาลัย.... ...... ...... ..... ...... ...... .5      (ถามตอไป)

  ใสฟนเทียม.... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ..... 6    โรงพยาบาลสังกัดอื่นของรัฐ...... ...... ...... ..... ...... ...... .6

  ดัดฟน/ จัดฟน. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ..7  สถานพยาบาลของเอกชน

  ตรวจรักษาสุขภาพในชองปาก... ...... ...... . 8    โรงพยาบาลเอกชน.... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .... 7

  จําไมได.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ....9    คลินิกเอกชน.... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... . 8

  อืน่ๆ (ระบุ).. ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... . 10  ร านหมอชาวบาน/ หมอมอเตอรไซด / หมอรถปคอพั... 9

 หนวยแพทยเคล่ือนท่ีของหนวยงานต างๆ... ...... ...... .... 10     (ขามไปถาม

 โรงเรียน.... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... 11      HW63)

 อื่นๆ (ระบุ)... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ..12    (ถามตอไป)

HW56 HW57_1

156        158        160                                             162   155

(ขามไปถาม HW63)

(ถามตอไป)

(ตอบไดไมเกิน 2 คําตอบ

HW55

 โดยเรียงลําดับตามความสําคัญในการรักษา)

HW57_2

ถามทุกคน

ไปรับบริการทันตกรรมหรือไม?"

"ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว ...(ช่ือ)...  "...(ช่ือ)...รับบริการทันตกรรมคร้ังสดุทาย จากท่ีใด?"

HW58

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

ถามเฉพาะผูไปใชบริการทันตกรรม (HW55 = 2) 

ง. การรับบรกิารทันตกรรมระหวาง 12 เดือนท่ีแลว
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 "การรับบริการทันตกรรม  "การรับบริการทันตกรรม  "การรับบริการทันตกรรมคร้ังสุดท าย

คร้ังสุดทาย... (ชื่อ).. . คร้ังสุดท าย.. .(ชื่อ). .. ... (ชื่อ).. . ใชสวัสดิการฯ ท่ีมี หรือไม?"  "...(ช่ือ)...ไม ใชสิทธิสวัสดิการฯ ท่ีมีในการรับบริการ

จายค าพาหนะไป-กลับ จายค ารับบริการท้ังหมด บันทึกรหัส ทันตกรรมคร้ังสุดทาย เพราะเหตุใด?"

ท้ังหมดเปนเงนิเทาไร?" รวมเปนเงินเทาไร?"   ไมมีสวัสดิการฯ..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... .1

  มีสวัสดิการฯ และใช บันทึกรหัส 

ใหบันทึกค าพาหนะสําหรับ ให บันทึกจํานวนเงินเฉพาะ     จากรัฐบาล   เจบ็ป วยเพียงเล็กนอย.. ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .... 1

การรับ-สงท้ังผูรับบริการและผูดูแล สวนท่ีจายดวยเงินของตนเอง        ประกันสุขภาพถวนหนา (บัตรทอง).... ...... ...... 2   อุบัติเหตุและเจบ็ป วยฉุกเฉิน.. ...... ...... ...... ..... ...... ...... ......2

หรือ สวนท่ีเบิกไมได        ประกันสังคม/ กองทุนเงนิทดแทน..... ...... ...... 3   สถานพยาบาลอยูไกล/ เดินทางไมสะดวก.... ...... ..... ...... ...3

(ถาใชรถสวนตัวใหประมาณ        สวัสดิการขาราชการ/   ไมสะดวกไปในเวลาทําการ……………………………………….4

เหมือนคารถรับจางในทองถ่ิน) (ถารักษาฟรี หรือ           ขาราชการบํานาญ/ รัฐวิสาหกิจ..... ...... ...... ..4   ไมมีคาพาหนะ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... 5

นําไปเบิกจากหนวยงาน หรือ     จากเอกชน   ชา รอนาน.... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... .. 6

(ถาไม มีคาพาหนะ ใหบันทึก "0") จายตรงท้ังหมด ใหบันทึก "0")        ประกันสุขภาพกับบริษทัประกัน... ...... ..... ...... . 5   ไมแนใจคุณภาพยา... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... . 7

       สวัสดิการจัดโดยนายจาง..... ...... ...... ...... ...... .. 6   ถูกเลือกปฏิบัติ. ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ....8

    อื่นๆ (ระบุ).... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... .....7   บุคลากรใน รพ.ดุ/ พูดไม ไพเราะ...... ..... ...... ...... ...... ..... .. 9

  แพทยไม มีเวลาใหซักถามอาการ/ ไมใหขอมูล……………… 10

   มีสวัสดิการฯ แตไม ใช. ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... 8   แพทยวินิจฉัยโรคไมเกง/ รักษาไมหาย...... ...... ...... ..... ..... 11

  ไมไดอยูในภูมิลําเนาท่ีใชสิทธสิวัสดิการฯ..... ..... ...... ...... ... 12

  สิทธิประโยชนของสวัสดิการฯ ไมครอบคลุม... ...... ...... .....13

  อื่นๆ (ระบุ)..... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... 14

HW59 HW60

      164      168 173  172

ถามเฉพาะผูทีไ่มใชสวสัดิการฯ (HW61 = 8)

ตอนท่ี 3 การเจ็บปวยและการไปรับบริการสาธารณสุข (ตอ)

HW62HW61

 (ถาบันทึกรหัส 1-7 ขามไปถาม HW63)

(ถาบันทึกรหัส 8 ใหถามตอไป)

 ใหระบุสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

ถามเฉพาะผูไปใชบริการทันตกรรมและใชบริการในสถานพยาบาล (HW55 = 2 และ HW58 = 1-9, 12) 

ง. การรับบริการทันตกรรมระหวาง 12 เดือนท่ีแลว
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"เพราะเหตุใด ...(ช่ือ )...จึงไมไดเข าร ับ

บนัทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไมมีเงินจ ายคารักษาพยาบาล..... .......... 1  ไมมีเงินจ ายคาร ักษาพยาบาล... ........... 1  ไมมีเงินจายคาร ับบริการ..................... 1

 ไมมีคาเดินทางไปรับการรักษา ............. 2  ไมมีคาเดินทางไปรับการรักษา............ 2  ไมมีคาเดินทางไปรับบริการ.... ............. 2

 คิวยาว/ ตองรอนาน........................... 3  คิวยาว/ ตองรอนาน........................ .. 3  คิวยาว/ ตองรอนาน......... .................. 3

 เดินทางไมสะดวก/ อยูหางไกล ............ 4  เดินทางไมสะดวก/ อยูหางไกล ........... 4  เดินทางไมสะดวก/ อยู หางไกล.. .......... 4

บันทึกรหัส   ไมมีเวลาไปรบัการรกัษา................ ...... 5  ไมมีเวลาไปรบัการรกัษา............. ........ 5 บันทึกรหัส   ไมมีเวลาไปรับบรกิาร..................... .... 5

  ไมมี.... ................. 1  ไมเช่ือมั่นหรือไมประทบัใจ  ไมเชื่ อมั่นหรอืไมประทับใจ   ไมมี................ ......... 1  ไมเชื่อมั่นหรือไมประทับใจ

   ในสถานพยาบาลหรือผูใหบรกิาร....... 6    ในสถานพยาบาลหรือผูใหบร ิการ...... 6    ในสถานพยาบาลหรอืผูใหบร ิการ...... 6

  ม.ี ........................ 2  ไมทราบวาจะไปรับการรักษาที่ใด......... 7 บนัทึกรหัส   ไมทราบวาจะไปรบัการรักษาที่ใด........ 7   มี............ ................. 2  ไมทราบวาจะไปรับบรกิารที่ใด... .......... 7

 ไมมีผูพาไปรับการรักษา...................... 8   ไมมี............. .......... 1  ไมมีผูพาไปรับการรักษา..................... 8  ไมมีผูพาไปรับบริการ.. ........................ 8

 อ่ืนๆ (ระบุ).. ........................... ........... 9  เปนขอจํากัดของผูใหบริการ เช น  เปนขอจํา กัดของผูใหบริการ 

  มี.......... ................. 2     เตยีงเต็ม สถานที่ไมรองรับ ฯลฯ……9    เช น ไมมีทันตบุคลากร 

  อ่ืนๆ (ระบุ)…………………………………10    สถานที่ไมรองรบั ฯลฯ……………………9

 อ่ืนๆ (ระบุ)……………………………………10

HW66 HW67 HW68

181                   182175                  176 178 179         

(ถามตอไป)

HW63 HW64 HW65

(ขามไปถาม FC1)

(ขามไปถาม HW67)

(ถามตอไป) (ถามตอไป)

ในสถานพยาบาล?"

(ขามไปถาม HW65)

รับการตรวจรกัษา พยาบาลหรอืแพทย

การตรวจ รกัษา?" ในสถานพยาบาล 

แตทานไมได

เขานอนรักษา

บรกิารในครั้งน้ัน?

ตองการเขารับบริการ

ตองการใหนอนรักษา แตไมไดเข ารับบรกิาร?"

ที่แล ว มีบางหรอืไมที่ การร ักษาในครั้ง น้ัน? ที่แลว มีบางหรือไมที่

และจํา เปนตองการ จนตองนอนในสถาน สุขภาพชองปาก และ

แตทานไมไดไปรับ

ถามเฉพาะ HW67 = 2

"ระหวาง 12 เดือน "ระหวาง 12 เดือน เพราะเหตุใด ...(ช่ือ)...จึงไมไดเขารบั "ระหวาง 12 เดือน เพราะเหตใุด ...(ช่ือ)…จึงไมไดเข ารับ

ถามทุกคน

...(ช่ือ)...เคยมีปญหา

ที่แลว มีบางหรือไมที่ การตรวจรักษาในครั้งน้ัน?"

…(ช่ือ)...เคยปวยฯ ...( ช่ือ) ...เคยปวยฯ  

17

ตอนท่ี 4  ความจําเปนทางสุขภาพท่ีไมไดรับการตอบสนอง

การเจบ็ปวยทีไ่มตองนอนในสถานพยาบาล การเข าพกัรักษาตัวในสถานพยาบาล (ผูปวยใน) การรับบริการทันตกรรม

ถามทกุคน ถามเฉพาะ HW63 = 2 ถามทุกคน ถามเฉพาะ HW65 = 2
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ตอนท่ี 5 การบริโภคอาหาร

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

  ทานมากกวา 3 ม้ือ………………….. 1   ไมมีเงิน……………………...…… 1   รูสึกหิว .... ...... ...... ...... .1   จืด………………………1   ตม/ ลวกสุก………………1   รสชาติ…………………………1

  ทานครบ 3 ม้ือ…………………………2   ไมมีเวลา………………...………..2   อยากทาน ...... ...... ...... .2   หวาน……………………2   ตุน/ น่ึง……………………2   คุณคาทางโภชนาการ………2

  ลดนํ้าหนัก………………...………3   ไดเวลาทาน/   เค็ม………………………3   ผดั……………………………3   ราคา……………………………3

  ทาน 2 ม้ือ งดม้ือเชา…………………3   ถือศีล………………………..………4    เคยทานเปนประจํา ……3   เผด็………………………4   ทอด…………………………4   ความสะอาด…………………4

  ทาน 2 ม้ือ งดม้ือกลางวัน……………4   อืน่ๆ (ระบุ)………………..………5   ไมทาน ……………………4   เปร้ียว………………… 5   ลวกแบบสุกๆ ดิบๆ………5   ความสะดวก รวดเร็ว………5

  ทาน 2 ม้ือ งดม้ือเย็น…………………5   อื่นๆ (ระบุ)……………… 5   อื่นๆ (ระบุ)……………6   ปง/ ยาง……………………6   ความชอบ.. ...... ...... ...... ....6

  ทานเพียง 1 ม้ือเทาน้ัน………………6   อบ..…………………………7   ความยากทาน... ...... ...... ...7

  อื่นๆ (ระบุ)…………………8   อื่นๆ (ระบุ).... ..... ...... ...... .8

33 34 35 36

FC1 FC2 FC3 FC4

 มากท่ีสุด?"  มากท่ีสุด?"  เปนอันดับแรก?"

37 38

FC5 FC6

(ถาบันทึกรหัส 1-2 ขามไปถาม FC3)

(ถาบันทึกรหัส 3-6 ใหถามตอไป)

 ม้ือหลัก วันละก่ีม้ือ?" "สวนใหญ.. .(ช่ือ)…งดทาน

อาหารม้ือดังกลาว เพราะเหตุใด?"

อาหารวาง เพราะอะไร?"  อาหารม้ือหลักรสชาติใด  อาหารท่ีปรุงด วยวิธีการใด  อาหารจะคํานึงถึงสิ่งใดกอน

"ปกติ. ..(ชือ่)…ทานอาหาร ถามเฉพาะ FC1 = 3-6 "สวนใหญ...(ช่ือ)...ทาน "ปกติ...(ช่ือ)…ทาน "ปกติ...(ช่ือ)...ทาน "ปกติ. ..(ชือ่)…เลอืกซ้ือ

ถามเฉพาะผูท่ีมีอายต้ัุงแต 6 ปขึ้นไป

REC_NO
32

2
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ไมทาน …………………………...…....... ...... ...…..…….……1

ทาน 1-2 วัน/ สัปดาห………………....... ...... ...….…………2

ทาน 3-4 วัน/ สัปดาห………………....... ...... .....…………. 3

ทาน 5-6 วัน/ สัปดาห………………....... ......…………….…4

ทานทุกวัน …………………………...... ...... .……………………5

 กลุมเน้ือสัตวไขมัน กลุมอาหารไขมันสูง  กลุมขนมสําหรับ  กลุมอาหารประเภท  กลุมผัก  กลุ มเครื่องดื่ม  กลุมเคร ือ่ งดื่ม  กลุมผลิตภัณฑเสร ิมอาหาร กลุมอาหารสําเรจ็ รปู/

 และผลิตภัณฑ  ไดแก อาหารตางๆ  ทานเลนหรือ จานดวนทางตะวันตก  และผลไมสด ประเภทน้ําอัดลม ไมมแีอลกอฮอล  และกลุ มแรธาตุ วิตามิน อาหารกระปอง/

 ไดแก อาหารพวกไข , ที่ปรงุดวยวิธีการผัด,  ขนมกรุบกรอบ  เชน พซิซา แซนวิช    ที่มีรสหวาน/  เชน รังนก ซุปไก สกัด อาหารสําเร็จแชแข็ง/

 เนื้อสัตวปนมัน, การทอด แกงที่ใสกะทิ  ไดแก  ปลาเสน  แฮมเบอรเกอร    เครื่องดื่มชูกํา ลัง/  สาหรายอัดเม็ด  อาหารพรอมปรงุ

 เครื่องในสัตว, ขนมที่ใส กะทิ มนัฝรัง่ทอดกรอบ ไกทอด เปนตน    เครื่องดืมเพื่อสุขภาพ  นํ้ามันตับปลา วิตามินเอ แช เย็น

 ผลิตภัณฑเน้ือสัตว ขนมเบเกอรี่ เชน ข าวโพดอบกรอบ    และความงาม   วิตามินซี  แคลเซียม

 เชน เบคอน แหนม ขนมเคก โดนัท สาหรายอบกรอบ     เชน ชา กาแฟ  เหล็ก เปนตน

กุนเชียง หมูยอ   ไสอ่ัว ขนมปงทาเนย/ แยม  และนํ้าผักผลไม

 ไส กรอกอีสาน เปนตน  คุกก้ี เปนตน  ที่ใสน้ําตาล เปนตน

FC7 FC8 FC9 FC10 FC11 FC12 FC13 FC14 FC15

39 40 41 42 43 44 45 46 47

ตอนท่ี 5 การบริโภคอาหาร (ตอ)

ถามเฉพาะผูท่ีมีอายต้ัุงแต 6 ปขึ้นไป

 "ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว…(ชื่อ)…ไดบริโภคอาหารกลุมตางๆ เหลานี ้โดยเฉลี่ยสัปดาหละก่ีวัน?"

 รหัสคําตอบสดมภ FC7 - FC15
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ตอนท่ี 6 การสูบบุหรี่และการด่ืมสุรา

ถามเฉพาะผูท่ีมีอายุต้ังแต 11 ปขึ้นไป

"ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว

… (ช่ือ)… ด่ืมสรุาหรือ  "ระหวาง 12 เดือนท่ีแลว

ก สถานบริการสาธารณสุข ...(ชื่อ)...เคยด่ืมต้ังแต

บันทึกรหัส บันทึกรหัส ข โรงเรียน บันทึกรหัส 

 ไม เคยสูบ...... ...... 1  บุหร่ีซอง ค สถานท่ีราชการ  ไมเคยด่ืมเลยในชีวิตน้ี………………………1

 ไม สูบแตเคยสูบ   ผลิตในประเทศ ง รานอาหาร/ ภัตตาคาร  เคยด่ืม แตไม ด่ืมใน 12 เดือนท่ีแลว.... . 2

     ทุกวัน.... ...... .. 2      ไมมีกนกรอง.. ...... ... 1 จ บริการขนสงสาธารณะ

     ไม ทุกวัน. ..... .. 3      มีกนกรอง...... ..... .... 2  ด่ืม

  ผลิตจากตางประเทศ... 3    ทุกวัน (7 วัน/ สัปดาห )………………… 3

 บุหร่ีซิการ/ ไปป... ...... ... 4 ไมไดไป. ..... ...... ...... ...... ..... ...... .... 1    เกือบทุกวัน (5-6 วัน/ สัปดาห)...... .... 4 บันทึกรหัส

 สูบทุกวัน……………4  บุหร่ีชนิดมวนเอง.... ...... 5 ไป แตไมพบการสบูบุหร่ี. ...... ..... ...2    วันเวนวัน (3-4 วัน/ สัปดาห ).. ...... ..... 5  ไมเคย...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 1

 สูบแตไมทุกวัน……5  บุหร่ีขี้โย/ พมา..... ..... .... 6 ไป และพบการสูบบุหร่ี    ทุกสัปดาห (1-2 วัน/ สัปดาห).... ...... . 6  เคย

 อื่นๆ (ระบุ).... ...... ..... .... 7     ภายในตัวอาคาร. ..... ...... ...... ... 3    ทุกเดือน (1-3 วัน/ เดือน)………………7    1 คร้ัง..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 2

ไป และพบการสูบบุหร่ี    นานๆ คร้ัง (8-11 วัน/ ป )……………… 8    2 คร้ัง..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 3

    ในสวนท่ีไม ใชตัวอาคาร..... ...... 4    นานๆ คร้ัง (4-7 วัน/ ป)…………………9    3 คร้ัง..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 4

ไมทราบ/ ไมแนใจ/ จําไมได ..... .....5    นานๆ คร้ัง (1-3 วัน/ ป)…………………10    4 คร้ัง..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... 5

   5 คร้ังขึน้ไป... ...... ...... ..... ...... ......6

ก ข ค ง จ

CD3 CD4 CD5 CD6 CD7

50 51 52 53 54 57

 "โดยปกติ ...(ช่ือ)…

 "ปจจุบัน...(ชื่อ)…

CD1

ในสถานท่ีสาธารณะตอไปนี้หรือไม?"

(ถาบันทึกรหัส 4-5

ถามเฉพาะ CD1 = 4-5 ถามเฉพาะผูตอบสัมภาษณดวยตนเอง 

"ระหวาง 30 วันท่ีแลว… (ช่ือ)…เห็นใครสบูบุหร่ีสูบบุหร่ีหรือไม?"

ถามเฉพาะ CD8 = 3-10

ในวันท่ีด่ืมสุราหรือเคร่ืองด่ืมมึนเมา

- สุรา 5 แก ว หรือ 1/2 แบน หรอื

CD8

49

CD2

48                    55

CD9

เคร่ืองด่ืมมึนเมาหรือไม?"

(ถาบันทึกรหัส 3-10 ใหถามตอไป)

(ถาบันทึกรหัส 1-2 ขามไปถาม MH1)

สูบบุหร่ีประเภทใด

ขามไปถาม CD3)

ใหถามตอไป)

   1/2 ขวดเล็ก

- เบียร 5 กระปอง หรอื  2.5 ขวดใหญ

(ถาบันทึกรหัส 1-3

เปนประจํา?"

- เหลาปน เกือบทั้งเหยือก  หรือไม?"

- ไวนคลูเลอร/ สุราผสมน้ําผลไม 5 ขวด

- ไวน 5 แก ว หรือ 1/2 ขวด

 รหัสคําตอบสดมภ CD3-CD7
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     บันทึกรหัส

ไมเลย. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... 0

เล็กนอย.... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... 1

มาก. ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ....2

มากท่ีสุด.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ......3

รูสึก รูสึก รูสึกเบ่ือหนายทอแท  รูสกึ  รูสึกวา สามารถทําใจยอมรับได ม่ันใจวาจะสามารถควบคุม ม่ันใจท่ีจะเผชญิ รูสึก รูสึกเปนสุข

พึงพอใจ สบายใจ  กับการดําเนินชีวิต  ผิดหวัง  ชีวิตมีแต สําหรับปญหาท่ียาก อารมณได เม่ือมีเหตุการณ เหตุการณรายแรง เห็นอกเห็นใจ ในการชวยเหลอื

ในชวิีต  ประจําวัน  ในตัวเอง  ความทุกข จะแกไข (เม่ือมีปญหา) คับขันหรือรายแรงเกิดข้ึน ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต เม่ือผูอื่นมีทุกข ผูอื่นท่ีมีปญหา

MH1 MH2 MH3 MH4 MH5 MH6 MH7 MH8 MH9 MH10

58 59 60 61 62 63 64 65 66 67

ตอนท่ี 7  สุขภาพจิต

ถามเฉพาะผูท่ี มีอายุต้ังแต 15 ปขึน้ไป และตอบสัมภาษณดวยตนเอง 

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว ทานสํารวจตัวเองและประเมินเหตุการณ อาการ ความคิดเห็น และความรูสึกของทานวาอยูในระดับใด?"
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   บันทึกรหัส

ไม เลย.... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ..0

เล็กนอย. ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ..1

มาก.... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... .... 2 ตอบเอง……...………1

มากท่ีสุด. ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... 3 ผูอืน่ตอบแทน. .……2

ใหความ  รูสึกภูมิใจ  รูสกึม่ันคง เม่ือปวยหนัก สมาชิก  มีเพือ่นหรือ  ม่ันใจวาชุมชน  รู สกึม่ันคง  มีหนวยงาน เม่ือเดือนรอน

 ชวยเหลือ  ในตนเอง ปลอดภัย เช่ือวา ในครอบครัว คนอื่นๆในสังคม ท่ีอาศัยอยู ปลอดภัยใน สาธารณสุข มีหนวยงานในชุมชน

แกผูอืน่  เม่ืออยูใน ครอบครัวจะ มีความรักและ คอยชวยเหลือ มีความ ทรัพยสนิเม่ือ ใกลบาน ชวยเหลือ (เชน วัด 

 เม่ือมีโอกาส  ครอบครัว ดูแลเปนอยางดี ผูกพนัตอกัน ในยามท่ีตองการ ปลอดภัย อยูในชุมชนนี้ มูลนิธิ ชมรม ฯลฯ)

MH11 MH12 MH13 MH14 MH15 MH16 MH17 MH18 MH19 MH20

68 69 70 71 72 73 74 75 76 77

ผูตอบสัมภาษณ

78

บันทึกรหัส 

response

ตอนท่ี 7  สุขภาพจิต (ตอ)

"ระหวาง 1 เดือนท่ีแลว ทานสํารวจตัวเองและประเมินเหตุการณ อาการ ความคิดเห็น และความรูสึกของทานวาอยูในระดับใด?"

ถามเฉพาะผูท่ีมีอายุต้ังแต 15 ปขึ้นไป และตอบสัมภาษณดวยตนเอง 
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 7.  นํ้าดื่ม  (บันทกึประเภททีใ่ช เปนสวนใหญ)   H8 (col.95)

   1.  ลักษณะของที่อยูอาศัย                                                         8.  นํ้าใช   (บันทึกประเภทที่ใชเปนสวนใหญ)   H9 (col.96)

          ตึก……..…………………………………………………………… = 1 H1 (col.88)           น้ําประปา... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ......      = 1

          ไม…………………………………………………………………… = 2           น้ําประปาผานการบําบัด (ตม/กรอง)... ...... ...... ...... ...... ..... ......      = 2

          คร่ึงตึกคร่ึงไม…………………………………………………… = 3           น้ําบาดาล.. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... .      = 3

          ใชวัสดไุมถาวรในทองถ่ิน……………………………………… = 4           น้ําบอ... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... ....      = 4

          ใชวัสดใุชแลว เชน หีบ ลัง…………………………………… = 5           น้ําจากแมน้ํา/ ลําธาร/ คลอง/ น้ําตก/ ภเูขา...... ...... ..... ...... ......      = 5

          อื่น ๆ (ระบุ)……………………………………………………… = 6           น้ําฝน..... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... .....      = 6

   2.   สถานภาพการครอบครองที่อยูอาศัย                                                  น้ําดืม่บรรจุขวด/ ตูน ้ําดื่มหยอดเหรียญ…………………..…………     = 7

          เปนเจาของบ าน มีภาระผอนชําระ.... ...... ..... ...... ...... ..... = 1 H2 (col.89)           อื่นๆ (ระบุ) ………………………………….………………………………     = 8

          เปนเจาของบ าน ไมมภีาระผอนชําระ. ..... ...... ...... ...... .... = 2  9. สมาชิกในครัวเรือนคนใดคนหน่ึงเปนเจาของส่ิงตาง ๆ ดงัตอไปน้ีหรือไม?

          เชาซื้อ..... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ... = 3      ถา  "ไมเปนเจาของ"  บันทึกรหสั "0"   "เปนเจาของ"  บันทกึรหัส  "1"

          เชา.. ...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ...... ..... .....  = 4            โทรทัศน. ...... ...... ......………………….……………………    H10 (col.97)

          อยูโดยไมเสียคาเชา เพราะเปนสวนหนึง่ของคาจาง...... . = 5

          อยูโดยไมเสียคาเชา เพราะใหอยูเปลา...... ...... ...... ..... ... = 6            เคร่ืองเลนวิดีโอ/ วีซีด/ี ดวีีด…ี…………………….………    H11 (col.98)

          อื่นๆ (ระบุ)...... ...... ..... ...... ...... ...... ...... ..... ...... ...... ......  = 7

   3.   สถานภาพการครอบครองที่ดิน                                              โทรศัพทมอืถือ…………………………………………………    H12 (col.99)

          (ถามเฉพาะ H2 บันทึกรหัส 1-3) H3 (col.90)  

          เปนเจาของ.. ..... .. = 1      ไมเสียคาเชาท่ีดนิ..... ...... ...  = 4            เคร่ืองคอมพิวเตอร………………………………………...    H13 (col.100)

          เชาซื้อท่ีดนิ...... ... = 2      อื่นๆ (ระบุ)... ...... ...... ...... ..  = 5  

          เชา.. ...... ...... ..... .. = 3                 ตู เย็น………………………………………………………………    H14 (col.101)

   4.   จํานวนหอง  

          หองท้ังหมด (ไมนบัหองน้ํา  หองสวม)…………………………. H4 (col.91)            ไมโครเวฟ/ เตาอบ……………………………………………    H15 (col.102)

          หองท่ีใชนอน…………………..…..... .……………………………… H5 (col.92)  

   5.   ไฟฟาภายในทีอ่ยู อาศัย            เคร่ืองซกัผา……………………………………………………    H16 (col.103)

          (รวมไฟฟาท่ีตอจากแบตเตอร่ีและเคร่ืองกําเนิดไฟฟาอื่น)

          ม…ี…………………………………………………………………  = 1 H6 (col.93)            เคร่ืองปรับอากาศ………………………………………………    H17 (col.104)

          ไมม…ี……………………………………………………………… = 0

   6.  การใชส วม (บนัทึกประเภททีใ่ชเปนสวนใหญ)            รถยนตสวนบุคคล/ รถปกอัพ/ รถตู………………………    H18 (col.105)

          สวมแบบนัง่หอยเท า……………………………………………  = 1 H7 (col.94)

          สวมแบบนัง่ยอง…………………………………………………  = 2            รถจักรยานยนต………………………………………………    H19 (col.106)

          สวมแบบนัง่หอยเท า และสวมแบบนั่งยอง…………………  = 3

          สวมหลุม/ สวมถัง/ สวมถายลงแมน้ําลําคลอง            รถแทรกเตอร 4 ลอ…………………………………………    H20 (col.107)

                  หรือ สวมลักษณะอื่น ๆ  โดยมีหองก้ัน…..………  = 4

          ไมมสีวม……………………………………………………………  = 5            รถไถ 2 ลอ (รถไถเดนิตาม)…………………………………    H21 (col.108)

ตอนท่ี 8 ลักษณะของครวัเรือน

ใหบันทกึรหัสลงใน

(ขามไปขอ 4)
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ภาคผนวก ค 
 

ค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
Coefficient of variation (C.V.) 

 
ตาราง  ค่าสัมประสิทธ์ิของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวมของลักษณะการบริโภคอาหาร จําแนกตาม

เขตการปกครอง และภาค 
 

ค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผนัของค่าประมาณยอดรวม (C.V. %) 
ของลักษณะการบริโภคอาหาร 

 

มากกว่า 
3 ม้ือ 

ทานครบ 
3 ม้ือ 

ทาน 2 ม้ือ 
งดมื้อเช้า 

ทาน 2 ม้ือ งด
ม้ือกลางวัน 

ทาน 2 ม้ือ 
งดมื้อเย็น 

ทานเพียง  
1 ม้ือเท่านัน้ 

ทั่วราชอาณาจักร 
 
เขตการปกครอง 
     ในเขตการปกครอง 
     นอกเขตการปกครอง 
 
ภาค 
     กรุงเทพมหานคร 
     กลาง 
     เหนือ 
     ตะวันออกเฉียงเหนือ 
     ใต้ 

 

9.76 
 
 

15.17 
12.56 

 
 

25.42 
14.19 
16.07 
20.94 
20.46 

 

6.52 
 
 

10.93 
7.90 

 
 

4.61 
8.15 
10.44 
7.67 
9.37 

 

8.14 
 
 

10.74 
12.46 

 
 

12.86 
11.32 
15.73 
15.21 
11.74 

 

9.68 
 
 

14.61 
12.71 

 
 

23.25 
14.19 
39.57 
19.23 
13.16 

 

10.12 
 
 

13.72 
17.94 

 
 

20.85 
18.61 
20.70 
27.53 
21.48 

 

19.62 
 
 

25.92 
29.42 

 
 

47.36 
24.66 
41.08 
35.09 
26.51 
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 STATISTICAL TABLES ARE IN THE EXCEL FORMAT 
 

TABLE 1 Number of population, aged 6 years and over by number of  staple meals taken 
  per day,  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 2 Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals   
  less than 3 times per day, age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 3 Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, 
  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 4 Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple meal,  
  age group, sex, area and  region, 2013  
TABLE 5 Number of population, aged 6 years and over by cooking style, age group , 
  sex, area  and  region, 2013  
TABLE 6 Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing 
  buy food, age group , sex,  area  and  region, 2013  
TABLE 7 Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of 
  meat products taken,  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 8 Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken, 
  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 9 Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken,   
  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 10 Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, 
  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 11 Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken, 
  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 12 Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, age group, 
  sex, area and region, 2013  
TABLE 13 Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and   
  beverages sweetened taken,  age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 14 Number of population,  aged 6 years and over by group of supplementary  
  food products and  mineral vitamin taken, age group, sex, area and region,  2013  
TABLE 15 Number of population,  aged 6 years and over by group of canned food  
  taken, age group, sex, area and region, 2013  
TABLE 16 Number of population, aged 6 years and over by number of staple meals  
  taken per day, level of educational  attainment,  area and region, 2013  
TABLE 17 Number of population, aged 6 years and over by reasons of taking staple meals   
  less than 3 times per day,  level of educational  attainment, area and region, 2013   
TABLE 18 Number of population, aged 6 years and over by reasons of having snacks group, 
  level of educational  attainment, area and region, 2013   
 



 

 STATISTICAL TABLES ARE IN THE EXCEL FORMAT (Cont’d) 
 

TABLE 19 Number of population, aged 6 years and over by type of flavor of staple      
      meal,level of educational  attainment, area and region, 2013 
TABLE 20 Number of population, aged 6 years and over by cooking style, level of 
  educational attainment, area and region, 2013  
TABLE 21 Number of population, aged 6 years and over by consideration first before choosing  
  buy food, age group, area and region, 2013  
TABLE 22 Number of population, aged 6 years and over by kind of meat and group of 
  meat products taken, level of educational  attainment, area  and  region, 2013  
TABLE 23 Number of population, aged 6 years and over by group of high-fatted food taken,  
  level of educational attainment,  area and region, 2013   
TABLE 24 Number of population, aged 6 years and over by group of snacks taken, level of 
  educational attainment, area and region, 2013  
TABLE 25 Number of population, aged  6  years  and over  by group of western fast food taken, 
  level of educational  attainment ,  area and region, 2013  
TABLE 26 Number of population, aged 6 years and over by group of fresh fruit and vegetable taken, 
  level of educational  attainment ,  area and region, 2013  
TABLE 27 Number of population, aged 6 years and over by group of solf drink taken, 
  level of educational attainment , area and region, 2013  
TABLE 28 Number of population, aged 6 years and over by group of alcoholic and beverages  
  sweetened taken, level of educational attainment, area and region, 2013  
TABLE 29 Number of population, aged 6 years and over by group of supplementary  
  food products and  mineral vitamin taken, level of educational attainment, area and 
                    region, 2013  
TABLE 30 Number of population, aged 6 years and over by group of canned food taken, 
  Level of educational attainment, area and region, 2013  
TABLE 31 Number of population, aged 15 years and over by number of staple meals taken per day, 
  occupation, area and region, 2013  
TABLE 32 Number of population, aged 15 years and over by reasons of taking staple meals 
  Less than 3 times per day, occupation, area and region, 2013  
TABLE 33 Number of population, aged 15 years and over by consideration first before choosing 
  buy food, occupation, area and region, 2013  
 




